
CL  5C mer

Semaine 02 du 06 au 12 janvier 

2020

Semaine 03 du 13 au 19 janvier 

2020

MERCREDI 08 MERCREDI 15

Salade de blé, poivrons, dés 

d'emmental vinaigrette
Pizza sans jambon 

Nuggets de poisson Saucisse knack 

Ratatouille Carottes au persil 

Pont l'Evêque Emmental 

Fruit frais Galette des rois (Frangipane)

Le goûter Le goûter 

Pain + fromage à tartiner Yaourt aromatisé

Compote de fruits Fruit frais 

Semaine 04 du 20 au 26 janvier 

2020

Semaine 05 du 27 janvier au 02 

février 2020

MERCREDI 22 MERCREDI 29

Betteraves vinaigrette à l'orange Céleri vinaigrette marocaine 

Gratiné de poisson à la provençale Rôti de porc sauce barbecue 

Semoule Frites 

Petit Moulé Camembert 

Fruit frais Compote de fruits 

Le goûter Le goûter 

Yaourt nature sucré Crème dessert praliné 

Cocktail de fruits Pain  + miel 

PC : Plat Complet

Fruits et légumes verts Le Chef et son Equipe

Viandes / Poissons / Oeufs vous souhaitent

Féculents BON APPETIT
Produits laitiers PRODUIT DE SAISON

CENTRE DE LOISIRS 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

* Tout ou partie de ce plat

 est composé d'ingrédients crus de saison


