Semaine 28 du 06 au 12 juillet 2020

CL5C VAC

CENTRE DE LOISIRS VACANCES

H

-
LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10
Salade de pates concombres mais — L Salade Hollandaise (salade verte, Melon ou Pastéque selon
Tomate vinaigrette Concombre vinaigrette L )
tomate fromage, vinaigrette) approvisonnement
Escalope de volaille a la créme Saucisse de Toulouse Pates bolognaises VBF PC Sauté de porc dijonnaise I Brandade de Poisson Maison PC
Haricots verts !g Lentilles // Gratin de courgettes //
Vache picon I Blchette de chévre Emmental rapé Galette Saint Michel Petit moulé
Fruit frais Compote de poire Yaourt sucré Yaourt velouté aux fruits Beignet abricot
A,
Le Goiiter
Yaourt nature sucré Lait + Céréales I Fromage blanc sucré I Laitage du jour Pain + fromage a tartiner
Pain + Barre de Chocolat Fruit frais Compote de pomme fraise Viennoise + confiture Fruit frais
N
Semaine 29 du 13 au 19 juillet 2020
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
Melon ou Pastéque selon
Betteraves vinaigrette Salade de blé au jambon Y ) au Pizza au fromage
approvisonnement
s , . Couscous (billes de soja, Semoule et . N
Jambon grillé sauce tomate Sauté de veau aux oignons . Dos de colin sauce creme
L. légumes) PC
Férié
Flageolets Haricots verts // Riz créole
Edam I Carré frais I Emmental Camembert
Compote pomme abricot Fruit frais Mousse chocolat noir Fruit frais
A,
Le Goiiter
Yaourt sucré Yaourt aromatisé Lait I Fromage blanc sucré
Férié
Brioche Pain + confiture Fruit frais Compote pomme abricot
Semaine 30 du 20 au 26 juillet 2020
r LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24
Carottes rapées vinaigrette Saucisson ail cornichons Pommes de terre au surimi Coleslaw vinaigrette Crépe au fromage
Lasagnes bolognaises VBF Roti de dinde au jus Chipolatas grillées nature Steak haché VBF dosette de ketchup Gratiné de poisson au fromage
7 4 ?’g:
// Gratin de choux fleurs Ratatouille Coquillettes Epinard a la creme
Brie 1 Petit Suisse Sucré Mimolette Emmental Blichette de chévre
Compote de pomme banane Fruit frais Péche au sirop Beignet aux pommes Fruit frais
f A
; Le Goiter
Lait + chocolat en poudre Pain + fromage a tartiner Yaourt sucré Laitage du jour Lait

Fruit frais Cocktail de fruits Compote de pomme ananas Fruit frais Pain + Barre de Chocolat
Semaine 31 du 27 juillet au 02 aolt 2020
LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31
. Melon ou Pasteque selon L
Taboulé Tomates vinaigrette

Réti de porc a I'estragon

Haricots beurre

approvisonnement

Tortellinis ricotta épinards

//

Saucisse Knack

Blé aux petits légumes

Camembert Emmental rapé Sablé de Retz
& Fruit frais Compote de pommes Créme dessert chocolat
Le Goiiter
Yaourt aromatisé Lait nature Fromage blanc sucré Pain + fromage a tartiner Yaourt sucré
Viennoise + confiture Compote de péche Fruit frais Cocktail de fruits Compote pomme fraise

E

Salade de riz nigoise
(Riz, Haricots verts, CEuf, Thon
vinaigrette)
Dos de colin sauce citron
Brocolis béchamel
1 Petits suisse sucré
Cake aux pépites de chocolat maison
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PRODUIT DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat
est composé diingiédients crus de saisen

CEuf dur mayonnaise
Tandoori de volaille
Purée de carottes
Vache picon
Fruit frais

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents

Produits laitiers

PC : Plat Complet

—

Le Chef et son Equipe
vous souhaitent

BON APPETIT

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un , ou si des i

ifs de service I'imposent.

Le Chef et son équipe vous souhaitent bon appétit



