
EDEN : Etude Des Equilibres Naturels, Association agréée au titre de la protection de l'environnement depuis plus de 25 ans, 
spécialiste du Bocage sous le triptyque « Haies – Mares – Prairies » / diagnostics, inventaires, maitrise d’œuvre, suivi, évaluation



Intérêts environnementaux :
- Abreuvement et source de nourriture 

pour la faune

- Protection de la faune et de la flore 

(réservoir de biodiversité)

- Limitation des crues : récolte des 

eaux de ruissellement 

Intérêts paysagers :
- Reflet des usages et pratiques 

d’autrefois

- Contribution au patrimoine naturel 

et au paysage communal

Intérêts pédagogiques :
- Excellent outil d’éducation à 

l’environnement (sensibilisation 

des enfants, chantiers de 

restauration des mares pour le 

grand public…)

Intérêts agricoles :
- Abreuvement du bétail

- Rôle tampon : diminution du 

ruissellement et de l’érosion des 

sols, phytoépuration

- Réservoir d’eau





Suppression partielle de la 

végétation des berges (abattage, 

recépage, débroussaillage) afin de 

limiter l’apport de matière organique 

morte (feuilles, branches, troncs).

Suppression des plantes se 

développant trop rapidement 

(Typha) afin de favoriser 

l’ensoleillement.



Consiste à enlever les vases dues aux 

comblement naturel de la mare afin d’améliorer la 

qualité biologique de l’eau et de redonner à la 

mare ses dimensions initiale (taille et profondeur). 







Pourquoi – Objectifs d’un projet de 
restauration de mares ?

➔Compléter la boîte à outils pour la reconquête de la quantité et la qualité 

de l’Eau sur le syndicat : éléments fixes du Paysage (haies, mares, bandes 

enherbées, fossés, …)

➔ Améliorer la biodiversité générale et spécifique

➔ Enclencher des dynamiques territoriales par la réalisation simple et 

concrète d’actions de restauration. S’appuyer dessus (formation, chantiers 

vitrines, écoles…) pour développer cette thématique (méthodologie, coûts, 

intérêts, acteurs locaux) et plus généralement la problématique de l’Eau 



En quoi consisterait un projet de 
restauration de mares ?

Accompagnement du SMIB

➔Accompagnement technique, maitrise d’œuvre EDEN, qui consisterait  :

 Elaboration d’une méthodologie (technique, règlementaire…)

 Recherche de mares

 Inventaires faune – flore des mares sélectionnées

Fiche diagnostic / travaux de restauration pour chaque mare

Planification / programmation

➔Travaux et suivi : En régie

➔Timing du projet lié aux inventaires (espèces) et aux périodes des travaux

 De fin janvier à la mi septembre pour les inventaires

 De mi septembre à mi novembre pour les travaux




