La Mare : petite étendue d’eau de moins de 2000 m?,
d’une profondeur maximum de 2 métres
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Surface moyenne départementale sur 1000
mares : 530 m?
Estimation de 35000 unités sur le
département (source FRC Pays de la Lolre)

DR B
EDEN : Etude Des Equilibres Naturels Association agréée au titre de Ia pr'otectlon de I enwronnement depuis plus de 25 ans,
spécialiste du Bocage sous le triptyque « Haies - Mares - Prairies » / dlagnostlcs inventaires, maitrise d'ceuvre, suivi, évaluation



INTERETS DES MARES

Intéréts environnementaux :

Abreuvement et source de nourriture
pour la faune

Protection de la faune et de la flore
(réservoir de biodiversite)

Limitation des crues : récolte des
eaux de ruissellement

Intéréts paysagers :

Reflet des usages et pratiques
d’autrefois

Contribution au patrimoine naturel
et au paysage communal

Intéréts pédagogigues :

- Excellent outil d’éducation a
I'environnement (sensibilisation
des enfants, chantiers de
restauration des mares pour le
grand public...)

Intéréts agricoles :

Abreuvement du bétail

Réle tampon : diminution du
ruissellement et de I'érosion des
sols, phytoépuration

Réservoir d’'eau




LES MENACES POUR LA MARE

— Le combloment = procecsus naturel d acou-
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a proxdmibé : déseloppement des racines
powyant percer I couche dargile, comible-
mient acocéléndg, digparition de a3 wegétation
herbacde par mangue de lumiéme et dégra-
diation de la gualité biclogigue de la mars.

- Lz mangue de sonsibilisstion : de nom-
breusces poarsonnes considéremt @ mame
Cormame un trow d’ eau sans gramnd intérss, qui
sert parfois de dépdt pour les orndures.

-La pollution des saux [azote, ongrais,
pecticides] engendrent des déséguilibres
ecologiqgues [prolif&ration d algues,
fermeature du milieu) et se retrouvent dans
les organismes. vivanis [bicacoumulation].
Leuvtrophication et b manguse d ocongéane de
Lz mare amp&chent e développement de vie
animale.

- Labsance dmamtretien [pas d am énagemanis
dec benges, pas de curage] ou  Dutilisadiom
de matériel et de technigues mon adaptés,

- Lec élavagecs, par Lo piEtinoment des bomges.
et les déjections animales, peuvent trans-
formar la miare initiaberment préves Comime
abrewroir en un thou deau VaSELM S3aNS
grand intdérét biologigue.

- Uenvahiscemant par des SESpaCes
exotigques, tant animales gue vagétales,
couvent inconnues des espicoes indi-
génes gt sans préadateours ou negulateurs
connus {cf. Fiche AL_Z).




I ENTRETIEN COURANT DE LA MARE

¥, Hiver Début d'automne Z

LES DIFFERENTS TYPES D'ENTRETIEN COURANT DE LA MARE

( Automne Hlve&
Le reprofilage
Le faucardage des berges

L'éclaircie des berges

Suppression partielle de la
végeétation des berges (abattage,
recépage, débroussaillage) afin de
limiter 'apport de matiere organique
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Le faucardage

Suppression des plantes se
développant trop rapidement

(Typha) afin de favoriser
'ensoleillement.



_ ENTRETIEN COURANT DE LA MARE

EVOLUTION NATURELLE
D'UNE MARE
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Le curage
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Consiste a enlever les vases dues aux

o

comblement naturel de la mare afin d'améliorer la 1;-_%. e AR
qualité biologique de I'eau et de redonner a la gl
mare ses dimensions initiale (taille et profondeur). ﬁ‘!
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Le reprofilage des berges

COMPARAISON BERGE ABRUPTE/PENTE DOUCE

Lecs berges abruptes ont plusieurs inconvénients :
- Elles sont sensibles a lérosion et
a Ueffondrement.
- Elles ne permettent pas Uimplantation
des différents niveaux de végétation.
- Elles rendent difficile Yaccés a 'eau libre
pour de nombreuses espéaces animales. Berge abruple Berge pente douce < 30%

TECHNIQUE CONSISTANT ABASCULER LES BERGES ABRUTES
POUR ADOUCIR LES PENTES
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Pourquoi - Objectifs d'un projet de
restauration de mares ?

= Compléter la boite a outils pour la reconquéte de la quantité et la qualité
de I'Eau sur le syndicat : éléments fixes du Paysage (haies, mares, bandes
enherbées, fossés, ...)

= Ameéliorer la biodiversité générale et specifique

= Enclencher des dynamiques territoriales par la realisation simple et
concrete d’actions de restauration. S'appuyer dessus (formation, chantiers
vitrines, écoles...) pour développer cette thematique (méthodologie, colts,
intéréts, acteurs locaux) et plus généralement la problématique de 'Eau



En quoi consisterait un projet de
restauration de mares ?

Accompagnement du SMIB

=>» Accompagnement technique, maitrise d’ceuvre EDEN, qui consisterait :
& Elaboration d’'une méthodologie (technique, réglementaire...)
% Recherche de mares
% Inventaires faune — flore des mares sélectionnées
& Fiche diagnostic / travaux de restauration pour chaque mare
& Planification / programmation

=>» Travaux et suivi : En régie

=>» Timing du projet lié aux inventaires (especes) et aux périodes des travaux
% De fin janvier a la mi septembre pour les inventaires
& De mi septembre a mi novembre pour les travaux



DIFFERENTS TYPES DE MARES

ouventméconnusounégligés, lesintérétsdes maressontdivers. Menacées dedestruction|parasséchement,
manque d’entretien, comblement, .. ], les mares constituent pourtant des milieux précieux, a la fois par leur
richesse biologique, mais aussi par les fonctions essentielles qu’elles assument.

MARE DEVILLAGE

Maconnée en partie. Milieux irés riches en MARE DE BORD
sels nutritifs qui favorisent le développement DE ROUTE
d’une flore particulidrement diversifiée, Stockage des

- important pour le développement de {2 faune. eaux de déversoir.
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Réserve d'eau en
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MARE DE PRAIRIE : “. ‘Qr
L'acces doit &tre adapté '

pour Uabreuvement

du bétail, avec pose de
cldture pour limiter le
piétinement.

MARE DE JARDIN

Une flore riche, colorée
et naturelle gui permet
de rompre [2 monotonie
du gazon et d accueillir
une faune associée
diversihiée.



