Les aventures de Suzette
ou la chronique du CLIC

Mois de Mai 2023

Comme chaque semaine, Suzette voit son fils Gilbert et Nadine son épouse. lls s’installent autour
d’un café et discutent.

Nadine est soulagée de se changer les idées. Elle est aidante de sa meére atteinte de la maladie
d’Alzheimer et elle dit que le quotidien commence a devenir compliqué. Surtout dans la

communication avec elle. Depuis la maladie, Nadine et ses sceurs s’interrogent régulierement ; elles

ne savent pas toujours quelles attitudes, quels comportements avoir vis-a-vis de leur mere. Elles ont
peur de mal agir ou de la contrarier.

Suzette explique a Nadine qu’une formation a destination des aidants est organisée par le CLIC les
jeudis 15 et le 22 Juin, a Lys Haut Layon, sur le theme : Savoir communiquer avec la personne
désorientée.

Suzette invite sa belle-fille a contacter le CLIC IGEAC et lui dit: « Tu pourras rencontrer d’autres
aidants et n’hésite pas a demander aux coordinatrices du CLIC les aides possibles pour ta méere ».

...rendez-vous pour la suite des aventures de Suzette dans le prochain numéro.

CLIC IGEAC (centre local d’information et de coordination)
- au pole social (24 avenue Maudet 49300 CHOLET) : réception uniquement sur RDV
ouvert du lundi au jeudi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00,

et le vendredi de 14h00 a 17h00.

- uniguement sur rendez-vous a Vihiers (2 Rue du Comte de Champagny)

- ou a domicile

Tél:02.41.30.26.34
clic.choletais@gmail.com

Site Internet : clic-igeac.org
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