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L'attractivité du centre-ville choletais repart
a la hausse. Un constat que les chiffres de fréquentation
des différents parkings et des flux piétons montrent clairement.

Le centre-ville de Cholet est attractif et les
chiffres le prouvent. En effet, la fréquentation
des parkings est en constante progression et
rejoint quasiment le niveau d'avant la crise
sanitaire. A titre d'exemple, celle du parking du
Mail est en hausse de 20,6 % et, a Mondement,
elle augmente également depuis les travaux
réalisés récemment par la Ville. Lutilisation
des parkings en ouvrage que sont les Arcades
Rougé, Mondement et Travot croit, elle aussi,
de 9,67 % en 2022.

Les flux piétons enregistrés dans le centre-
ville suivent la méme tendance. 1,07 mil-
lion de passages y ont été comptabilisés au
cours du mois de décembre, propice aux
achats pour les fétes de fin d'année. 919000
passages ont été enregistrés en janvier 2023,
contre 747000 en janvier 2022, soit une aug-
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mentation de 23 %.

«Ce sont des chiffres encourageants. Le
centre-ville s'est bien rempli et il reste peu
de cellules disponibles, constate Patricia
Hervouet, adjointe au maire de Cholet au
Commerce et a l'artisanat. La Ville a recruté un
manager de centre-ville qui est notamment
chargé de mettre en relation les porteurs de
projets avec les agences immobiliéres. Elle
est également propriétaire de la Maison de la
transition, parvis Jean-Paul ll, qui va étre mise
a disposition des artisans et commercants
souhaitant tester la viabilité de leur projet. »
La Ville remet ainsi en marche son systéme
de boutique éphémere lancé a l'automne
dernier pour les fétes. Une facon de mettre le
pied a I'étrier de futurs commercants par un
dispositif d'allegement de charges.

J! !ep eat nend
le burgen accessible
a toute fewre

On connaissait les distributeurs

de pain, de pizzas, de viande,

de fruits et légumes. Désormais,

les hamburgers se retrouvent
également proposés a la vente dans
ce type de machine. C'est le cas a

La Romagne, depuis le vendredi

3 mars dernier. Installé rue Nationale,
a proximité des établissements

Jean-Sébastien Evrard

Le centre-ville choletais retrouve son attractivité d'avant crise sanitaire.

Allsger le coiit du stationnement
Depuis de nombreuses années, la Ville offre 30
minutes de stationnement aux usagers des par-
kings du centre-ville. Les commercants qui le
souhaitent peuvent également offrir une heure
de stationnement, grace aux cheques parkings
quiils peuvent acheter aupres des services de
la Ville ou via les associations de commergants.
« En les cumulant, il est possible de stationner
gratuitement 3 h 30. Pour rappel, I'heure de sta-
tionnement colte 0,80 € en zone rouge, payable
au quart d’heure, soit 0,20 € et de 0,40 € en zone
verte » précise Patrice Brault, adjoint au maire en
charge du Stationnement. En 2022, I'utilisation
des cheques parkings en centre-ville a augmen-
té de 590 %. Ce chiffre montre sa pertinence
notamment en cette période de forte inflation.

Dixneuf, le distributeur est alimenté

Camille Gibouin peut suivre le taux de remplissage

par I'entreprise Pep eat, dirigée par
Camille Gibouin. Ancienne sérigraphe,
cette derniere a changé d'activité,
désormais animée par la volonté de
dynamiser les communes rurales, avec
ce type d'appareil, dont la Municipalité
romagnonnne a accepté l'installation
sur le domaine public.

De son laboratoire, implanté a Saint-
Germain-sur-Moine, elle peut suivre en
temps réel les ventes du distributeur

pour prévoir son réapprovisionnement.

du distributeur.

La machine propose un maximum de
quatre recettes de burgers différentes
et une nouvelle sera introduite chaque
mois. Elle permet d'accompagner son
burger d'une boisson.

Dans le méme esprit, I'entrepreneuse
prévoit déja de proposer
prochainement des boxes de pates et
des poke bowls sous le méme mode
de distribution.



dechez mal

UT-LAYON/VIHIERS

LYS-HA

A respectivement 23 et 21 ans, Eva
Coulot et Léonie Maillet ont décidé
de créer leur centre de bien-étre, la
Boite a beauté. Toutes deux titulaires
d'un CAP Esthétique, complété d'un
brevet professionnel Esthétique et d'un
contrat de qualification professionnelle
(CQP) Onglerie pour Eva Coulot, d'un
bac professionnel Esthétique et d'un
CQP Spa pour Léonie Maillet, ces deux
Vihiersoises ont conclu leur cycle
détudes en pleine crise sanitaire. «l
était alors compliqué de trouver un
emploi dans notre secteur d'activité »

UT-LAYON/VIHIERS

LYS-HA!

Entreprise coopérative agricole et
agroalimentaire francaise, Agrial a
inauguré, le jeudi 9 mars dernier,
son premier magasin laMaison.fr
dans le Maine-et-Loire, a Vihiers,
commune déléguée de Lys-Haut-
Layon. Enseigne proposant tous

les produits nécessaires a I'activité

des agriculteurs adhérents de la
coopérative, laMaison.fr met également
a la disposition du grand public des
offres bricolage, jardinage, d'animalerie
et de décoration pour I'ensemble des
travaux réalisés dans la maison. Le
magasin dispose d'une cour extérieure
dédiée aux matériaux, d'un espace

Un nourel institut de beauté

ont-elles pu constater. Les deux
amies d'enfance ont ainsi construit
elles-mémes leur projet d'installation,
concrétisé le 6 février dernier par
I'ouverture de la Boite a beauté.

Sur une surface de 110 m2, elles
disposent de plusieurs cabines
individuelles pour les soins du corps,
du visage ainsi que Iépilation, I'une
d'elles étant dédiée au spa jacuzzi.
Linstitut possede également un espace
consacré a l'onglerie et la prothésie
ongulaire. Toutes les prestations
peuvent étre réservées en ligne.
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Eva Coulot (a g.)
et Léonie Maillet

Infos: N

La Boite a beauté

1041 rue Nationale

a Vihiers/Lys-Haut-Layon

Tél.: 0272623134
laboiteabeaute49@gmail.com
viw.laboitea beaute49.fr

wmamphenuamga&blm%ne—et—éemhe

Agrial

Le magasin a été inauguré par plusieurs élus de I’Agglomération du Choletais dont son président Gilles Bourdouleix.

marché aux fleurs et d'une pépiniere.
Il emploie six salariés permanents ainsi
qu’une personne saisonniere pour
I'offre jardin.

Infos :

laMaison fr

6 rue Robert-Schuman

a Vihiers/Lys-Haut-Layon
Tél.. 0241750176

UNE MAISON A TAILLE HUMAINE
OU IL FAIT BON VIVRE

Le meilleur tarif &4 Cholet

grace a son statut assockatif

Profitez de nombreux services Internes
dont I'aide et I'assistance avec ses 2 infirmiers

Venez et comparez avant de choisir

Diislaeons Foh

Hébsrgement Personnes Agées

Résidence Services Foch - Assaciation & buf non lucratif
§ 13, avenue du Maréchal Foch - 49300 Cholet
L0241 654670 = contact@rasidence-foch.ir

Portes ouvertes

31Mars, 1er et

Journeées

02 Avril de 14h a 18h.

L

www.residence-foch.fr

0 facebook.com/ResidenceFochCholet

.
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Dans le cadre d'ltinérances, la
commune de Saint-Christophe-du-
Bois organise une exposition pour
présenter |'histoire des écoles et
faire découvrir les petits et grands
moments de la vie des écoliers
d’autrefois. Un appel est lancé
pour collecter des photos de classe
jusqu’aux années 90, avec les

noms des éléves si possible, et du
matériel scolaire d'époque (porte-
plumes, buvards, cahiers, etc.).
Pour ce faire, une permanence a
lieu en mairie, ce vendredi 31 mars,
de 9 ha 12 h. Les photos peuvent
également étre envoyées a mairie@
saint-christophe-du-bois.fr.

> Je(ho@anq,ue
alimentaine

La Banque alimentaire de

Cholet participe a une collecte
départementale, ce samedi 1¢" avril,
pour répondre aux besoins des
bénéficiaires. Les bénévoles seront
présents dans une quinzaine de
magasins de Cholet et Maulévrier,
afin de recueillir des produits de
base : lait, farine, sucre, riz, pates,
conserves, huile, café. .. Les clients
peuvent également faire un don,
via un coupon a remettre en caisse.
> Point info famille :

honai lific

Le Point info famille (PIF) et le
relais de la Maison départementale
de I'autonomie (MDA) a Cholet,
seront exceptionnellement ouverts,
du lundi 3 au vendredi 7 avril,
uniquement aux horaires suivants :
le lundi, mardi, jeudi et vendredi,
de 13h30a 17 h 30 et le mercredi,
de10ha12h15.

> Cuéation) .

dent o

La Chambre de métiers et de
I'artisanat (CMA) organise une
réunion d'information créateurs/
repreneurs le lundi 3 avril, de
14h30a17h,alaCMA, 5 bd
Pierre-Lecoq, la Novathéque a
Cholet.

Infos et inscription au

02 4162 64 87 ou antennecholet@
artisanatpaysdelaloire.fr

> Evatum

Le projet étudiant relayé dans
I'Arrét sur images de Synergences
hebdo n° 641 s'intitulait Sex'plorer
en sex’pliquant et non Sex’primer
en sex'pliquant. Toutes nos excuses
aux organisateurs.




La Municipalité ziniéraise a décidé de donner « un coup de
boost » a sa communication, avec la réalisation d'un film
mettant en valeur ses commergants, associations et habitants.

Bienvenue a La Séguiniere. Plus qu'une for-
mule de politesse, c'est le nom donné au film
qui, en 2 minutes et 53 secondes, illustre I'at-
tractivité de la commune et transmet la joie
de vivre de ses habitants. « Nous souhaitions
nous doter d’un outil de communication ins-
titutionnelle, pour mettre en avant le dyna-
misme qui caractérise notre commune et le
bien vivre ensemble » explique David Caron,
adjoint au maire en charge de la Communica-
tion et a I'événementiel.

Portée par une musique entrainante, alter-
nant portraits d'habitants et prises de vues
aériennes, la vidéo, réalisée par l'entreprise
choletaise Com Son Image, se déroule avec
rythme et bonne humeur. Commercants, as-
sociations, membres du conseil municipal,
structures d'accueil, professionnels de santé,
habitants, adultes comme enfants et seniors,
tous se prétent au jeu de la caméra pour un ré-
sultat naturel, aussi représentatif que possible.
Les atouts de la commune, qu'il s'agisse de

lewr ‘Conseil municipal

W - F /i
Les six membres du CMJ ont reu leur écharpe, ainsi qu'un livret expliquant la vie d'un €lu.

Nouveauté dans la commune : six

Lola Doineau, Eléa Toublanc et Léo

ses grands événements sportifs et culturels,
ou bien de ses espaces naturels, zones d'ac-
tivités ou encore, de I'aménagement de son
centre-bourg, offrent également des images
participant a transmettre l'identité ziniéraise.
Le film ayant requ un trés bon accueil du pu-
blic et cumulant déja plus de 4200 vues sur
Youtube et plus de 500 sur Twitter et Ins-
tagram, le pari de la visibilité semble ainsi re-
levé. « Nous invitons tous les habitants a par-
tager cette vidéo. Elle semble effectivement
bien circuler, car nous avons méme recu des
messages d'anciens habitants, qui nous disent
I'avoir aimée, car ils y retrouvent bien Iimage
de la commune » souligne Iélu.

Reater en lien avec les habitants

Ce film vient compléter dautres outils et
supports dinformation. «Lobjectif est de
donner un coup de boost a notre communi-
cation. Nous avons commencé par une re-
fonte de notre site Internet. Avec l'aide de la
société zinéraise A3 web, nous I'avons repensé

Jeunes, adultes, seniors, -
nombreux sont les habitants a avoir joué le jeu,

pour transmettre I'identité de la commune a travers un film.

pour qu'il soit plus fonctionnel pour nos usa-
gers. Nous avons également accentué notre
présence sur les réseaux sociaux qui nous
permettent de relayer les informations et ac-
tualités en direct. Ceux-ci sont liés a notre ap-
plication mobile qui s’actualise automatique-
ment. »

La Commune a aussi pour projet d'installer
un écran tactile a la mairie, en remplacement
du panneau d'information. « A lére du numé-
rique, ce projet s'inscrit pleinement dans la re-
dynamisation du centre-bourg » détaille I'€lu.
Enfin, la Municipalité édite chaque mois son
bulletin, distribué dix jours apres la tenue du
conseil.

Infos :

www.mairie-laseguiniere.fr/
Youtube : Film Bienvenue a la Ség
Twitter : LaSeguiniere49
Instagram : laseguiniere49

BEGROLLES-EN-MAUGES
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Afin de les aider a concrétiser leurs
projets pour la commune, les élus
du Conseil municipal d’enfants
(CME) en appellent aux sponsors.
Pour ce faire, des lettres de demande
de financement ont été adressées aux
entreprises de Bégrolles-en-Mauges,
al'issue d'une séance dédiée a ce
sujet, en février dernier. Aidés dans
leur démarche par Laurent Largeau

fwclimc/iéo

jeunes Nuaillais siegent au premier
Conseil municipal des jeunes (CMJ)
de la commune. Lélection sest
déroulée lundi 6 mars dernier, a la salle
du conseil de la mairie. Les éleves de
CE2, CM1 et CM2 des deux écoles, a
savoir, 36 enfants de I'école publique
de la Vallonnerie et 14 de I'école privée
Ange-Gardien, ont été appelés a voter.
Ainsi, ont été choisis pour représenter
les jeunes, Lola Ossant, Sara Baronne
et Octay Sayar de I'école publique et

Juret de I'école privée. « Il est important
d'intégrer la jeunesse, de leur expliquer
ce qu'est la citoyenneté, de les faire
participer a la vie communale, pour
préparer l'avenir » souligne Christophe
Piet, maire de Nuaillé. Encadrés par
Angélique Pineau, I'€lue en charge du
CMJ, les jeunes se réunissent en cette
fin mars pour leur premiére séance,
qui permettra de préciser les projets a
mener dans le cadre de leur mandat.
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et Emmanuelle Bureau, les conseillers
municipaux en charge du CME,

les jeunes y ont fait part de leurs
arguments et indiqué que le logo du
financeur serait intégré sur le lieu des
structures ainsi créées, en contrepartie
du sponsoring. Certains courriers ont
méme été remis a leurs destinataires
directement par les jeunes. Un
engagement qui semble payer : « /I

y a déja eu des réponses favorables »
informe Pierre-Marie Cailleau, maire

Les jeunes élus ont pour prOJet I |mp|antat|on d'un
city-stade.

de Bégrolles-en-Mauges. En fonction
des fonds récoltés, la Municipalité
financera le reste a charge.

Les jeunes élus, qui envisagent plus
particulierement de mettre en place un
city-stade, ne manquent pas d'idées :
une tyrolienne, un skatepark ou encore
une araignée, figurent dans la liste de
leurs souhaits.



qui se condtuut

nemplace son mobilien wibain
Choletbus procede actuellement au renouvellement

de ses abribus. Lensemble du territoire de 'Agglomération
du Choletais est concerné par ce coup de neuf.

Le dispositif de transports en commun
Choletbus, géré par Transports Publics du
Choletais (TPC), assure les déplacements
dans les 26 communes de 'Agglomération du
Choletais (AdC). Ce réseau de lignes urbaines
et périurbaines facilite le quotidien des
habitants en optimisant et en garantissant
accessibilité, praticité, sécurité et confort.

%% abribus

Les usagers les plus observateurs auront re-
marqué la nouveauté qui sopere actuelle-
ment : le renouvellement des abris situés aux
arréts d'autobus. Limplantation de ce nou-
veau mobilier urbain s'inscrit dans le cadre
d'une concession passée récemment entre

Freepik

I'AdC et la société JC Decaux. Son déploie-
ment séchelonnera sur les prochains mois.
«Des délais plus ou moins longs peuvent
étre nécessaires pour réaliser les travaux liés
a la mise en accessibilité. lls sont incontour-
nables et nécessitent des études. De plus, ils se
conjuguent parfois avec des travaux de voirie
plus importants dans certaines communes.
Lobjectif de TPC, a terme, est que chaque com-
mune de I’AdC dispose au moins d'un abribus »
explique Marc Delayer, directeur général de
TPC. Ainsi, a terme, pas moins de 144 points
d'arréts répartis dans l'ensemble du territoire
seront équipés de ces nouvelles aubettes. La
société JC Decaux est chargée de leur entre-
tien pendant toute la durée de la concession.

Les abris pour voyageurs sont progressivement remplacés ou implantés,
al'image de celui du musée du Textile et de la Mode, a Cholet, dont les
travaux sont en cours.

Des travaux de mise en 2x2 voies se
déroulent sur la section de la RD960
comprise entre Saumur et Doué-la-
Fontaine, incluant la construction
d’un contournement de Nuaillé,
depuis mars 2022. Ce chantier
concrétise un dossier a I'étude depuis
plusieurs années. Dans les faits, cet
aménagement routier doit renforcer

la sécurité des usagers, fluidifier la
circulation, tout en apaisant le centre-
bourg, assurant une meilleure qualité
de vie aux riverains et facilitant 'accés
aux commerces.

77000 véhicules parjour

Ce nouvel aménagement permettra
donc de fortement réduire les
nuisances provoquées par le

trafic routier, puisque Nuaillé

est actuellement traversée
quotidiennement par 11000 véhicules,
dont 1400 poids lourds. La date

de mise en service dépendra de la

décision définitive, prise mi-avril, selon
I'avancée des derniers travaux, avec
l'objectif de les livrer au début de I'été
prochain.

Sur cet itinéraire, qui constitue

un axe routier stratégique pour

le développement du sud du
département, les communes de Doué-
en-Anjou, Vihiers, Vezins et Coron ont
déja bénéficié de la construction d'une
déviation.

3 ¥ millions d'ewros investis
Les travaux, visant a raccorder la

RD960 et la RD160e, comprennent
I'aménagement sur une section

d'une chaussée neuve a deux voies
d'une longueur de 1060 metres entre
I'actuel giratoire de Nuaillé au nord et
le nouveau giratoire sur la route qui
relie Trémentines a Nuaillé, au lieu-dit
La Sévaudiére. Une seconde section,
composée d'une chaussée neuve a
deux voies de 1300 metres est, quant a
elle, située entre le giratoire créé sur la

La chaussée est constituée de couches de fondation et d'assise, telle un mille-feuille, pour présenter suffisamment
de résistance. Une fois que I'enrobé, fabriqué par Eurovia, a Cholet, est étalé, le cylindre effectue dix passages afin
de le rendre le plus compact possible. Lapprovisionnement de I'enrobé est constant, pour limiter les raccords.

RD160e, jusqu'au lieu-dit Marin, situé a
I'entrée de Cholet, sur la RD160.
Le colt de l'opération est estimé
a 3,7 millions deuros TTC. Le
Département de Maine-et-Loire en
finance 2,5 millions et la Région des
Pays de la Loire, 1,2 million.
Linuter les impacts
Différentes mesures environnementales
accompagnent ce projet congu de
maniére a optimiser le tracé afin de

réutiliser au maximum les sections déja
aménagées, en préservant plusieurs
arbres remarquables, en remettant en
état originel des parcelles agricoles,
en créant trois mares, en préservant

la trame paysagere existante, en
plantant 1700 métres de haies

en compensation des 430 metres
impactés par le projet et en renforcant
la fonctionnalité de zones humides
existantes.
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U'histoire de son atelier de tisserande
commence en 2004 en Bourgogne, mais
Catherine Brunel-Ploix, alias Fra-Joséphine,
I'a relancée a La Fosse-de-Tigné, commune
déléguée de Lys-Haut-Layon, au milieu des
vignes, aprés le confinement de 2020. Si
ses études initiales ne la prédestinaient pas
a exercer derriere un métier a tisser a bras,
comme on en trouvait dans les sous-sols des
maisons de tisserands, elle évoluait déja dans
I'histoire de l'art. «J'ai appris les techniques
du tissage dans un atelier de restauration
pendant six ans, indique-t-elle. Cela m'a
permis de rentrer dans la connaissance des
textiles et d'apprendre notamment la teinture
et l'impression au cadre. » Ce sont, en effet,
ces deux techniques qu'elle utilise aujourd’hui
pour ses créations.

Fra-Joséphine réalise des accessoires vesti-
mentaires, comme des écharpes de tous les
formats, mais aussi pour la maison, comme des
coussins et plaids en lin, une fibre encore tissée

qui ade

%w&({wcfa&c@'we«mc@e@o&maﬁmnwm

Initialement installée boulevard
Joffre, a Cholet, la société Express
coiff, créée en 1989 par Roland
Auneau et Pascal Chupin, dans le
garage familial a La Tessoualle, a
investi des locaux plus spacieux,
dans la zone de I'Ecuyére, en

2008. Elle vient d'y inaugurer un
tout nouvel espace de formation.
Dans le méme temps, les effectifs

de l'entreprise, a la fois magasin de
fournitures et de matériels et centre de
formation pour les professionnels de la
coiffure et de l'esthétique, ont fait un
bond, passant de deux a 13 salariées,
qui se relaient entre les trois sites
Express coiff : Cholet, Les Herbiers et La
Roche-sur-Yon. Le jeudi 9 mars dernier,
Béatrice Auneau, qui a repris les rénes
de l'entreprise, a inauguré la nouvelle
salle de formation.
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Fra-Joséphine tisse des accessoires vestimentaires ou de décoration.
en France, mais également en cachemire, issu
de filatures italiennes. « Je cherche toujours a
créer des vibrations colorées. Je ne fais jamais
deux pieces identiques » souligne-t-elle.

Elle fabrique elle-méme ses couleurs, « aussi
bien pour mes teintures que pour mes encres,
précise-t-elle. Elles sont toutes issues de végé-
taux que je cultive ou que je cueille et doivent
remplir des exigences de solidité, de résistance
au lavage et a la lumiére ». Pour y parvenir, la
tisserande s'appuie également sur les essais,

Béatrice Auneau (a dr.) accueille les stagiaires dans un tout nouvel espace, aux ctés de Morgan Gallen,
conseillere en prothéses capillaires.

Cherncher la derniéne
tendance

Lenseigne accueille, en moyenne,
une quinzaine de stagiaires tous les
lundis qui, désormais, vont disposer
de 16 postes de travail et deux bacs
électriques massants. « En coiffure,
nous allons sans cesse chercher la
dernieére tendance, la derniére coupe.

Nous essayons de répondre aux
demandes des professionnels que l'on
forme, que ce soit en coiffure ou en
esthétique » précise la gérante.

Avec cet espace de formation,
prochainement certifié Qualiopi,
Express coiff rayonne sur un territoire
de 150 km autour de Cholet.

Dans une autre salle, Express coiff
dispose d'un espace dédié aux

La tisserande
présentera ses techniques de travail lors de ces portes ouvertes.

abondants, de botanistes du XVIle siecle, les
colorants de synthese étant apparus au siecle
suivant.

A l'occasion des Journées européennes des
métiers d'art, Fra-Joséphine ouvre les portes
de son atelier ces samedi 1*" et dimanche
2 avril, de 11h a 19h. Les visiteurs pourront y
découvrir sa collection d'imprimés Loire, sur
voile de lin, «inspirée par l'eau et les couleurs
de la Loire ».

Infos :

Atelier textile Fra-Joséphine

4 lieu-dit Haut-Marmande

La Fosse-de-Tigné/Lys-Haut-Layon
Tél.: 0975969365 ou 0688798517
www.frajosephine.com

protheses capillaires. Morgan Gallen,
Marina Chupin et Adeline Roy sont

les trois salariées dédiées a ce service
qui concerne, le plus souvent, les
personnes atteintes d'un cancer et,
parmi elles, les femmes. « Nous recevons
les clientes sur rendez-vous, trés souvent
accompagnées de leur entourage. Le but
est de trouver avec elles la perruque la
plus naturelle possible, explique Morgan
Gallen. Elles sont composées de cheveux
synthétiques qui peuvent étre modelés. »
Le magasin s'occupe de toutes les
formalités de prise en charge.

Infos:

Express coiff

8 rue du Lac Erié a Cholet
Tél.. 0241563652
expresscoiff.fr




Aprés avoir exercé le métier
d’aide-soignante en psychiatrie
pendant 19 ans, Amélie Mallard a
suivi une formation pour devenir
socio-esthéticienne, activité
qu’elle exerce depuis novembre
dernier.

Synergences hebdo: En quoi
consiste votre métier?

Amélie Mallard: Je pratique

des soins esthétiques adaptés,

pour les personnes souffrantes

et fragilisées par l'atteinte a leur
intégrité physique (vieillesse,
maladie, accident), psychique
(maladie mentale, addictions) et

les personnes en détresse sociale
(chdmage, détention, exclusion).

Je les accompagne vers le mieux-
étre afin d'améliorer leur qualité de
vie et/ou leurs relations sociales.

A travers les soins et I'écoute, je
m'efforce d'atténuer leurs angoisses
et de leur permettre de se sentir
exister, de mieux accepter leur corps
et leur image. Mon intervention

est une vraie pause plaisir, non
médicalisée. Je propose : s0ins

du visage, manucure, beauté

des pieds, modelage relaxant,
épilation, maquillage, etc. Mais je
m'adapte toujours a la personne, a
sa pathologie. Pour les personnes
atteintes de cancer, je donne des
conseils sur les effets secondaires
corporels liés aux traitements et sur
I'apparence. Je réalise des soins qui
permettent l'entretien de la peau,
des ongles. Je veille aussi toujours a
bien connaitre les produits utilisés et
a prendre connaissance de chaque
cas, de ses antécédents, pour ne

pas provoquer d'interaction avec

les traitements. Lidée, c'est aussi de
donner la possibilité a ceux quile
souhaitent de refaire des soins et des
magquillages eux-mémes.

Je peux intervenir dans différentes
structures : Ehpad, hopitaux,
cliniques, maisons carcérales,
missions locales, CCAS. Dans ce cas,
je travaille en lien étroit avec I'équipe
pluridisciplinaire. Il peut s'agir
d'ateliers individuels ou collectifs, qui

-

Amélie Mallard

sont l'occasion d'établir un lien entre
les personnes malades.

Je peux aussi intervenir a la demande
des familles, dans le cadre du
maintien a domicile.

S. h.: Qu’est-ce qui vous anime?
A. M.: C'est un métier trés

humain, qui revét une dimension

« thérapeutique ». Je propose des
moments de bien-étre, d'évasion,
de détente, ou les personnes vont
prendre conscience de leur corps
et dire des choses qu'elles ne
diraient pas autrement... J'aime le
partage, I'échange, les rencontres
qui jalonnent cette activité. J'aime
aussi sublimer les corps et les ames
abimés. Je porte toujours un regard
bienveillant et m'applique a prendre
le temps d'écouter, puis réconforter
et valoriser. C'est un métier riche de
sens.

S. h.: Quel cursus faut-il suivre
pour travailler dans le secteur de
la socio-esthétique ?

A. M.: Avant tout, il faut étre
chaleureux, bienveillant, empathique,
diplomate et avoir le sens de I'écoute
et du respect.

Coté formations, il est nécessaire
d'étre titulaire du CAP Esthétique. J'ai
ensuite déposé ma candidature pour
intégrer Iécole du Codes, au sein

du centre hospitalier de Tours, ou

j'ai suivi pendant six mois des cours
d'esthétique a option humanitaire et
sociale. J'y ai obtenu une certification
reconnue au répertoire national

des certifications professionnelles.

Il existe également un dipléme
universitaire, a Nantes.

Infos:

Amélie Mallard
Tél.: 0695366524
amelie.socioestheticienne@gmail.com

=/

La Chambre de commerce et
d’industrie de Maine-et-Loire, le
lycée Europe et le Greta-CFA 49
s’'associent pour promouvoir

I'offre de formation des métiers du
tertiaire, a l'occasion d'un forum
orienté vers ce secteur. Ce mardi

4 avril, a la salle des fétes, aux cotés
des organismes, des professionnels
viendront présenter leurs entreprises et
témoigner de leurs cursus, d'abord lors
d'un temps réservé aux collégiens en
début d'apres-midi, puis a tout public,
de 16h30a20h.

Depuis toujours, les trois
établissements organisateurs
proposent des parcours
complémentaires et diversifiés,
adaptés a tous les profils et justement
en adéquation avec les besoins

réels des sociétés du territoire.

Ils répondent aux demandes en
termes de formation, dans différents
domaines: commerce, vente et
accueil; gestion administrative ou
transport logistique, et souhaitent
pérenniser leur partenariat afin

de développer encore cette offre.
Partageant des valeurs communes
autour de l'accompagnement social
et éducatif des jeunes, ces acteurs
historiques de la formation permettent
une sécurisation des parcours par

les passerelles entre les différentes
entités: articulation formation

Les métiers du transport et de la logistique
appartiennent au secteur tertiaire, cher aux trois
établissements qui organisent un forum dédié.

initiale et alternance, reconversion
professionnelle et formation continue
au service des divers publics..., qui
se concrétise par d'excellents taux de
réussite aux examens et une insertion
élevée a l'issue des formations.

Infos: I

> CCl: 0241204906

ou christelle.gourronc@maineetloire.
ccifr

> Lycée Europe: 0241497300

ou ce.0490018d@ac-nantes.fr

> Greta-CFA 49:0757427293
QJ anne-aurelie.le-mat@ac-nantes.fr

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberwd

=. "o

Besoin
de nouvelles
competences ?

en Assistanat, Comptabilité, Gestion

% GRET
<:.
C.FA Métiers
du
Tertiaire

Le GRETA-CFA 49 vous accueille
tout au long de I'année !

Le GRETA-CFA 49 sera présent le mardi 4 avril 2023
sur le forum des métiers du Terticire & Cholet

GRETA-CFA 49
3 Rue de Létanduére pz4124mMMm
49000 ANGERS greta-cfa.49@ac-nantes.fr
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S8 exneun d tni de la semaine - Ces piles

Avec Valor 3¢, le syndicat en
charge du traitement des déchets
ménagers et recyclables collectés
dans I’Agglomération du Choletais,
adoptons les bons gestes de tri !

Erreur de tri: jeter les piles et les
batteries dans la poubelle d'ordures
ménageres ou le bac de recyclage.

Pourquoi est-ce une erreur ? Les
piles et les batteries ne sont pas des
emballages. Elles sont source de
potentiels risques d'incendie dans

les centres de tri. Des départs de

feu ont lieu chaque année a cause

de cette erreur de tri. Enfin, les piles
contiennent des ressources naturelles
rares qu'il n'est pas possible d'exploiter
si elles sont jetées au mauvais endroit.

Le bon geste de tri : mettre les

piles et batteries usagées dans les
collecteurs trouvables dans les mairies,
déchéteries, commerces, etc.

Résultat : les métaux a valeur ajoutée
qu'elles contiennent pourront étre
réexploités. Cela permettra d'éviter

gg%ﬁ%b@wmwb%&mw

ainsi le gaspillage de denrées
naturelles précieuses (fer, zinc, nickel,
etc.). Grace a ces métaux récupérés et
valorisés, de nouveaux objets pourront
étre congus.

nos sows-bois en flewrs

La Ligue pour la protection

des oiseaux (LPO) Mauges livre

un nouvel épisode de sa série
consacrée a la nature qui nous
entoure. Alors que le printemps vient
d'étre officiellement annoncé, du
mouvement se fait sentir au sein des
zones boisées du Choletais. Effrontées,
ignorant les cris de I'hostilité hivernale
encore bien prégnante, certaines
plantes ont déja fleuri début mars. A
tous les impatients qui se sont languis
des beaux jours: la flore vernale
forestiére en offre un savoureux avant-
goUt.

Si ces quelques dégourdies se hatent
autant, c'est par nécessité. En effet,

les arbres de nos massifs forestiers
n‘attendent que le printemps pour
déclencher la montée de séve qui

fera débourrer leurs bourgeons. Si ce
phénomeéne est une aubaine pour la
faune, qui trouvera dans les étendues

feuillues habitats et nourriture,
I'apparition de feuilles sonne déja la
fin pour nos petites plantes forestiéres.
Interceptés par les strates arbustives
et arborées, les rayons du soleil ne
parviennent plus au sol.
Heureusement, certaines herbacées
avaient anticipé cette problématique.
La floraison est terminée a temps et
leur reproduction est assurée. Ce fut
une apparition furtive mais intense:
elles passeront les mois qui suivent
sous terre.

Zoam sun la mescatelline

Les naturalistes I'appellent Adoxa
moschatellina, de son nom latin.
Adoxa signifie « sans gloire » en

grec. Cette espéce passe facilement
inapercue puisque son feuillage ne
dépasse guere les dix centimétres de
haut. Pourtant la composition de son
inflorescence a de quoi surprendre:
elle s'apparente a un dé dont cinq
faces sont composées d'une petite
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Lpsmnie dig vk cichety comemgnos

Qfos : https://www.valor3e fr w

La moscatelline ou adoxe musquée

fleur verdatre. L'adjectif moschatellina,
quant a lui, vient du fait de l'odeur
prononcée de musc qu'elle dégage.
En fleurs de mi-mars a début juin pour
les plus tardives, ses parties aériennes
disparaissent a la fin du printemps.

Des espéces discrétes

. z. ‘eu t, A!
Avez-vous déja foulé les sentiers des
boisements choletais et rencontré la

moscatelline, les tapis d'étoiles jaunes
de la ficaire, les délicats pétales de

22353>>

Pour savoir comment trier et jeter
nos déchets, Valor 3e nous aide a
décrypter les symboles présents
sur les différents produits et
emballages.

Le logo symbolisant un aimant avec
de l'acier indique que le produit a
été congu avec de l'acier recyclable.
Il peut donc étre valorisé.

Attention, la loi n'impose pas aux
fabricants de mettre ce logo sur

leur produit. Cela signifie donc que
certains emballages ne portent pas
ce logo mais peuvent tout de méme

étre valorisés !
>23>>

I'anémone sylvie, ou encore le peu
commun isopyre faux-pigamon ? Avis
aux amateurs ou avertis, la botanique
est un sujet d'actualité (presque) toute
I'année!

LPO Mauges
Infos: W
mauges-nature. pé

blogspot.com
I[pomauges@gmail.com

Mélissa Rautureau




Apreés plusieurs mois de
préparation, le centre hospitalier
de Cholet a démarré ses activités de
psychiatrie ambulatoire adulte, au
sein de son nouveau centre, situé
34 rue Nationale, a Cholet, dans

les anciens locaux de la Chambre
de commerce et d'industrie. Ce
déménagement, qui a pu étre mené
grace au soutien financier de I'Agence
régionale de santé des Pays de la Loire,
s'inscrit dans un projet de longue date.
« Les activités s'étant développées, nous
avions la volonté forte de regrouper,
en centre-ville, des services jusqu’alors
localisés au sein du site principal de
I'hépital et de I'antenne des Cordeliers,
afin de favoriser I'accessibilité,
I'insertion et la proximité des centres
d‘activité pour les patients. D'autre

ensemble

L'équipe du centre ambulatoire psychiatrique adulte devant le nouveau centre, rue Nationale.

part, les locaux précédents étaient
devenus trop exigus et peu adaptés
al'accueil des patients et au travail

des professionnels, qui disposent
désormais de bureaux de consultation,
de salles de réunion et de piéces
dédiées aux activités, comme la cuisine,
'aide numérique, etc. » commente

du centre hospitalier.

France :

un cencowrs au-dela des forunes

La Choletaise Caroline Gerberon, élue Miss Curvy Pays
de la Loire 2022, représentera la région a I'élection nationale,
le samedi 8 avril, dans les Landes. Avec un message fort.

La joie de son élection, le 13 mai 2022, sétait
tres vite essoufflée. Trois jours aprés avoir rem-
porté le titre de Miss Curvy Pays de la Loire,
un concours destiné aux femmes qui portent
du 42 ou plus, Caroline Gerberon apprenait
quelle était atteinte d'un cancer. Encore. La
Choletaise de 43 ans, déja touchée par la ma-
ladie quatre ans auparavant, devait mener un
nouveau combat. Sa détermination et son
optimisme auront eu raison de ce mal qui cir-
culait insidieusement en elle. La voila désor-
mais préte a reprendre son chemin de miss,
toujours aussi pétillante et bien plus sereine.
Un message d acceptation

« Quand on se présente, on s'engage pour un
parcours de plusieurs mois, avant [élection,
ponctué dévénement divers: shooting pho-
tos, défilés, etc., avec les autres candidates.
Comme les autres, j'y participais pour prendre
confiance en moi, appréhender mon corps
différemment et échanger librement, en me
sentant comprise. Je voulais me donner de

la valeur, se rappelle-t-elle. Finalement, cette
aventure humaine, avec une couronne a la
clé, a changé la donne autour de moi. Elle a
eu des bienfaits "thérapeutiques”. J'ai réalisé
a quel point mon entourage m‘aime et je re-
grette d’avoir été aussi honteuse de qui je suis.
Si je suis grosse aujourd’hui, c’est parce que je
voulais maigrir auparavant. Mon objectif de
vie, avant de rencontrer 'amour ou d’avoir des
enfants, c’était d'étre mince et les troubles ali-
mentaires m'ont alors toujours accompagnée.
Voila quelques années, j'ai perdu 52 kg, mais
je nétais plus que I'ombre de moi-méme. Je
m'assume désormais et souhaite faire passer
ce message universel d'acceptation de soi. »
Avec une écharpe de Miss Curvy France po-
sée sur I'épaule de préférence!

Caroline Gerberon, si elle na pu honorer
toutes les sollicitations prévues au cours de
son regne régional, sera bel et bien sur scéne,
représentant les Pays de la Loire lors de la fi-
nale nationale, le samedi 8 avril prochain,

Emmanuel Guivarc'h, directeur adjoint

Sont donc désormais réunies, en un
méme lieu, différentes activités:

- le centre médico-psychologique pour
adultes, qui propose aux patients des
consultations et des soins infirmiers,
psychologues et médicaux,

- I'hopital de jour pour adultes, ou
sont prodigués des soins individuels
et intensifs aux patients en période de
crise psychologique,

- I'unité d'insertion par le travail, qui
accompagne les personnes dans
I'élaboration, la mise en ceuvre, la
coordination et le soutien de leur
projet professionnel,

- l'¢quipe mobile de réhabilitation
psychosociale Réh@agir, un service
proposant une évaluation des
ressources et des besoins, des ateliers
déducation thérapeutique, de
remédiation cognitive, d'entrainement
aux habiletés sociales et une approche

psychocorporelle.

Qfos 10241497170

Caroline
Gerberon

a Mézos dans les Landes. Avec sa perrugue,
subterfuge pour cacher ses cheveux qui com-
mencent a peine a repousser aprés le traite-
ment de chimiothérapie et de rayons qu'elle
vient d'achever.
Smwbnpahnwage

A l'occasion de cing tableaux, dont 'un dans
une robe de soirée confectionnée par sa ma-
man, elle espére séduire le jury, dont le vote
compte a 60 %, avec les mémes atouts qu'a
I'élection régionale: son esprit positif et bien-
veillant qui l'avait conduite a la victoire. Elle
devra aussi convaincre le public de la salle,
dont la voix séleve a 20 %. Les 20 % restants
reposent sur des votes par SMS en amont. Les
Choletais peuvent la soutenir en envoyant
curvy15au 7 1415 (0,75 cts le SMS), avant de
la retrouver, le samedi 22 avril prochain, au
magasin Lilou Lingerie, a La Séguiniére, pour
un défilé lingerie et maillot de bain, avec les
autres Miss du comité régional. Et, peut-étre,
sur la téte, un nouveau diadéeme.
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premien
conductewr de bus sownd en France

Transports publics du Choletais a répondu au défi humain
et technique que représentait cette embauche, se félicitant
aujourd’hui de cet exemple d'intégration au travail.

Puisquil n'y a que derriére le volant d'un bus
qu’il voulait sépanouir professionnellement,
Romuald Poupard conduit aujourd’hui pour le
réseau urbain de Transports publics du Chole-
tais (TPQ). Sa particularité? Le jeune homme
de 28 ans est sourd depuis I'age d'un an. Ne
reculant pas devant les nombreux obstacles
qui ont entravé sa route, le Choletais a persé-
véré pour en arriver a ce poste. « J'ai rencontré
cing médecins agréés par la Préfecture qui ont
d‘abord refusé que je passe le permis D. Avec
l'achat d’appatreils auditifs encore plus perfor-
mants, un 6° a fini par accepter et j'ai donc sui-
vi une formation de trois mois. » Lui qui sétait
rabattu, par défaut, sur un parcours de techni-
cien transport, réalise son réve d'enfant. « Pe-
tit, je m‘amusais avec un jeu de conduite sur
une console et je choisissais toujours le bus. A
I'adolescence, je venais voir les conducteurs,
les véhicules, pour savoir comment c’était a

l'intérieur, etc. » Et ce, a TPC déja, dont il est
salarié depuis mi-janvier.

« C8tait un défi humain, pour trouver une
voie d'entrée a quelqu’un présentant un han-
dicap a priori compliqué dans notre secteur,
mais aussi technique, pour adapter notre or-
ganisation et que Romuald puisse utiliser les
outils déja au service de tous, explique Marc
Delayer, directeur général de TPC. Nous avons
balayé toutes les difficultés, notamment avec
un systéme de radio développé par l'entreprise
Arantel et financé par I'Agefiph, pour trans-
crire les informations completes données par
les contréleurs. » Avec sa détermination, son
amour du métier et son acuité visuelle trés
élevée, Romuald Poupard a fait le reste !

S'il existe quelques chauffeurs de car, il est
ainsi devenu le premier conducteur de bus
sourd, en réseau urbain, en France. Et I'unique

Dans son bus, Romuald Poupard appose une affiche signifiant qu'il est
sourd. Néanmoins, en lisant sur les levres ou via une application en cas de
soudi, il peut aisément communiquer avec les usagers, tous bienveillants.

pour linstant! « Cest vraiment un motif de
fierté, abonde Pierre-Marie Cailleau, vice-pré-
sident de I'Agglomération du Choletais en
charge de la Mobilité et président de TPC. La
loi nous oblige a favoriser I'accessibilité pour
les usagers, mais nous montrons que dans
une entreprise de transport, on peut aussi re-
cruter du personnel, quel que soit le handicap.
On espére inciter d'autres agglomérations et
sociétés d en faire autant. » Le parcours de Ro-
muald Poupard a déja inspiré quelques pro-
jets ailleurs. « Mon embauche, rendue possible
grdce a I'accompagnement de Cap emploi et
la confiance de la direction que je remercie, est
un bel exemple de solidarité et d'intégration
au travail. » Un modeéle a suivre. ..

Dans les écoles La Bruyeére et la
Bourie, Junior est I'association
qui gére l'accueil périscolaire
des enfants. Créée en 1998, elle
est née d'une initiative de parents
bénévoles du centre social du Verger,
qui souhaitaient offrir ce service aux
familles des deux établissements,
le matin et le soir. « Auparavant,
il nexistait rien. Dés le début, les
bénévoles, en plus de cette envie
d‘aider, avaient la volonté de créer
de l'emploi et cela a simplement
perduré » rembobine Marjorie Goislot,
la coordinatrice d'une équipe de huit
salariés aujourd’hui. Avec elle, un
directeur et six animateurs, en contrat
a durée indéterminée intermittent
pour la grande majorité, s'attachent
a proposer un programme d'activités
\de qualité.

fin d'année..

L'association Junior emploie huit salariés
Laurine, Karine, Alexandra (absent : Olivier).

Bricolage, sport, intervention d'un
tiers, événement parent-enfant,
rencontres entre familles, féte de

. L'association Junior
conserve une grande liberté dans le
choix de ses actions, organisées dans
les trois salles mises a disposition
dans chaque école. « Nous sommes
contraints par le budget, garanti

A

(de g. a dr.) : Marjorie, Nicole, Léa (stagiaire), Magalie, Julien,

par la participation des familles, les
adhésions, les aides de la Ville de
Cholet et de la Caisse d'allocations
familiales. Mais nous pouvons trés
rapidement mettre en place de
nouveaux projets, soutenus par les 11
parents gestionnaires qui se chargent,
quant a eux, du fonctionnement,

des ressources humaines, du

réglement intérieur, etc. » détaille la
coordinatrice, de préciser : « Nous
recherchons activement d'autres
parents volontaires pour renforcer le
groupe, notamment pour le poste de
trésorier ».

330 enfants accueillis
Au total, 201 familles bénéficient de
ce service, permettant l'accueil de
330 enfants de 2 ans et demia 12
ans. Avec l'immense avantage pour
elles de ne pas avoir a réserver. Une
fois leur inscription effectuée, elles
n'ont qu'a présenter leur(s) bambin(s)
quand elles ont besoin, entre 7 h et
19 h, des horaires trés larges.

Infos:

4 rue Jean de la Bruyere a Cholet
Tél.: 0782392624
Www.associationjunior.com
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Freepik, Direction de la C ication Ville de Cholet-Agglomération du Choletais et gences hebdo

LAgglomération
dans mon quotidien

o
RF

LAgglomération du Choletais s’engage afin d’améliorer la qualité de vie et 'autonomie
des personnes vieillissantes, tout en proposant des structures d'accueil ot il fait bon vivre.
La politique volontariste définie s’illustre par 'engagement d'offrir aux seniors un territoire
adapté - c’est tout I'enjeu visé par le label Agglo-Amie des ainés —, mais aussi en mobilisant

5o millions d’euros dans la construction et la rénovation de ses établissements. Au-dela

de ces investissements, c’est la prise en compte de 'humain qui est au coeur des actions

menées, pour permettre a chacun de bien vieillir, aujourd’hui et demain...
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Siaujourd’hui, vieillir a domicile est le souhait
formulé par le plus grand nombre, l'Agglomé-
ration du Choletais (AdC) met tout en ceuvre
pour respecter cette volonté dans les meil-
leures conditions possibles, tout en proposant
des établissements d'accueil de grande qualité.

Dans ce dessein, le Centre intercommunal

Madame Baguenard, 87 ans,
résidente au Val de Moine

«J'ai souhaité venir ici car il était
devenu physiquement dangereux de
rester chez moi, dans ma maison avec
mon grand jardin. Je suis la depuis 18
mois et je participe aux activités quand
je le peux. On nous en propose tous les jours,

\Je suis trés bien ici. »

toujours bien accompagnés, c’est épatant. Chaque semaine,
on nous donne le programme. J'aime beaucoup les jeux en
général, le tricot et la balnéo. J'aime aussi lire, on a d'ailleurs
une bibliothéque trés bien achalandée. Je peux continuer a
bricoler aussi. Je m'organise pour ne jamais m'ennuyer.

Le personnel est trés gentil, les repas sont bien servis et bons.

Chez a0l ou en sturcture, vivre et 4 épanouin

d'action sociale (CIAS), officiellement créé en
2012, a été missionné par 'AdC de la gestion
des questions liées au vieillissement dans
notre territoire, proposant des services venant
en complémentarité de ceux couverts par les

entreprises et les as- “

sociations.
Le CIAS coordonne
donc trois Ehpad

(Etablissements d’hé-

bergement pour per-

sonnes agées dépendantes), cing résidences
autonomie, un accueil thérapeutique de jour,
un service daide et daccompagnement a
domicile, nommé Adomi Facil, et six maisons
d'animation.

2011. Il compte 64 appartements.

)

Le Val de Moine a Cholet, créé en 2016, dispose de 74 appartements.

De vrais lieux de vie

Le Val d'Evre, a Trémentines, a été entierement rénové en

« Les établissements, qu'ils soient neufs ou réno-
vés, sont de beaux outils mis a la disposition des
personnes dgées, qui apprécient de vivre dans
un environnement agréable, encadrées par
du personnel attentionné. Les résidents y sont
chez eux. Clest important
d‘avoir toujours le senti-
ment détre a la maison,
méme en structure, qu'il
s‘agisse de résidences au-
tonomie ou d’Ehpad. Ce sont de vrais lieux de
vie» souligne Jacqueline Delaunay, vice-pré-
sidente de I'AdC en charge de la Politique gé-
rontologique et des services et équipements a
destination des ainés.

La Cormetiere, a Cholet, a été entiérement réhabilitée
entre 2012 et 2017 et se compose de 82 appartements.

Les filles de Madame
Poupet, 83 ans,
résidente a la Cormetiér:
« Notre meére est arrivée ici e
novembre. Dés son arrivée, on
entendu d'autres résidentes lui dire
"vous allez voir, vous allez étre bien
ici I" Et en effet, on la voit toujours
avec le sourire, elle est vraiment
bien. Toujours impeccable et bien
nourrie. N'aimant pas la solitude,

Madame Brouessard, 92 ans,
résidente au Val de Moine...
« Avec mon mari, aujourd’hui

discute entre nous. »

C’était un moment déchange trés sympathique avec les
jeunes. J'apprécie aussi les repas en petit comité que je prends
dans une salle, le vendredi midi, avec d’autres résidents. On

elle peut avoir du monde autour

delle. On a plaisir a venir, c’est pout
nous un moment de détente. On se
retrouve ensemble tous les dimanc!

décédé, nous sommes arrivés ici il y
acing ans. Beaucoup d'activités sont
proposées. J'aime bien I'atelier cuisine,
la chorale, les sorties en ville ou dans les
parcs. Il y a deux ans, I'équipe de 'Ehpad a méme organisé des
vacances pour nous, dans le Marais poitevin. Je suis revenue

... etsafille

« J'avais visité d'autres Ehpad pour mes parents, en Loire-
Atlantique, mais je les avais trouvés déprimants. Le Val de Moine
m‘a réconciliée avec les maisons de retraite. Depuis qu'elle est ici,
ma mére a plus de vie sociale qu'avant et ¢a lui fait vraiment du

comme avant, quand elle était a
son domicile. » « En tant qu'élue et
fille de résidente, je tiens a dire que
nous avons de beaux établissemen
avec du personnel bienveillant, trés
a l'écoute et proche des familles »

ravie de ce séjour, tout était trés bien organisé. J'ai aussi tourné
\dans un clip de musiciens choletais, avec d’autres résidents.

souligne Natacha Poupet-Bourdoul
\(é g. sur la photo).

bien. Je trouve I'équipe formidable, méme si je suis inquiéte du
manque de personnel dont souffre ce secteur. »

J
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Les résidences autonomie Madame B., 103 ans, résidente au Bosquet \
« Je suis la depuis 13 ans et je n'en bougerais pas. Et depuis que

les travaux ont été faits, c’est encore mieux. Le personnel est
parfait, toujours gentil, serviable et proche de nous. En plus, en
regardant par ma fenétre, c'est toute ma vie que j'ai en face. J'ai
méme vue sur la cheminée de I'usine Turpault, ot je travaillais
quand j‘avais 13 ans. J'ai décidé de quitter ma maison a l'dge

de 90 ans. Mais je ne suis pas malade, je marche sans canne,

j’ai juste quelques pertes d'équilibre a l'extérieur. Alors je sors
accompagnée. Le matin, je fais ma toilette seule et je prends
mon petit-déjeuner dans mon appartement. Je fais aussi mon it
et ma séance de gym, avec des mouvements qu’une employée
m‘a appris. Ensuite, je déjeune au restaurant de la résidence puis
I'apres-midi, je joue. Je connais presque tous les jeux et j'aime
¢a, ca moccupe l'esprit. Le soir, je remonte diner chez moi. Le
samedi, une amie m'emméne aux halles pour m'acheter un plat,

N

Batie en 1975, la Girardiére, a Cholet, a été entiérement rénovée Fondé en 1970, le Bosquet, a Cholet, fait I'objet dimportants car ce jour-la, je déjeune chez moi. Je m‘accorde alors un petit
en 2017. Elle dispose de 76 logements. travallux de rehal?ll]tat|on, qepU|s 2029, q\ulserontacheves cette apéritif. tranquillement. J'ai beaucoup de chance. »
année. Sa capacité d'accueil sera portée a 80 logements. /
ST —————— .
4 ~
I' \\

e
~
i
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Implantée en 1980, la Grande Fontaine, au May-sur-Evre, offre Créée en 1983 dans les batiments de I'ancien hépital, la résidence Construite en 2000, a La Romagne, la résidence Verte Vallée se
|a possibilité de vivre en appartement dans le batiment collectif Notre-Dame, a Cholet, propose 50 logements. compose de 23 maisonnettes.

ou en pavillon a proximité. Ces derniers ont été rénovés en 2021.

Cette résidence autonomie compte 52 logements.

Les maisons d’animation

Les six maisons d’animation permettent aux ainés de déjeuner
en compagnie d'autres personnes et de participer a des activités
de loisirs (jeux de cartes, danse, gym douce, peinture, chorale,
travaux manuels, poterie, etc.). Elles sont situées a Cholet (Ram-
bourg, le Mail, la Haie, la Maisonnée), a Saint-Christophe-du-Bois
(I'Ormeau) et a Saint-Léger-sous-Cholet (le Landreau).

w

= >

R e == AR SR mar
L'accueil de jour les Magnolias est une structure pour
personnes agées atteintes de troubles et maladies
apparentées Alzheimer. Il leur permet de continuer &

vivre chez elles et d'offrir un temps de répit pour les
aidants. Sa capacité d'accueil est de dix personnes.

Infos : I

Centre intercommunal d'action sociale

T - !f_l | ; 3 ]
- - Péle social Germaine Heulin
i) ‘: “ \ 24 avenue Maudet a Cholet
! , - Tél.: 0272772330
1‘15"' ) _'SHT’ ! <

cias@choletagglomeration.fr

o
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457 logements

(220 en Ehpad, 237 en résidences autonomie)

50 millions d’euros
consacrés au programme ambitieux
de rénovation et de création d'établissements

Le label Agglo-Amie des ainés

Le vieillissement de la population est un
enjeu national auquel 'AdC est tres atten-
tive. Afin dencourager une meilleure prise
en compte de 'avancée en age dans notre
territoire et d'adapter I'environnement bati
et social a toutes les générations, 'AdC sen-
gage a obtenir cette année le label créé
par le réseau francophone Villes Amies des
ainés. « Quel que soit son dge, chacun doit
pouvoir continuer a développer une vie so-
ciale, loger dans un habitat adapté, dispo-
ser de tous les services nécessaires, assister
a un spectacle, pratiquer une activité spor-
tive et accéder a toutes ses envies, pas uni-
quement a ses besoins » explique Natacha
Poupet-Bourdouleix, conseillere déléguée
a I'AdC en charge du dossier Agglo-Amie
des ainés.

Démarchie transversale
Pour atteindre cet objectif, un état des lieux
est actuellement réalisé, composé d'un
portrait sociodémographique du territoire
et portant sur huit grandes thématiques :
- les espaces extérieurs et batiments,
- 'habitat,
- les mobilités,
- le lien social et les solidarités,
- la culture et les loisirs,
- 'autonomie, les soins et les services,
- l'information et la communication,
- la participation citoyenne et I'emploi.
Et pour que ce diagnostic soit complet,
la parole des personnes concernées est
importante. Les plus de 60 ans ont donc
été invités a participer a des ateliers et ré-
pondre a un questionnaire
Au cours de l'automne dernier, cing ses-
sions d'ateliers participatifs, permettant aux
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20,17 millions d’euros
de budget de fonctionnement,
tous établissements et services confondus

320 agents dans les établissements

56 000 heures effectuées a domicile
par les agents d’Adomi Facil en 2022

-
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seniors de faire entendre leur voix, ont été
organisées dans I'ensemble du territoire de
I'AdC. Parmi ces ateliers, I'un s'est tenu dans
une résidence autonomie, afin de recueillir
et croiser le plus d'avis possible.
Parallelement, un questionnaire individuel
et anonyme a été diffusé, invitant les per-
sonnes de plus de 60 ans a réfléchir a des
questions telles que : peut-on vieillir de fa-
con confortable dans notre territoire ? Est-il
adapté a chacun, quel que soit son degré
d'autonomie ? Quest-ce qui pourrait étre
amélioré pour soutenir le vieillissement
heureux et actif ? « Nous avons eu le plai-
sir de constater un trés bon taux de retour,
puisque nous avons recueilli environ 2 000
réponses a ce questionnaire. Toutes les
communes de I'AdC ont joué le jeu » se ré-
jouit Natacha Poupet-Bourdouleix.

L'heure est maintenant a létude de

ces réponses, a la rédaction
des problématiques qui .
sen dégagent, a |élabo-
ration du plan d‘actions

y répondant, avant de

le présenter devant les
instances et espérer dé-
crocher la labellisation,
en septembre prochain.
« Mais l'obtention du label
n'est pas une fin. Au contraire,
nous allons continuer nos actions
pour montrer que le vieillissement
peut étre autre chose que la perte
d'autonomie » conclut la conseillere
communautaire en charge du dos-
sier.

Afin que les seniors soient réellement intégrés a la phase de
diagnostic, des ateliers participatifs étaient ouverts a toutes
les personnes de plus de 60 ans du territoire.

Adomi Facil :
I'aide humaine a domicile

Les métiers de I'aide a domicile
agissent au quotidien pour le bien-étre
des personnes agées.

Le service d'aide et d'accompagnement
a domicile Adomi Facil propose un
accompagnement dans tous les gestes du
quotidien.
Les auxiliaires de vie assurent |'aide a
la personne : coucher, lever, transferts,
toilette, habillage, etc,, et les aides a
domicile se chargent de l'entretien du
logement, du linge, de I'accompagnement
a la vie sociale et supervisent la
préparation des repas. « Il s'agit de
métiers basés sur la relation humaine,
dans lesquels on développe un sentiment
d'utilité. De plus, bien qu'étant au domicile
des usagers, le personnel ne travaille
pas de fagon isolée, mais au cceur d’'une
équipe : c’est la force d’Adomi Facil » étaie
Jacqueline Delaunay.

Un sectewr qui recrute
Adomi Facil recrute des auxiliaires de
vie et des aides a domicile, un secteur
dont les salaires ont fait I'objet d'une
revalorisation. Apres un temps de
formation, ces professionnels ont pour
mission d'aider des personnes agées ou
en situation de handicap a leur domicile,
dans leur vie quotidienne. Ces métiers
au plus proche de I'numain s'adressent
aux personnes dotées de la fibre sociale,
aimant prendre soin des autres et
cherchant a développer leur expérience
dans le secteur médico-social.



De ce samedi 1¢" avril au lundi

1¢" mai, la Ville de Cholet offre une
animation ludique aux enfants,
avec un nouveau jeu de piste a
réaliser dans le centre-ville. Pour
le printemps, c'est Léonard qui
quidera les jeunes. Ce poisson rouge
ala particularité détre né un 1¢ avril !
Depuis qu'il est tout petit, et plus
précisément a cette date, les bambins
prennent un malin plaisir a I'attacher
dans le dos des autres enfants, comme le
veut la tradition. Grdce a cela, Léonard a
voyagé dans le monde entier. Cependant,
comme il n'a pas une bonne mémoire, il a
besoin d'aide pour retrouver les pays qu'il
a visités....

C'est donc la que les enfants
interviennent! Pour soutenir Léonard
dans sa quéte, ils peuvent se procurer
le dépliant a l'accueil de I'Hotel de Ville,
a la médiatheque, a la ludotheque,

a l'office de tourisme du Choletais

il : . ="
Les nouveaux locataires ont requ les clés de leur logement début mars, des mains des représentants

ou encore au manege de la place
Travot. Le jeu de piste est également
téléchargeable sur cholet fr.

Alafin du jeu, ils devront déposer le
document dans la boite aux lettres

prévue a cet effet, place Travot, prés
du manege. Tous les enfants, sans
limite d'dge, peuvent participer, sous
la vigilance d'un adulte et munis d'un
stylo.

Infos:

Service Actions de quartiers
au 0272772204 ou www.cholet.fr

Maine et Loire Habitat

de Maine-et-Loire Habitat, aux cotés des élus de Montilliers.

Début mars, une femme et un
couple ont pris possession de leur
nouveau logement « Vivre son

age », rue du Lys. Construites par
I'office public Maine-et-Loire Habitat,
avec le concours de l'entreprise
Boisseau et du cabinet A2RT, ces deux
maisons individuelles permettent aux
personnes de plus de 60 ans - inscrites
dans un parcours de prévention de
perte d'autonomie - ou en situation
de handicap, demménager dans des
espaces adaptés, entierement équipés
en domotique. Chemin lumineux,
éclairage, volets roulants ou chauffage

sont ainsi programmés et commandés
via un écran tactile. « Ce projet répond
a une demande des habitants de la
commune de pouvoir bénéficier de
logements sociaux et nous avons
choisi de les orienter vers les seniors.
Situés dans le centre-bourg, ils offrent
un accés facile aux commerces et
services » se félicite le maire de
Montilliers, Philippe Bernard.

Lespace rendu disponible par la
démolition de I'ancienne maison
auparavant présente sur le site a
également permis I'aménagement
d'un parking de 11 places.

] 4
Les éléves ont parcouru Auschwitz a pied. La neige et le froid ont rendu les conditions difficiles, mais le groupe n'a

Christophe Coutand

pu que constater quelles restaient douces vis-a-vis de celles quont pu vivre les déportés.

Pour la dixiéme année consécutive,
dix éléves de terminale de plusieurs
filieres, tous issus du lycée la
Providence, sont partis sur les traces
de Stanislaw Hanz dit Staszek.
Déporté a Auschwitz alors qu'il

n‘avait que 16 ans, I'nomme d'origine
polonaise est revenu de ce camp de
la mort. Toute sa vie, il I'a passée a
raconter I'horreur quil y a connue.
Comme un devoir de témoigner et de
transmettre que Christophe Coutand,
professeur, se charge de poursuivre
depuis le déces de Staszek. Chaque
année, il pilote ainsi un « séminaire
trinational », avec ses éléves, retenus
pour cette expérience marquante, mais
aussi une dizaine de jeunes Allemands,
accompagnés par des éducateurs et
autant d'étudiants polonais, avec leurs
professeurs. « Ce n'est pas un voyage
scolaire, explique-t-il. Les jeunes
connaissent 'Histoire au travers des
manuels, mais passer une semaine
dans le camp d’Auschwitz change
complétement leur regard. C'est une
véritable prise de conscience qui
seffectue dans le plus grand respect. »
Lalie Gaboriau et Lucile Baumard
faisaient partie des éleves volontaires
et sélectionnés pour ce voyage peu
ordinaire, en décembre dernier. « Mes
grands-parents, nés dans les années
30, mont raconté la guerre, librement.
Aprés des visites a Oradour-sur-Glane
ou Caen, j'ai voulu participer a ce
séminaire pour mieux comprendre
encore cette période. C'est une
expérience vraiment intense, raconte
Lalie. Jamais je n'aurais cru que les
lieux pouvaient étre si grands... On
imagine a peine ce que tous ces gens
ont subi ».

Au cours de la semaine, les éléves ont

suivi, sur des dizaines de kilometres,
le parcours quotidien des déportés,
faisant halte dans les lieux de
mémoire ou Staszek partageait son
histoire. Lors de la derniére journée
du séjour, consacrée au processus
d'extermination, les jeunes ont été
invités a déposer des roses a I'endroit
de leur choix. « Ce sont des moments
trés forts. J'ai découvert des émotions
que je n‘avais que peu éprouvées
auparavant: la tristesse, l'empathie,
la peur surtout. Quand on repense

d tout ce que l'on a vu, cest brutal,
note Lucile. Cette expérience était
incroyable, mais je ne sais pas si
j'aurais le courage d’y retourner... »
Preuve que cette découverte

heurte. Les jeunes étaient d'ailleurs
entourés pour traverser ces moments
bouleversants, avec un échange,
chaque soir. Ills ont pu compter sur

la solidarité de tous les participants,
avec qui des liens forts ont été créés,
le séminaire se voulant vivant et positif
malgré tout.

A I'heure ol les survivants sont

de moins en moins nombreux,
transmettre ces pans d'Histoire aux
nouvelles générations revét une
importance capitale. « Vivre cette
expérience est plus dur d'année en
année, remuant plus fort a chaque fois,
mais on se doit de le faire » précise
Christophe Coutand. Un devoir de
mémoire bien compris par les jeunes
qui ont déja commencé a témoigner
a leur tour avec le second professeur
accompagnateur, Philippe Baumard,
lors d'une conférence organisée au
lycée, le mardi 21 mars dernier, autour
du film de leur séjour. Pour ne pas
oublier le passé, la releve semble
assurée.
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Le CSSP basket, club qui réunit

les joueurs des communes des
Cerqueux, Somloire, Saint-Paul-
du-Bois et La Plaine, a obtenu du
comité de basket du Maine-et
Loire I'organisation de quarts de
finale des coupe et challenge de
I'Anjou senior, ce samedi 1 avril.
Au programme de cette journée, qui
se déroulera a la salle de sport de La
Plaine: le challenge féminin, a 14 h 30,
opposant Saint-Macaire-en-Mauges 2 a

cwueux

ﬁ' -nencontres de Cholet : le nouveau festival du ¢ art

Aux Films de la Moine revient avec
un nouvel événement : le festival
Ciné-rencontres de Cholet. La
premiére édition se tient de ce
jeudi 30 mars au dimanche 2 avril,
au cinéma CGR. Forte du succes
d’Adaptations, 'association est de
retour avec une nouvelle formule.
« Cet événement s'inscrit dans la
lignée de notre précédant, afin de faire
rencontrer les films et le public, croiser
les regards et inviter des professionnels
de la création cinématographique.
Les ceuvres sélectionnées ne sont plus
forcément adaptées de livres, comme
c'était le cas avec Adaptations, mais
elles doivent répondre a un théme. Pour
cette premiére édition, c’est autour
de celui du voyage que les films ont
été choisis » explique Nicolas Blondel,
président de l'association.

9 films o Caffiche
Le rendez-vous cinématographique,
qui s'organise en partenariat avec le
cinéma CGR et la Ville de Cholet, offre
une sélection variée de neuf films en

Saint-André-de-la-Marche; le challenge
masculin, a 16 h 30, entre Beaupréau
Fief-Sauvin et Saint-Macaire-en-
Mauges 4; la coupe féminine, a 19h,
opposant Sainte-Gemmes-sur-Loire 2

a Angers EAB 1 et enfin, la coupe
masculine, a 21 h, ou I'équipe voisine
de Maulévrier 1 recevra Moine BC.

Tarifs:

3 €, gratuit moins de 15 ans

CSSP

VOST, avec, au programme :

> Sur les chemins noirs

Jeudi 30 mars, a 20 h

Drame de Denis Imbert avec Jean
Dujardin, Izia Higelin (France, 2023)
Librement inspiré de Sur les chemins
noirs de Sylvain Tesson (2016)

> Disco Boy

Vendredi 31 mars, a 20 h

Drame de Giacomo Abbruzzese avec
Franz Rogowski (Italie, 2023)

La productrice Pauline Seigland sera
présente et la projection sera précédée
d'une intervention dansée de la
Fabrique chorégraphique.

> The Lost City of Z

Vendredi 31 mars, a 22 h 30

Aventure de James Gray avec Charlie
Hunnam, Sienna Miller, Tom Holland
(Etats-Unis, 2016)

> Dans les foréts de Sibérie

Samedi 1¢ avril, a 14 h

Aventure de Safy Nebbou avec Raphaél
Personnaz, Evgueni Sidikhine (France-
Russie, 2016)
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Aprés sa labellisation Terre de

Jeux 2024, la Commune a choisi de
participer a la Semaine olympique
et paralympique, de ce lundi 3 au
samedi 8 avril. Organisée chaque
année par le ministére chargé de
I'Education nationale, en partenariat
avec le mouvement sportif francais,
cette semaine va permettre d'utiliser
le sport comme outil pédagogique
dans les enseignements, de sensibiliser
aux valeurs de l'olympisme en
mobilisant les outils éducatifs et
ludiques mis a disposition, de faire
découvrir les disciplines olympiques
et paralympiques aux enfants, de faire
changer le regard des plus jeunes

sur le handicap en s'appuyant sur

la découverte des parasports et en
intégrant des rencontres sportives
partagées et, enfin, d'éveiller les jeunes
a l'engagement bénévole.

Au May-sur-Evre, Peter Bonnet,
éducateur sportif, et son équipe ont

> La Panthére des neiges

Samedi 1¢ avril, a 16 h

Documentaire de Marie Amiguet et
Vincent Munier avec Sylvain Tesson et
Vincent Munier (France, 2021)

> En toute liberté - Une radio pour la
paix

Samedi 1¢ avril, a 18 h

Documentaire de Xavier de Lauzanne
avec Sophia Aram, Sylvain Tesson
(France, 2023)

La projection sera suivie d'un débat-
rencontre.

> First Man

Samedi 1% avril, a 22 h

Biopic de Damien Chazelle avec Ryan
Gosling, Claire Foy (Etats-Unis, 2018)

> Le Royaume de Naya
Dimanche 2 avril, a 11 h
Animation de Oleh Malamuzh et
Oleksandra Ruban (Ukraine, 2023)

> Au-dela du cercle polaire
Dimanche 2 avril, a 14 h
Documentaire de Pascal Pavie et
Corentin Leduc (France, 2023)

prévu différentes activités. Dans les
écoles, tout d'abord, les éléves seront
initiés au parajudo (qui se pratique a
I'aveugle), a la handi-gym (différents
handicaps possibles) et aux sports

de raquette adaptés. Les enfants de
I'éveil sportif sessaieront, eux aussi,

au parajudo, quand ceux de I'Ecole
municipale du sport recevront des
éleves de I'institut médico-éducatif

la Riviére de Cholet pour observer
comment le sport s'adapte au handicap.
Enfin, I'accueil de loisirs du mercredi
proposera de découvrir le volley assis.
Ce mouvement est intergénérationnel
au sein de la commune puisque le
multisport adulte et senior participera
également a cette action sportive et
solidaire.

Infos:

Tél.: 0241638020 ou 0617323957
animation@lemaysurevre.com

Jean Dujardin dans Sur les chemins noirs, film
d'ouverture du festival Ciné-rencontres de Cholet.

Court-métrage proposé en présence
des deux réalisateurs aventuriers
Expoaition et conférence
Pendant la durée du festival, une
exposition du photographe amateur
Rodolphe Sampieri, sera proposée
au théatre Saint-Louis, dans laquelle
il présentera son road trip a travers
I'Europe en famille, dans un van.
De plus, une conférence sur le road
movie, libre et gratuite, sera organisée,
le samedi 1¢ avril, a 11 h, salle Araya de
la médiathéque, avec Jacques Froger,
intervenant cinéma.

Tarif :

4,50 € la séance




Greg

et un agenda changé !

L'année s’annonce bien remplie pour Mano & Greg.
Les musiciens et chanteurs vont sortir leur tout premier EP
et se préparent a jouer devant 4000 personnes.

Composé de cing titres écrits par les deux ar-
tistes, cet EP (de l'anglais extended play, définis-
sant un disque de quatre a six morceaux) est
présenté sous format numérique par le biais
des plateformes spécialisées, mais aussi sous
forme de support physique en tant quobjet
collector. Déja diffusé sur les radios locales,
On ma dit, le titre phare qui donne son nom
a I'EP, cumule a ce jour plus de 100000 vues
sur Youtube. Pour mener a bien ce projet, les
deux artistes se sont rapprochés de Maxime
Gilbert, leur arrangeur musical travaillant dans
un studio a Chantonnay (85). « Pour produire
le meilleur, il nous faut les meilleurs » explique
Grégoire Moriceau, alias Greg.
Un EP en toute legénets

Au moyen d'instruments tels qu’un violon, un
piano ou encore des percussions, et accom-
pagnés d'un groovebox, un systeme électro-

Bicrances :

nique créant des boucles rythmiques, le duo
tenait a ajouter plus de sensibilité pour rendre
ses notes plus aériennes. Le tout en conser-
vant l'association guitare-voix, son « ADN ».
Résultat ? Des textes entrainants qui parlent
d'expériences personnelles et refletent leurs
auteurs. Avec déja prés de 80 concerts pro-
grammés au cours de I'année, Mano & Greg
ont été invités a se produire sur dimportantes
scénes, dont Fest'ailleurs a Montrevault-sur-
Evre durant I'été, qui devrait réunir 4000 spec-
tateurs. « Nous avons aussi été contactés par
Philippe Maindron, le fondateur du festival
de Poupet, qui s'intéresse a ce que l'on fait.
Clest assez fou ! Qui sait ce que cela amene-

. ¢a laisse présager des possibilités » note
Romain Filliodeau, plus connu sous le pseu-
do de Mano, qui ajoute « Il n’y a rien de plus
gratifiant que de monter sur scéne et de voir

L'EP On m'a dit sort en cette fin mars.

les gens chanter nos paroles. » Le duo, qui a
commencé par jouer dans des bars, a décidé
de réver en grand. « On procéde par étapes.
Les concerts, avec de plus en plus de dates, cet
EP sur lequel on a beaucoup travaillé. Il y a des
projets a venir, un album qui se dessine...»
commence Romain et Grégoire de surenché-
« et le Stade de France ! ».
Un objectif qui reste encore a atteindre.
Mais tout est possible quand on y croit.

rir, non sans ironie :

Infos :

Youtube : Mano & Greg

TOUTLEMONDE
\ 4L/
G e s la flore

nauueauxf/?e&anc&auecf&vpadm c&afacamnuuwenp)wcanunanc&

Figurant parmi les projets citoyens
retenus par la population, I'ouvrage
La flore de Toutlemonde, disponible
en juin, est précommandable.
Réalisé par le Toutlemondais Gérard
Hamon, ce livre recense 200 especes
de fleurs observées dans la commune.
« Il est la finalisation d’'une douzaine
d‘années d'inventaire d'espéces

Direction de la Communication - Ville de Cholet-AdC

//

centre socioculturel intercommunal
Chloroffil, pour proposer un parcours
original et coloré. Les ceuvres,
associées en duo, explorent des liens
insoupconnés entre les formes et les
couleurs, afin de mettre en lumiere
de nouveaux modes d'expression
culturelle et artistique. Vivante,
colorée et intrigante, Rebonds est une
exposition qui se préte a la découverte
de I'art et de ses multiples formes.

Les reproductions d'ceuvres s'associent et composent une nouvelle forme d'expression artistique.

Dans le cadre d’Itinérances, les
musées de Cholet et la commune
de Nuaillé proposent la découverte
de Rebonds. De ce lundi 3 au samedi
22 avril, la ville accueille un nouveau
rendez-vous culturel. Composée de
reproductions d'ceuvres issues a la fois
des collections du musée du Textile
et de la Mode et du musée d’Art et
d'Histoire de Cholet, I'exposition se
déploie sur les murs du jardin du

identifiées sur le domaine public : dans
les prairies communales, les fossés, sur
les bords de route, chemins vicinaux
et petites routes, notamment celle de
la Challoire, une zone riche » détaille
I'auteur, également responsable de

la section botanique de la société

des Sciences, lettres et arts. Chaque
fleur est présentée a travers un court

Gérard Hamon

1
Laflore de Toutlemonde est un ouvrage de
vulgarisation qui présente 200 espéces de fleurs a
travers 300 photos.

texte explicatif, un encadré sur les
caractéristiques botaniques avec une
photographie associée, et enfin une
autre en pleine page. Le lieu et la date
de la prise de vue sont mentionnés,
afin de permettre a tous de découvrir
et observer ce patrimoine local.

Infos :

Bon de préréservation en mairie
Tarif : 22 € (prix estimatif)
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Yves Launay, auteur autodidacte
d’origine choletaise, publie son
quatriéme ouvrage, Hommage a un
homme politique d’exception oublié

de I'Histoire, une biographie fouillée

sur l'existence d'un personnage
méconnu. Georges Monnet a ceuvré
toute sa vie pour le monde agricole.
Apres la Premiére Guerre mondiale,

le jeune diplémé de la Faculté des
Sciences de Paris, issu d'une famille
bourgeoise, décide de devenir paysan.
Installé dans une ferme, il reconstruit
les terres et s'implique dans le travail
rural. Brillant et grandement apprécié,
Georges Monnet devient vite une
personnalité intellectuelle, au point
d'étre nommé ministre de I'Agriculture
du Front populaire. Malgré de fortes
actions comme la création du salon
international de I'Agriculture en

1963, il disparait peu a peu dans les
méandres de I'Histoire. C'est avant
tout pour « réparer un oubli» qu'Yves
Launay a consacré dix ans de sa vie a

Julien Tessier
est le directeur musical de I'OHC.

L'Orchestre harmonique de Cholet
(OHC) sera au théatre Interlude,

ce samedi 1* avril, a 20 h 30, pour
un concert abordant en musique
I'univers passionnant du vin et de la
gastronomie : In vino veritas. Les 60
musiciens, conduits par Julien Tessier,
y interpréteront un programme aussi
original qu'inédit. Quatre ceuvres
musicales seront a découvrir : Anima
Negra, d'Otto M. Schwarz ; Santé !, de
Piet Swerts ; Mi-été et Polka, de Jean
Balissat et Highlights from Ratatouille,
de Michael Giacchino.

Himenage & us homme polizigue
dexcepiion oubli de | Histoen: «
Georges MONNET

Pt s L o Wy s M
i s b g s ke B

I'écriture de ce livre. Grand connaisseur
du monde rural et ami proche du

fils de Georges Monnet, I'auteur
cherche «d faire passer une lecon

de démocratie pouvant toucher les
familles paysannes du bassin choletais
qui se reconnaitront dans ce livre ».

Un hommage symbolique, pour une
réhabilitation de la mémoire.

Infos:

Vérones Edition - 176 pages
Tarif: 14,50 €

Un caviste choletais proposera une
dégustation de vins en lien avec les
ceuvres jouées*.

Pour la deuxieme partie de ce concert,
I'OHC accueillera le West Brass Band,
orchestre de cuivres et percussions
de la région des Pays de la Loire, né
en 2013 sous la direction de Julien
Tessier et aujourd’hui dirigé par
Damien Grimault. Leur programme
se composera des ceuvres suivantes :
Ben Hur, de Miklos Rozsa, Adagio 3¢
symphonie pour orgue, de Camille
Saint-Saéns, Sinfonietta N3, d’Etienne
Crausaz, Resurgam, d'Eric Ball et
Malaguena, d'Ernesto Lecuona.

* l'abus d'alcool est dangereux pour la
santé, a consommer avec modération. La
vente d'alcool est interdite aux mineurs.

Réservation:

Office de tourisme du Choletais

ou https://www.ohc-49 fr/

Tarifs : 8 €, 5 € réduit, gratuit moins
de 10 ans + 2 € pour la dégustation
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L'orchestre d’harmonie d'Yzernay
organise son concert annuel, ce
samedi 1* avril, a 20 h 30, a la salle

Saint-Georges. Ce rendez-vous,
gratuit, aura pour théme les séries
télévisées. Mission impossible ou
Chapeau melon et bottes de cuir pour
les plus anciennes, Game of thrones ou
Casa de papel pour les plus récentes,
seront ainsi reprises par la trentaine
de musiciens qui répétent tous les

L

Aprés le succes de son concert de
janvier, qui a attiré 150 spectateurs,
I’harmonie de Lys-Haut-Layon
s'associe, cette fois, a l'orchestre
d’harmonie du conservatoire Tyndo
de Thouars. Ce nouveau concert,

se tiendra ce dimanche 2 avril, a
15h 30, a la maison commune de
loisirs le Lys a Montilliers.

Apres I'ensemble de percussions de
Thouars qui interprétera la bande
originale de Star wars, I'hnarmonie de
Thouars jouera deux pieces, suivie

de I'harmonie de Lys-Haut-Layon,

qui interprétera également deux
morceaux: 3 musical haiku, puis la
musique du film Mon voisin Totoro.

Les deux harmonies, soit 50 musiciens
au total, se joindront ensuite pour

LYS-HAUT-LAYON ET MONTILLIERS

Les deux harmonies, ici celle de Thouars, ont déja joué ensemble, début mars.

Orchestre d’harmonie d’Yzernay

vendredis soir sous la direction de
Julien Pontoire.

Lorchestre animera également la féte
de la musique, le vendredi 23 juin, sous
la forme d'une scéne ouverte, invitant
tous les artistes qui le souhaitent, a s'y
produire.

Infos :

Entrée gratuite

interpréter six morceaux de styles tres
divers: trois pieces pour harmonie
(Songs of the whalemen, d'Eliott Del
Borgo; Ritournelle pour la lune, d'Hugo
Bernier et Old churches, de Michael
Colgrass) ; deux morceaux trés connus
(Mah-na Mah-na, de Piero Umiliani

et Happy de Pharell Williams) et

enfin, la musique du film Le Roi lion,
avec la participation de plus de 15
percussionnistes, cloturera cette soirée.

Infos :

Jean Drouin au 0676513030
Bruno Pauleau au 0241758492
Billetterie : sur place

Tarif : 6 €, gratuit moins de 18 ans

Conservatoire Tyndo



I édition du salon multi-collections

S'il apparait cette année pour la cinquiéeme
fois sous létiquette « multi-collections », le
salon des collectionneurs honore en fait sa
quarantieme édition, ce dimanche 2 avril, de
9h a 17h30, au parc des expositions de la
Meilleraie. Quarante années qui lui ont permis
d'acquérir une belle réputation et d'en faire
«un bon salon régional » selon Denise Billy,
trésoriére des Cartophiles et collectionneurs
choletais, le club organisateur, et responsable
du salon.

Une quarantaine d'exposants sont de nou-
veau annoncés pour cette 5¢ édition. « D’une
année a l'autre, nous envoyons une invitation
aux habitués, puis nous en sollicitons certains
que nous rencontrons dans les autres salons »
explique Denise Billy.

Qu'ils soient collectionneurs avertis, a la re-
cherche de la piece convoitée depuis long-
temps déja, ou simplement curieux de dé-
couvrir tout ce qui peut se collectionner, les

d 'étapes gowunandes

Cette randonnée propose trois parcours différents.

visiteurs trouveront ainsi les stands de cartes
postales, monnaies, livres et bandes dessinées,
vieux papiers ainsi que les timbres de 'Amicale
philatéliste de Cholet et des minéraux.

Avec le retour en grace du vinyle, les amateurs
de disques auront plus de choix cette année
grace a la présence de cing marchands. Pour
ceux qui préferent les jeux et jouets, un stand
sera consacré aux autos miniatures, un autre
aux jouets traditionnels tandis qu'un collec-
tionneur de Playmobil® et un autre de Lego®
seront présents. « Il faut montrer un peu tous
les genres de collections. On regarde les ten-
dances pour faire en sorte que le visiteur soit
satisfait du résultat » ajoute Denise Billy.

Vous connaissez les soldats de plomb?
Ceux de papier sont certainement moins
célebres. Egalement appelés petits soldats de
Strasbourg, il s'agit de figurines a découper
et tenant debout grace a un socle inclus a
déplier, que l'on pouvait trouver dans des

. PEiALLRSINTES .

LD PLTES

FELTARTES

AECHERE AT

Les soldats de papier sont une curiosité que les visiteurs pourront
découvrir cette année

boites de biscottes, de biscuits... A 80 ans,
André Lapeyronie les collectionne depuis
ses 5 ans. Ce Choletais les exposera pour la
premiére fois & la Meilleraie. A découvrir |

Infos:

Parc des expositions de la Meilleraie
Avenue Marcel-Prat a Cholet

Tél.: 0241658542

Tarif: 2 €

FLe uélo en fite avec Jous a vélo

La Municipalité, en partenariat
avec Tous a vélo-Cholet agglo et

Prévert,de 10ha 17h.
Au programme:

3 . . . Y
< signalisation routiére,

- un atelier entretien et réparation

les associations locales, organise
une journée d'animations gratuites
autour du vélo, ce dimanche 2 avril,
devant la mairie et dans I'espace

- une piste pédagogique pour que
1 les enfants se familiarisent avec la
| pratique du vélo et au respect de la

L'Association locale des parents
d’éléves du groupe scolaire la
Chevallerie organise sa marche
gourmande, ce dimanche 2 avril.
Celle-ci proposera trois parcours de
5,10 et 15 km a la découverte du
Puy-Saint-Bonnet, ponctués de quatre
étapes gourmandes. Les départs
séchelonneront, depuis la salle
conviviale, de 8h 30 pour les 15 km a
10h 30 pour le circuit de 5 km.

La randonnée se conclura, pour

ceux qui le souhaitent, par un repas,
sur réservation. Les organisateurs
recommandent le port du gilet jaune.

Tarifs:

> Marche seule: 8 €,

3 € enfant, gratuit moins de 3 ans
> Marche avec repas: 15 €,

8 € enfant, 5 € moins de 3 ans
Apporter son gobelet
Réservation du repas: avant ce
mercredi 29 mars au 0769779213

pour rouler sur un vélo correctement
équipé (éclairage, freins...),

- une sortie familiale, a 10 h, proposée
par La Séguiniére vélo sport,

- la découverte du service de location
de vélos électriques Choletbus 2roues,
- un atelier dessin et jeux,

- un espace voyage a Vélo,

- un espace trottinette sportive,

- une fresque de la mobilité.

A 16h, une sortie urbaine « cartopartie »
permettra d'imaginer une commune

Une piste pédagogique sera a disposition des jeunes
cyclistes.

plus accessible aux cycles.

Il sera possible de se restaurer sur
place grace aux crépes préparées par
le centre socioculturel intercommunal
Ocsigéne.

Infos :

www.tavca.fr

Club des Cartophiles et collectionneurs choletais
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Mer. 29 mars/Cholet

Le labo

Nouvel espace ou I'on découvre,
expérimente et s'amuse autour des
technologies numériques. Ce mer.,
musique assistée par ordinateur.
Entrée libre

De 14 h a 17 h 30, médiathéque

Sam. 1°" avril/Cholet
Conférence

Sur le théme « Michel de
Montaigne, le conciliateur » par
Anne-Marie Cocula, professeure
émérite de |'université de Bordeaux.
Entrée libre

A 15 h, Hétel de Ville et
d’Agglomération, salle Araya,

rue Saint-Bonaventure

Infos et inscription

au 0272772272

ou e-changes.cholet.fr/
Médiathéque Elie Chamard,
place Jean-Moulin

Mer. 29 mars/Cholet
Conception d'une borne arcade
Le centre socioculturel K'léidoscope
propose un cycle de quatre séances
pour les 11 a 17 ans pour concevoir
une borne arcade. Ce mer., premiere
séance. Tarif : 3 € les 4 séances
Inscription au 0241555584

ou centre kleidoscope@gmail.com
De 14h30a 17 h, K’léidoscope,

13 av. du Président Kennedy

Ven. 31 mars/Cholet
Belote

Tournoi organisé par la maison du Mail.

Inscription avant ce jeu. 30 mars au
0244092525

ou contact@maisondumail-cholet fr
A partir de 13 h 30, maison du Mail,
parc Pérotaux, 46 av. Léon-Gambetta

Ven. 31 mars/Cholet

Atelier manga

Le centre socioculturel K'léidoscope
propose deux ateliers dessin avec la

Dim. 2 avril/Toutlemonde
Vide-greniers

Organisé par |'Tlot doudou mam éveil et
malice. Buvette et restauration sur place.

Inscription au 07 7176 69 04
De 8 h a 18 h, salle de sport,
rue de la Herse

mangaka Tpiu : un pour les adultes de
14 ha 16 h et I'autre pour les jeunes de
17 ha 19 h. Gratuit.

Inscription au 0241555584

ou centre.kleidoscope@gmail.com
K’léidosocope,

13 av. du Président Kennedy

Sam. 1*"avril/Cholet

Repair café: jeter?

Pas question!

Plutét que de les jeter, venez réparer
vos objets.

De 9 ha 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Sam. 1°" avril/Maulévrier
Portes ouvertes

Organisées par le club Pétanque loisir.
Au programme: rencontre, mini jeu,
vin d'honneur et brioche.

Ouvertes a tous

De 14 ha 17 h, boulodrome Pierre
Boissié, rue des Petits-ponts

Dim. 2 avril/Vezins

Bar a huitres

Pour le dernier bar a huitres de la
saison, le comité des fétes attend

le public a partir de 10h 30, avec
également de la charcuterie et invite
les enfants dans un chateau gonflable
gratuit, a partirde 11 h.

Tarif : 7 € I'assiette de six huitres

A partirde 10h 30,

place du Général-de-Gaulle

Lun. 3 avril au jeu. 11 mai/Cholet
Bienvenue a la retraite

Un parcours en quatre modules
organisé par le centre social et
socioculturel Horizon. Destiné aux
jeunes ou futurs retraités pour
préparer cette transition: démarches
numeériques et administratives, envies,
projets, temps pour prendre soin de
soi, temps a offrir aux autres.

Infos et inscription avant le lun. 3 avril
a l'accueil d'Horizon

ouau 0241651388

ou senior@centresocial-horizon.fr
Centre socioculturel Horizon,

4 allée des Aigles

A,

P

e

Videggreniers
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Dim. 2 avril
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Chasse aux ceufs

Organisée par I'APEL de I'école
Saint-Jean de Vihiers, avec des
parcours pour petits et grands. Lot
pour tous. Boissons et restauration
sur place. Tarif : 2 € par chasse

De 10 ha 17 h, parc Chevillotte,
rue de la Martiniére

Dim. g et lun. 10 avril
Bégrolles-en-Mauges
Féte des ceufs durs

Organisée par le Comité
d’animations bégrollais. Le dim :
vide-greniers. Le lun. : marchés

de créateurs et artisans, course

de trottinettes, courses cyclistes
(école de vélo, U15/U17, Open 3 et

Mar. 4 avril/La Tessoualle
Portes ouvertes

UInformatic’s Club’s présente ses
modules de formation (découverte
Windows, niv. 1 et niv. 2). Possibilité
d'inscription pour sept. 2023 et jan.
2024. Colit de la formation : 30 € pour
12 cours de 2 h. Infos au 0667 8642 96
ou informaticsclubs49@gmail.com
De 14h30a 17 h 30, espace culturel
Tessallis, salle Camille Claudel,

rue du Stade

Mar. 4 avril/Trémentines
Sacrés enfants !

Le centre socioculturel intercommunal
Chloro'fil, en partenariat avec le multi-
accueil Ile aux enfants, propose le
spectacle Sacrés enfants | de Benjamin
Brovelli, suivi d’un échange sur

le theme de la petite enfance, de
I'¢ducation et de ses enjeux. Destiné
aux parents, grands-parents et
professionnels.

Infos et inscription au 0241559341
ou accueil@csichlorofil fr

A 20 h 30, salle Gérard Philipe

Mer. 5 avril/Lys-Haut-Layon
Cernusson

Les randos écolos

Organisées par le centre socioculturel
le Coin de la rue, le 1¢" mer. du mois.
Circuits de 3 et 8 km. Lobjectif

est de ramasser les déchets tout

en randonnant. Ce mer, le theme
est « découvrons les oiseaux a
Cernusson ».

Infos et inscription au 0241754270
ou accueil@csc-lecoindelarue.fr
Départ en minibus a 9 h, salle des
loisirs Leclerc, place du Maréchal

e
Access). Bar et snack sur place.
Tarif vide-greniers : 10 € les 5 m
(avec véhicule)
Inscription pour la course de
trottinettes et le vide-greniers :
cab49122@gmail.com
ouau 0771163614
avant le ven. 31 mars pour le vide-
greniers
De7h30a 17 h 30, rue des Mauges

Leclerc a Vihiers ou a 9 h 30 sur le lieu
de départ de la randonnée

Jeu. 6 avril
Saint-Léger-sous-Cholet
Soirée d’échange

Organisée par l'association Keskisdi.
Ouverte a tous. Temps pour connaitre
et échanger autour des différents
réseaux d'entreprises, associations
et mouvements économiques du
Choletais et des Mauges lors d'un
repas.

Inscription via https://keskisdi.org
A 19 h, salle de la Prairie,

30 rue de la Prairie

Sam. 8 avril/Cholet

Samedi famille nature

Proposé par Cholet animation enfance,
sur le théme « qu'est ce qui cloche 7 »
Inscrire deux générations (au moins un
enfant et un parent ou grand-parent).
Tarif : 5 €. Infos au 0272772400

ou accueilsdeloisir@
choletagglomeration.fr

Inscription via Mon espace citoyen

De 10 h a 12 h, Maison de la nature,
étang des Noues

Mar. 11 avril/Cholet

Atelier d'éducation
thérapeutique

[‘association Remmedia 49, qui
accompagne les personnes atteintes
de maladies métaboliques ou de
diabete, propose un atelier cuisine
avec une diététicienne. Tarif : 3 €
Infos et inscription au 0241440538
ou contact@remmedia49.fr

De 14h30a 16 h 30, lieu précisé lors
de l'inscription
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Mar. 11 avril/Cholet
Rendez-vous des parents:

étre parents et rester couple
Soirée de discussion organisée par le
Point info famille, animée par Nathalie
Fonteneau, conseillére conjugale et
familiale. Rendez-vous destiné aux
parents d'enfants de tous les ages.
Gratuit surinscription au 0272772210
ou info-famille@choletagglomeration.fr
De 20 h a 22 h, Point info famille, péle
social, 3¢ étage, 24 avenue Maudet

Sam. 15 avril/Trémentines
Animation folklorique

Pour féter ses 40 ans, I'association
culturelle sportive portugaise de
Cholet AS Ceifeiras organise une soirée
animée par le groupe Amizade. Repas
sur réservation.

Tarifs repas : 25 €, 15 € moins de 12 ans
Tarif entrée & partirde 23 h: 15 €

Infos et inscription au 0683112736

A partir de 19 h, salle Azura 2000,

rue Pasteur

Dim. 16 avril/Le May-sur-Evre
Troc aux plantes

Préparez des a présent vos boutures,
plants, arbustes, fuchsias, cactus,
bulbes. Possibilité également de
troquer des produits « maison »
comme des noix, sacs de terre, récolte
de fruits...

Infos a la mairie au 0241638020
De9ha 11 h, salle Jean Ferrat,

1 rue Jean-Moulin

Avril a juin/Cholet

Cours de japonais

Proposés par Easie langue et culture
Niveaux initiation ou grand débutant.
Tarif: 175 € pour dix séances soit

15 h de cours. Infos et inscription::
easielangueetculture@gmail.com
Facebook: Easie Langue et Culture
Domaine universitaire de Cholet,
boulevard Pierre-Lecoq

#SupporterNumero

Sam. 1°"avril/Cholet
Basket

Cholet basket recoit
Nanterre lors de la 27¢
journée d'Elite.

A 20 h, la Meilleraie,

av. Marcel Prat

Dim. 2 avril/La Romagne

La Randomagnonne

Organisée par la Stella sport cycliste
avec des parcours de 22 et 50 km pour
les vététistes, 40 et 74 km pour les
cyclotouristes et 5,9, et 22 km pour les
marcheurs. Inscription sur place.

Tarifs : 6 €, 3 € moins de 14 ans
De7h30a 10 h (départ), complexe
sportif, rue des Sports

Dim. 2 avril/Maulévrier
Randonnée

Organisée par le Club pédestre
maulévrais avec quatre circuits
pédestres de 7, 10, 14 et 20 km.
Inscription sur place. Stationnement
sur le parking Super U et dans le
champ voisin.

Tarifs : 6 €, 3 € moins de 12 ans
De7h30a10h (départ),

salle des sports, rue des Petits-Ponts

Sam. 8 avril/Cholet

Run and row

Organisé par I'Aviron sport choletais.
Compétition sportive comprenant
un cross de 2,4 ou 8 km, puis 2 km
de rameur ou ergometre. A partir de
14 ans. Tarif : 10 € par personne
Inscription avant le mer. 5 avril

a avironcholet@gmail.com

ou www.avironsportcholetais.fr

A 8h 30, base nautique Eric Robin,
port de Ribou

Du lun. 17 au ven. 28 avril/Cholet
Stage multisports

Organisé par le Cispa: activités
terrestres (tir a I'arc, VTT, escalade,
orientation) ou activités nautiques
(voile, canoé-kayak). A partir de 8 ans.
Infos et inscription au 0241498060

ou cispa@csl-cholet.fr

De 14 ha 16 h 30, Cispa, av. du lac,
port de Ribou

Du lun. 17 au ven. 21 et du lun. 24
au ven. 28 avril/Cholet

Stages de natation

Proposés par Glisséo. Pour les 4/5 ans,
de 10h 102 10h 50; pour les 6 ans et
plus,de 10h10a 10h500ude 11h10
a 11 h50. Tarif: 55 € pour cing cours de
40 min. + 3 € carte acces

Réservation a l'accueil de Glisséo

ou sur reservations.glisseo.fr

Glisséo, av. Anatole Manceau

Le Cinéfil, place Saint-Jean a Vihiers

Mer. 29 mars
Yuku et la fleur de
I'Himalaya

G e
Film d'animation .

(1ho5)
A17h

Mer. 29 mars

Le sens de la féte
Comédie (1 h56)
A20h30

Jeu. 30 mars
Starbuck
Comédie (1h49)
A20h30

Ven. 31 mars

Hotmilk en balade
Programme de six courts métrages
(1h19)

A20h30

Sam. 1 avril
Zootopie

Film d'animation (1 h48)
A15h

EnnEnnEn /U

Sam. 1*"avril
Les petites victoires
Comédie (1h30)
A17h30

Sam. 1¢ravril

Ciné surprise !

Comédie surprise choisie par le
Cinéfil et suivie d'un cocktail
A20h30

Dim. 2 et lun. 3 avril

La chambre des merveilles

Film dramatique (1h38)

A 18h (dim.), 14h 30 et 20 h 30 (lun.)

Mar. 4 avril

Tar

Film dramatique (2h 38) en VOST
A20h30

Tarifs : 6 € plein, 5 € réduit,
4 € moins de 14 ans,

3 €Ciné’Méme
Programme 24 h/24

au 0241758366
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr
Facebook le Cinéfil Vihiers

Ve

Ven. 31 mars/Maulévrier

Les enfants Dys

Votre enfant a des difficultés scolaires,
il manque de confiance en lui, il

est maladroit, il a des difficultés de
mémorisation, il a du mal a maintenir
son attention... Une réunion
d'échange est proposée.

Inscription au 067766 13 65

A 20 h, salle Alliot, rue Henri-Alliot

Sam. 1*" avril/Cholet
Gestion de la douleur
L'association Terre’happy propose
une conférence pour mieux gérer
sa douleur grace a l'autohypnose,
I'alimentation, la phytothérapie et
I'noméopathie. Tarif : 25 €
Inscription au 0648160274
De9h30a 12 h, 118 rue Barjot

Ven. 7 avril/Cholet
Géopolitique

Conférence sur le théeme

« géopolitique de l'eau ». Tarif: 8 €

De 14h 30 a 16 h 30, Hétel de Ville et
d’Agglomération, salle Paul-Valéry

e

Conférence ouverte aux
adhérents de I'Université
du temps libre. Infos sur:

www.utl-cholet.fr

\Qren-othe |
U LeN L1l

Ven 31 mars/Cholet
Sophrologie

Proposée par le centre socioculturel
le Verger. Tarif: 5 € + adhésion 10 €
Infos et inscription au 0241651499
Entre 10 h et 12 h, centre
socioculturel le Verger,

rue du Bois-Régnier

Tous les lun./Cholet

Glisséo

Lespace balnéo de Glisséo est
accessible pour tous les majeurs, les
lun.de 10 h a 12 h, lors des périodes
scolaires. L'espace comprend deux
saunas, un hammam, un bain froid,
une douche a jets et un espace
détente.

Glisséo, av. Anatole Manceau
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Sam. 1°" avril/Cholet

Choeur des Mauges

La chorale donne son concert, sous
la direction de Katika Blardone et
accompagnée de l'organiste Sébastien
Rabiller. Au programme, ceuvres de
Théodore Dubois, Ola Gjeilo, Jean
Langlais et Rihards Dubra.

Billetterie sur place.

Tarif : 10 €, gratuit pour les moins de
18 ans

A 20h 30, église Saint-Pierre,

2 rue Saint-Pierre

Mix, 38 artistes

des Pays de la Loire

Présentation collective des travaux de
quelques-uns des plasticiens ayant eu
la possibilité de montrer leurs créations
a des éleves. Cette exposition propose
un parcours axé autour de cing entrées
thématiques en lien étroit avec les
notions enseignées au collége: dessin,
peinture, volume, vidéo et installation.
De10hal12hetde14h30a18h,

du mer. ausam.etde 14h30a 18 h,
le dim., musée d’Art et d’Histoire,

27 avenue de I'Abreuvoir

> sam. 1% avril,
al4h30

Du figuratif a I'abstrait
[tinérances propose une exposition
des ceuvres issues des collections
des musées de Cholet, spécialement
choisies pour l'occasion.
De10h30a12hetde15ha18h
(mer.),de 16 h30a 18 h (ven.) et
de 10h30a 12 h (sam. et dim.),
bibliothéque Lire et déLire,

espace Foulques-Nerra

Visages
La société des Sciences, lettres et

(/4L

Mer. 29 mars/Cholet

La p'tite pause récréative
Atelier peinture parent-enfant (de 0 a
14 ans). Tarif: 2 € par famille

Dim. 2 avril/Le May-sur-Evre
Choeur a cappella

['Orchestre national des Pays de Ia
Loire, sous la direction de Valérie Fayet,
présente Lumiére & Clair Obscur, un
concert autour des grands maitres de
la musique pour chceur, du XIX¢ siecle
a nos jours. Tarifs : 15 €, 13 € réduit,

10 € super réduit, 7 € jeune, 32 € forfait
famille. Réservation : espace culturel
Léopold Sédar Senghor

4 rue des Tilleuls ou au 0241716848
ou www.espacesenghor.fr

A 17 h, église Saint-Michel,

6 rue de I'Abbé-Dupé

arts expose les peintures a l'encre
rehaussées de couleurs de I'artiste
choletais Mat Brillant.

De 14ha 18 h, les lun. et sam.,
maison des sciences humaines,
12 avenue Maréchal-Foch

Peintures de Den Chamanie
Lartiste peintre Den Chamanie expose
ses autoportraits, tels de récurrents
travaux d'introspection, ou portraits
des autres : personnages imaginaires,
publics, anonymes et amis. Tentant
d'en restituer I'ame, Den Chamanie
fixe son attention sur le pli d'une lévre,
I'expression d'un regard, la tonalité
d'un visage...

De 13h30a 18 h, du mar. au ven.,
hall de I'espace Senghor,

4 rue des Tilleuls

Ombres

Lartiste plasticien, Didier Juteau,
expose ses créations élaborées a

partir de photographies prises lors

de promenades et de scénes issues
d'Internet.
De9hai12hetde13h30a 17 h (lun.
aujeu.)etde9ha12hetde13h30a
16 h (ven.), école d’Arts du Choletais,
impasse des Charuelles

Infos et inscription au 024165 1499
ou accueil@cs-leverger.fr

De 15 h a 17 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Dim. 2 avril/Cholet

Guinguette

Bal convivial ambiance rétro disco,
années 80 et 90, toutes danses, a partir
de 25 ans. Tarif: 10 €

Infos au 0677686204

A partir de 15 h, salle

Jeune France, 50 rue Darmaillacq

Dim. 2 avril/Cholet
Aprés-midi folk
Proposé par Trad'Y dansent avec

deux ateliers:de 15 h a 17 h « danses
d'lIrlande », puis de 17 h a 19 h « danses
variées » avec le groupe La Bernache et
d’autres musiciens.

Tarif : 4 € non-adhérent

Infos : tradydansent.cholet@gmail.com
ou https://trady-dansent-cholet.
webnode fr

A partir de 15 h, centre social du
Planty, 55 rue du Planty

HLeOILE

Sam. 1*"et dim. 2 avril
Saint-Paul-du-Bois

Aie, aie, aie, ma mére!
L'association d'éducation populaire
présente la comédie de Christian
Rossignol, Aie, aie, aie, ma mére!
Tarif: 10 €

Réservation au 0241754226 les ven.
de 14ha20h30

ou billetterie en ligne sur:
Www.costumes-et-theatre-
saintpauldubois.fr

A 20h 30 (sam.) et a 14h 30 (dim.),
thédtre de la Source

Sam. 1*" et dim. 2 avril/Cholet
Orphée Oz'en faire

Les Joyeux Lurons présentent leur
spectacle, une opérette adaptée par
Elizabeth Arnaud. Les comédiens-
chanteurs seront accompagnés du
pianiste Jacques Ploquin. La troupe
versera une partie des ventes de billets
a des associations.

Tarifs : 15 €, 7 € moins de 14 ans et
personne en situation de handicap
Infos et réservation aupres de

l'office de tourisme du Choletais

ou www.billetweb fr/
orphee-oz-en-faire

A20h 30 (sam.) et 15 h (dim.), théatre
Saint-Louis, rue Jean-Vilar
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Etienne Lizambard
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CB vers sa 5° demi-finale européenne

Au terme d’un quart de finale retour des plus haletants face au Budivelnyk Kiev
(Ukraine), finalement remporté 83 a 79, Cholet basket sest qualifié pour le dernier carré
de la Fiba Europe cup. Dans une salle de la Meilleraie encore généreusement garnie,
joueurs comme supporters ont tremblé, mais le club poursuit bel et bien son aventure
continentale. Il est opposé a Kalev, ce mercredi 29 mars, en demi-finale, et recevra
I'équipe estonienne pour le duel retour, le mardi 4 avril.

A noter que la soirée du 14 mars sest terminée avec un moment de communion entre
les joueurs ukrainiens, exilés en Italie en raison de la guerre dans leur pays et des
compatriotes actuellement réfugiés dans la région, invités par Cholet basket pour
I'occasion.

Hanami invite au pique-nique

Marquant traditionnellement le démarrage de la saison, Hanami, la féte des cerisiers
en fleurs, a accueilli les premiers visiteurs de cette saison au Parc oriental. La météo
favorable se prétait parfaitement au pique-nique sur les pelouses, dont I'acces est
permis a ce seul moment de I'année. Hanami va animer le parc maulévrais jusqu’au
dimanche 2 avril, date a laquelle les visiteurs pourront y entendre une interpréte de
musique traditionnelle japonaise.

Le conservatoire a ouvert ses portes

Les potentiels futurs éléves, attirés par le théatre, la musique ou la danse, ont été
accueillis par toute I'équipe du conservatoire du Choletais, qui ouvrait ses portes
au public afin de présenter I'ensemble des disciplines enseignées. Cette journée de
découverte était également l'occasion de se familiariser avec le fonctionnement
de I'établissement, de rencontrer les enseignants, d'étre au plus prés des pratiques
artistiques, et pourquoi pas, de voir une nouvelle passion se révéler !

Le top des jeunes patineurs a Glisseo

Les meilleurs poussins (moins de 8 ans) et minimes (de 10 a 13 ans) de toute la France,
soit 24 jeunes patineuses et patineurs, étaient réunis sur la glace de Glisséo durant

deux jours a l'occasion du championnat de France de patinage artistique. LAssociation
choletaise de patinage sur glace avait, en effet, pour la premiére fois, obtenu cette
organisation. Elle sera une nouvelle fois aux commandes d’une compétition nationale
en accueillant les championnats de France juniors de short-track, cette fois, les samedi 8
et dimanche 9 avril prochain.

ACPG
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Une route des pros pluvieuse
Samedi 18 mars - Cholet

La pluie, le vent, le froid. . . Rien n'a été épargné aux amateurs de la petite reine qui ont
participé a la randonnée « Sur la route des pros », qui précédait la course professionnelle
Cholet Pays de la Loire. Malgré ces conditions difficiles, 324 courageux ont enfourché
leur vélo pour découvrir, en avant-premiere, le nouveau circuit de I'épreuve de 160 km
sur les routes de 'Agglomération du Choletais ou profiter d’une sortie plus réduite, de
67 ou 125 km, avant d'étre reconfortés par un buffet bien garni a leur arrivée. Cette
cyclo était organisée conjointement par Cholet Evénements et Cholet Vélo Sport.

Etienne Lizambard

Un Néo-Zélandais victorieux
Dimanche 19 mars - Cholet

Cest devant une foule des grands jours et sous le soleil que les coureurs pros se sont,
le lendemain, élancés sur Cholet Pays de la Loire. Laurence Pithie a remporté cette 43¢
édition. Le Néo-Zélandais de I'équipe Groupama-FDJ signe, ainsi, sa premiére victoire
professionnelle, apres un final mené tambour battant. Le jeune coureur, de 20 ans
seulement, a d'abord réussi a revenir sur Alexis Vuillermoz (TotalEnergies), porteur
d’une estocade a la flamme rouge pour emmener ses coéquipiers qui n'ont pas suivi.
Le futur lauréat n'a alors pas reldché son effort pour résister au retour d’'un groupe de
sprinteurs. Il devance ainsi deux Francais : Anthony Perez (Cofidis) et Lorrenzo Manzin
(TotalEnergies) aprés avoir parcouru 202 km devant des milliers de spectateurs.

Etienne Lizambard

Beau succés du championnat des Mauges
Dimanche 19 mars - Le (Wlay»au/rgufw

Une belle féte du cross : ainsi se définit le championnat des Mauges, organisé chaque
année en un lieu différent par I'Entente des Mauges, club d‘athlétisme maillant le
territoire éponyme et le Choletais. La 41¢ édition n'a pas manqué a son leitmotiv avec
437 jeunes de 6 a 13 ans qui ont profité de ce rendez-vous, au complexe sportif du May-
sur-Evre, les uns avec beaucoup d‘aisance, d‘autres avec un peu plus d'efforts  fournir,
mais le soutien inconditionnel du public venu nombreux.

L'événement n‘avait plus connu un tel succés depuis quelques années et les enfants ont
déja pris date du prochain rendez-vous, sur les terres qui ont vu la naissance du club, a
Beaupréau.

Entente des Mauges - Romane Coadic

Journée du souvenir et du recueillement
Dimanche 19 marns - Cholet

Un hommage a été rendu, place du 77¢ Régiment d'Infanterie, lors de la journée
nationale du souvenir et de recueillement a la mémoire des victimes civiles et militaires
de la guerre d'Algérie et des combats en Tunisie et au Maroc. Les porte-drapeaux, les
élus de Ia Ville de Cholet, notamment représentés par Jean-Paul Brégeon, premier
adjoint au maire, les associations patriotiques et quelques Choletais s‘étaient
rassemblés pour rendre hommage a ces soldats.
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