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L’actuen bref…
> Job dating
La polyclinique du Parc, située 
avenue des Sables à Cholet, organise 
un job dating ces mercredi 20 et 
jeudi 21 mars, de 9 h 30 à 18 h, pour 
présenter son activité et proposer 
différents postes, notamment 
d’infirmiers diplômés d’État.

> La parole aux habitants
Le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil invite les 
habitants à des rencontres pour 
imaginer le projet social de demain.
Rendez-vous à 19 h, ce jeudi 
21 mars, salle Saint-Jean 
à Mazières-en-Mauges, puis 
ce mardi 26 mars, salle de la 
Vallonnerie, à Nuaillé.

> Don de sang
Une collecte est organisée ce 
samedi 23 mars, de 8 h 15 à 12 h 15, 
à Cholet, salle Mocrat. Pour faciliter 
votre venue, pensez à tester votre 
éligibilité et à prendre rendez-vous 
sur le site dondesang.efs.sante.fr ou 
sur l’appli Don de sang.

> Création/reprise 
d ’entreprise
La Chambre de métiers et de 
l’artisanat (CMA) organise une 
réunion d’information créateurs/
repreneurs le lundi 25 mars, de 
14 h 30 à 17 h, à la CMA,  
5 bd Pierre-Lecoq, la Novathèque 
à Cholet. Infos et inscription : 
02 41 62 64 87 ou antennecholet@
artisanatpaysdelaloire.fr

> Accueil d'enfants
Deux places sont disponibles à la 
maison d'assistantes maternelles 
Éveil et malice, à Toutlemonde.
Infos au 07 71 76 69 04

> Nouvelles consignes de tri
Cholet Agglomération met en 
place de nouvelles consignes de 
tri dans toutes les déchèteries 
(hors éco-points) pour les articles 
de bricolage, de jardin, de jeux 
et jouets. En partenariat avec 
l’éco-organisme Écomaison, ces 
objets usagés sont collectés puis 
valorisés en les recyclant ou en les 
utilisant comme source d’énergie. 
Il suffit d'apporter ces articles hors 
d’usage dans la déchèterie la plus 
proche de son domicile. Les agents 
seront présents pour indiquer où les 
déposer. Pour les objets en bon état, 
il est préférable de privilégier les 
apports en écocyclerie. Infos :
cholet.fr, rubrique environnement
ou le service Gestion des déchets

0 800 97 49 49
(gratuit depuis un fixe)
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PROSPECTUS

Pour diffuser vos annonces dans Synergences 
hebdo, pensez à contacter la Rédaction 

trois semaines (minimum) 
avant la date de l’événement.

AGGLO

La réglementation des engins de déplace-
ment personnel motorisés (EDPM) évolue 
avec pour objectifs de protéger, dissuader 
et éviter les comportements dangereux. 
L’occasion de rappeler les bons usages en 
termes de sécurité, notamment. « Les uti-
lisateurs de trottinettes électriques côtoient 
piétons, cyclistes et automobilistes. Il est alors 
important qu’ils assurent leur propre sécurité, 
qu’ils adoptent les règles de bonne conduite 
et qu’ils veillent à une cohabitation vertueuse 
entre tous les usagers de la route » souligne 
Patrice Brault, adjoint au maire en charge de la 
Sécurité, de la Réglementation et du Station-
nement.

Un constat alarmant
C’est dans ce cadre que le service Préven-
tion éducation routière de la Ville de Cholet 
intervient régulièrement dans les établisse-
ments scolaires du territoire. « Les élèves y 
reçoivent le guide du bon trotteur. Un rappel 

des règles indispensable car, dans toutes les 
classes, nous faisons le constat d’utilisateurs 
de trottinettes électriques âgés de moins de 14 
ans et avouant de nombreuses infractions » 
s'inquiète l’élu. Ce dernier attire l’attention 
de tous puisqu’il existe de plus en plus d’ac-
cidents graves. Les chiffres de la sécurité rou-
tière révèlent qu’en 2023, les trotteurs sont la 
seule catégorie d’usagers ayant vu leur taux 
de mortalité routière augmenter de + 20 %, 
alors que toutes les autres ont diminué.

La sécurité avant tout !
Depuis le 1er septembre 2023, l’âge minimum 
légal pour conduire les EDPM, tels que les trot-
tinette et draisienne électriques, gyropode, 
hoverboard, monoroue, etc., est passé de 12 à 
14 ans. La réglementation rappelle également 
quelques obligations : une seule personne par 
trottinette est permise (sinon l’amende s’élève 
à 135 €) ; les téléphone, casque audio et oreil-
lettes sont interdits en roulant ; déambuler sur 

Bien équipé 
et bien assuré, 
le trotteur 
peut circuler 
en meilleure 
sécurité !

Avant d’emprunter les voies de circulation, il est important 
d’adapter son comportement au Code de la route 

et de connaître les règles d’utilisation de son engin.

Bien circuler en trottinette électrique :
que dit la réglementation ?

Une cohabitation 
vertueuse entre 
tous les usagers

Espritcitoyen
les trottoirs n’est pas autorisé (sinon l’amende 
s’élève à 135 €) ; la vitesse des engins est li-
mitée à 25 km/h (sinon l’amende s’élève à  
1 500 €). Enfin, il est obligatoire d’avoir une 
assurance relative à la responsabilité civile. 
Et, même s’il n’est obligatoire que de nuit et 
de jour par visibilité insuffisante, « on ne peut 
que conseiller, comme pour le casque, le port 
de vêtements rétro-réfléchissants en toute oc-
casion. Il en va de la sécurité de tout bon trot-
teur » précise Lionel Levoyer, responsable du 
service Prévention éducation routière à la Ville 
de Cholet.

La carte verte obligatoire
À savoir également qu’à compter du 1er avril 
prochain, la carte internationale d’assurance 
automobile, aussi appelée carte verte, ne sera 
plus à apposer sur les véhicules immatriculés. 
Toutefois, cette disposition ne concerne pas 
les trottinettes électriques et les EDPM. Les 
usagers continueront donc à recevoir leur 
vignette qu’ils devront apposer obligatoire-
ment sur leur engin comme auparavant.

Infos :

Service Prévention éducation routière 
Ville de Cholet 
Tél. : 06 74 97 81 66 
llevoyer@choletagglomeration.fr

Vêtement 
rétro-

réfléchissant 
obligatoire

Casque
recommandé

Avertisseur 
sonore
obligatoire

Système
de freinage
obligatoire

Catadioptres 
avant, arrière 
et latéraux
obligatoires

Feux de 
position 

avant
et arrière

obligatoires

un premier niveau d’information et 
d’orientation, complémentaire aux 
autres recours : l’accompagnement 
reste général. » Ce service est 
accessible à tous, sans condition de 
ressources (pas de plafond) ni de 
domiciliation.

« Nous avons choisi de l’héberger au 
sein des locaux du CCAS, faciles d’accès 
de par leur localisation dans le centre-
ville. Ces permanences s’accordent en 
plus avec les autres accompagnements 
délivrés au pôle social (Point info 
famille, Clic Igéac, travailleurs 
sociaux…) » précise Laurence Texereau.

CHOLET

Depuis quelques semaines, Cholet 
Agglomération propose des 
permanences juridiques gratuites, 
confidentielles et ouvertes à tous, 
au sein du Centre communal 
d’action sociale (CCAS) de Cholet. 
Elle s’appuie sur les compétences 

du Centre d’information sur les 
droits des femmes et des familles 
de Maine-et-Loire (CIDFF49) et le 
Conseil départemental d’accès aux 
droits (CDAD49). « Chaque jour, 
nous rencontrons des concitoyens en 
grandes difficultés, qui, alors qu’ils 
ont des droits, n’osent pas les faire 
valoir ou les méconnaissent. Ils ne 
pousseront pas forcément la porte 
d’un professionnel du droit, ne savent 
d’ailleurs souvent pas à qui s’adresser 
et ont besoin d’être guidés et rassurés » 
justifie Laurence Texereau, adjointe au 
maire en charge de la Solidarité. « Avec 
cette proposition, nous contribuons 
à simplifier l’accès à un dispositif 
d’accueil et d’information, pour 
permettre aux Choletais de s’enquérir 
de leurs droits et d’être accompagnés 
dans leurs démarches juridiques, 
poursuit l’élue. Il s’agit bien de délivrer 

Point justice : un accès au droit facilité

Aider les 
concitoyens qui ont 
besoin d’être guidés 

et rassurés

Infos :

Point justice
Centre communal d’action sociale
Rez-de-chaussée du Pôle social 
Germaine Heulin
24 avenue Maudet à Cholet
Prise de rendez-vous :
auprès du Centre d’information sur 
les droits des femmes et des familles 
de Maine-et-Loire
Tél. : 02 41 86 18 04

Trois permanences
Ainsi, trois créneaux sont dédiés à cette 
assistance :
- informations généralistes sur les 
droits, le premier jeudi du mois, 
de 14 h à 17 h, délivrées par Sarah 
Pavageau, juriste du CIDFF,
- point d’accès aux droits en 
convention de partenariat avec le 
CDAD, le quatrième lundi du mois, de 
14 h à 17 h, en présence de la juriste 
du CIDFF,
- aide aux victimes (violences au sein 
du couple, au travail, dans l’espace 
public, etc.), le troisième mardi du 
mois, de 9 h à 12 h. Le CIDFF de Maine-
et-Loire possède une connaissance 
approfondie des problématiques des 
femmes victimes de violences sexistes 
et est conventionné par le ministère 
de la Justice en qualité d’association 
d’aide aux victimes. Une psychologue 

pourrait intervenir prochainement 
auprès de la juriste.
À noter que l’entretien se passe dans 
un espace confidentiel et permet 
d’exposer sa situation en toute 
discrétion. Il est important de se munir 
de toutes les pièces utiles au dossier 
pour permettre aux intervenants de 
bien cerner le contexte de la demande.

Le point 
justice est 

basé au centre 
communal 

d’action sociale, 
au Pôle social.
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Un territoirequi se construit
VEZINS

L’ancienne 
gendarmerie 
transformée en 
maison de santé

Un territoirequi me dynamise

CHOLET

Diplômé depuis 2000, Arnaud 
Mainchain a repris il y a deux 
ans la direction de l'agence 
Grégoire, où il était associé depuis 
2007. L'endroit même où il avait 
effectué son stage de 3e…

Synergences hebdo : En quoi 
consiste votre métier ?
Arnaud Mainchain : Nous 
concevons et réalisons des 
projets d'architecture dans tous 
les domaines. Selon la typologie 
du bâtiment, il peut s'agir de 
rénovation, d'extension ou de 
construction. Parmi nos références, 
nous avons de nombreuses maisons 
ou logements intermédiaires 
pour les bailleurs sociaux, des 
multi-accueils, périscolaires, 
restaurants scolaires, collèges, 
lycées, le domaine universitaire du 
Choletais, des ehpad, mais aussi 
des bâtiments industriels ou des 
bureaux. Nous pouvons également 
intervenir pour des déconstructions 
ou démolitions.  
Chez nous, les architectes suivent 
leur chantier du démarrage à la 
réception.
L'activité de l'architecte passe aussi 
par la prospection pour capter une 
affaire. Pour le secteur privé, nous 
présentons nos références. Pour 
le public, nous répondons à un 
marché. On remet nos références, 
la méthodologie que nous 
préconisons et une proposition 
d'honoraires. Pour des projets plus 
coûteux, on participe à un concours 
anonyme, avec plan de masse, 
de niveau, coupes intérieures, 
extérieures, notes techniques, etc. 
Dans tous les cas, nous tenons 
compte des normes en vigueur 
et nous sommes toujours en train 
de nous former pour suivre les 
réglementations. Nous essayons 
aussi de faire preuve de bon 

sens, de concevoir des bâtiments 
bioclimatiques et de favoriser les 
matériaux biosourcés.

S. h. : Qu’est-ce qui vous anime ?
A. M.  : J'aime toujours partir d'une 
feuille blanche et quelque temps 
plus tard, voir vivre le bâtiment 
réalisé. C'est comme apporter sa 
petite pierre à l'édifice. Et puis je 
tiens à écouter les gens, pour qu'ils 
habitent ou travaillent dans des 
lieux où ils ont l'impression que 
tout est naturel et fluide.

S. h. : Quel cursus faut-il suivre 
pour devenir architecte ?
A. M.  : Cela passe par une école 
d'architecture, qui forme en six 
années d'études après le bac. Il 
en existe 22 en France, dont trois 
dans l'Ouest : à Rennes, Nantes 
et Bordeaux. Mais je conseille 
de ne pas attendre d'y être pour 
apprendre à lever la tête dans les 
villes, s'intéresser aux bâtiments 
qui nous entourent et aller voir 
des musées. C'est un métier où 
l'on s'abreuve de références. Il 
faut donc être créatif et curieux, 
mais aussi être capable d'avoir 
une vision de l'espace, de « voir en 
3D ». Les volumes se pensent dès 
le début d'un projet et l'ordinateur 
n'est qu'un exécutant de ce que 
l'on va lui demander de faire. Il 
y a également un côté humain 
et relationnel : nous sommes au 
contact des clients, du maître 
d'ouvrage et des entreprises. Il 
faut être le chef d'orchestre de la 
partition architecturale.

ARCHITECTE

« Apporter  
sa petite pierre 
à l 'édifice »
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« Il faut être le chef d'orchestre de la partition 
architecturale. »                        Arnaud Mainchain

Découverte d’un métier

AGGLO

Créée en février dernier, 
l’association l’Écho des 
entrepreneurs se donne pour 
mission d'apporter un coup de 
projecteur à celles et ceux qui font 
vivre l’économie locale. À partir du 
récit de ces personnes qui innovent ou 
se lancent dans l’entrepreneuriat, elle 
réalise des podcasts audio et vidéo, 
disponibles sur toutes les plateformes. 
« Notre objectif, c’est de mettre en 
lumière tous ces gens qui s’engagent 
pour développer de belles idées, 
générant des emplois et de l’activité 
dans le territoire. Nous recherchons 
des parcours atypiques de réussite 

mais pas que. Nous nous intéressons 
aussi à des histoires un peu moins 
lisses, comme des chefs d’entreprise 
ayant vécu une liquidation d'entreprise 
avant de connaître la réussite, pour 
démocratiser l’échec. L’idée, c’est aussi 
de montrer comment certains ont 
totalement revu leur modèle et trouvé 
des solutions » explique Hugues Baron, 

trésorier de l’association.

Un podcast pour 
mettre en valeur  
les entrepreneurs
et leur parcours

Infos :

Tél. : 06 29 73 64 60
hello@lechodesentrepreneurs.fr
www.lechodesentrepreneurs.fr

Un portrait par mois
Pour réaliser chaque podcast, un 
spécialiste de la vidéo, un journaliste 
et un technicien son et montage 
interviennent bénévolement. « Nous 
donnons de notre temps pour valoriser 
ces entrepreneurs, en portant une 
grande importance à la qualité des 
interviews et des supports que nous 
diffusons » souligne encore le trésorier 
de l’association, qui finance le matériel 
nécessaire à son activité grâce à des 
entreprises locales partenaires.
Pour mener à bien sa mission, l’Écho 
des entrepreneurs souhaite proposer 
un rendez-vous par mois. Si plusieurs 
portraits sont déjà prévus, de 
nouveaux entrepreneurs, souhaitant 
partager leur expérience, peuvent 
faire l’objet d’un prochain podcast. 
« Nous essayons de nous déplacer 

dans l’entreprise, pour voir de nos 
yeux l’activité et illustrer les propos. 
Notre but, ce n’est pas de créer une 
histoire, mais de la raconter. Tout type 
d’entrepreneur peut participer, c’est 
justement la variété des profils qui 
donnera un ensemble intéressant » 
détaille encore Hugues Baron. Les 
volontaires n’ont qu’à contacter 
l’association, qui a à cœur de traiter 
l’actualité économique de la façon la 
plus positive possible. Les épisodes 
sortent autour du 15 de chaque mois 
et restent en ligne, sur le site Internet 
de l'association.

À ce stade des travaux, les murs délimitant 
l'enceinte du bâtiment administratif ont été 

abattus, l’escalier extérieur a été supprimé 
et l’ancienne installation électrique a été 

démantelée. 
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Lancés en janvier dernier, les 
travaux de la future maison de 
santé devraient s’achever d’ici la fin 
de l’année. Ils consistent à effectuer 
une opération de totale réhabilitation 
et d’extension de l’ancienne 
gendarmerie, dont les locaux ont 
été libérés depuis l’installation 
des militaires dans leur nouvelle 
brigade, située rue du Chapelet (lire 
Synergences hebdo n° 677).

Garantir des soins  
de proximité

À terme, cette maison de santé 
« réunira des professionnels déjà 
présents dans la commune, comme 
les infirmières et les médecins, et 
permettra d’accueillir de nouveaux 
praticiens, garantissant ainsi des 
soins de proximité essentiels pour nos 
concitoyens » souligne Cédric Van 
Vooren, maire de Vezins.
Pour rappel, les anciens logements 
de fonction des gendarmes, proposés 
à la vente avec une priorité aux 
primo-accédants, ont suscité un grand 
intérêt. Le produit de la transaction 
de ces six maisons, ainsi que de deux 
terrains, est destiné au financement 
de la rénovation de ce bâtiment, 
qui, en plus de la maison de santé 
pluridisciplinaire aménagée au rez-de-
chaussée, disposera d'un logement de 
fonction à l'étage.
La Commune a dû recourir à un 
emprunt d'un montant de 100 000 €.
Le montant total de cette opération 
s'élève à 1 101 431,18 € TTC.

Les podcasts ont été inaugurés avec le premier 
épisode, mis en ligne le 15 février dernier, intitulé : 

Baptiste Hayé : oser, réussir, l'audace entrepreneuriale.
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AGGLO

Cette instance consultative et participative, obligatoire 
pour Cholet Agglomération, invite les citoyens 

à prendre part à l'amélioration de la vie de la cité.

Le conseil de développement, 
vous connaissez ?

Avez-vous déjà entendu parler du Conseil 
de développement (CDD) ? Cette instance 
s’appuie sur de nombreux domaines du 
quotidien pour prendre le pouls quant à 
l’évolution de la société, puis faire part de 
ces observations à Cholet Agglomération. 
La Collectivité peut alors impulser et faire 
émerger de nouveaux projets utiles à la vie de 
la cité, en toute connaissance de cause.

Rester connecté !
Depuis peu, le CDD accentue sa communi-
cation pour faire savoir qui il est et ce qu’il 
fait. Ainsi, une page accessible depuis le site 
Internet cholet.fr présente les travaux, au fil 
de leurs avancées, de chacun des collèges le 
composant (économie ; développement du-
rable ; solidarités, culture, sport, éducation ; 
sujets transverses). Le lancement officiel de 
deux comptes permettant sa présence sur 
les réseaux sociaux – LinkedIn et X (ancien-
nement Twitter) – viennent également com-
pléter cette volonté de communiquer et faire 

connaître l’instance au grand public.

Mobiliser le Vihiersois
Le CDD compte 42 membres actuellement. Il 
est ouvert à tous ceux qui souhaitent s'enga-
ger pour penser la construction du territoire 
de demain. Les habitants, représentants d'éta-
blissements scolaires, responsables associa-
tifs, acteurs solidaires du Vihiersois, etc. sont 
d'ailleurs les bienvenus pour apporter leur vi-
sion dans cette zone de l'agglomération, peu 
représentée à ce jour.

À quoi ça sert ?
Concrètement, le Conseil de développement 
évoque aux élus le résultat de ses réflexions : 
créer un Pass senior pour accéder à des événe-
ments culturels, mettre en place une journée 
dédiée à l’emploi des personnes en situation 
de handicap, étudier les pratiques de mobili-
tés pour se rendre au travail, faire des recom-
mandations liées au plan climat-air-énergie 
territorial ou encore se pencher sur les be-

Infos :

Tél. : 02 72 77 20 64
conseildedeveloppement@choletagglomeration.fr
www.cholet.fr 
LinkedIn : Conseil de Développement de Cholet 
Agglomération 
X (ex Twitter) : CDD_CholetAgglo

soins des entreprises locales à long terme. 
« Toutes ces propositions et bien d’autres sont 
régulièrement exposées aux élus », indique 
Michel Champion, le président de l'instance. 
« Charge à eux, ensuite, de s’en emparer ou 
non, selon ce que notre laboratoire d’idées et 
de veille a mis en exergue » ajoute-t-il.

Voir plus grand !
Le mardi 19 mars dernier, Cholet a accueilli 
une rencontre semestrielle de coordination 
départementale des Conseils de développe-
ment. Elle a permis de réfléchir à une articu-
lation efficace entre les cinq autres instances 
voisines, renforcer la coopération entre elles 
et mutualiser certaines actions. Assurément, 
le Conseil de développement n’a pas fini de 
communiquer sur ses projets !

Un territoirequi ose

Vous aussi, vous souhaitez présenter votre métier ?
Écrivez à : synergences-hebdo@choletagglomeration.fr 



6 7#678 / du 20 au 26 mars 2024 #678 / du 20 au 26 mars 2024SynERGENCEShebdo SynERGENCEShebdo 

Espritdurable

CHOLET AGGLO

L'association Unis 
Cité s'associe cette 
année à la Régie de 
quartier Actif pour 
l'organisation 
de sa journée 
nationale J'peux 
pas j'ai climat. 
Cet événement 
met en lumière les 
jeunes en service 
civique engagés 
sur des projets 
en lien avec 
l’environnement.
Le rendez-vous est 
donné le mercredi 
27 mars, à 10 h, au 
stade du quartier 
Bretagne, au complexe 
Mocrat, pour le grand défi 
"clean walk".
Tous les volontaires sont invités à 
prendre part à cette marche pendant 
laquelle les participants ramassent les 
déchets laissés dans la nature. À l'issue 

de cette collecte, les Choletais 
sont conviés à se munir d'un 

repas zéro déchet et à venir 
le manger à l'occasion 

d'un moment convivial, 
à partir de 12 h 15, au 

parc de la Girardière 
du quartier Colline.

Vous jardinez en respectant la 
nature, sans pesticide et sans 
engrais chimique ? Vous êtes prêt à 
partager vos techniques et astuces 
alternatives ? Le Centre permanent 
d'initiatives pour l'environnement 
(CPIE) Loire Anjou fait appel aux 
jardiniers locaux volontaires pour 
ouvrir gratuitement leurs jardins au 
public, en participant à l'opération 

Bienvenue dans mon jardin au naturel. 
« L'objectif est simple : favoriser le 
partage d’expériences et de techniques 
pour un jardinage sain et favorable 
à l’environnement, explique Mariette 
Brunetière, chargée de mission au 
CPIE Loire Anjou. En 2024, ce sera un 
axe plutôt multithématique qui sera 
donné à l’événement, avec toujours 
un focus sur les alternatives aux 

Une journée pour l 'environnement  
dans les quartiers Bretagne et Colline

Bienvenue dans mon jardin 
au naturel : appel à participation

SOMLOIRE

À l’automne, ils ont ramassé des cham-
pignons et fabriqué des mangeoires à 
oiseaux. À Noël, ils ont collecté feuilles, 
branchages et autres végétaux, pour en 
faire des décorations pour les fêtes. Les va-
cances d’hiver ont aussi eu leur lot d’activités. 
Côté bricolage, ils ont tracé des traits, planté 
des clous, avant que les nichoirs ainsi réalisés 
soient ramenés avec fierté à la maison. Mais 
surtout, les enfants ont exploré la forêt pour 
apprendre à mieux connaître la nature.

Transmission
C’est bien l’idée du club, animé par une équipe 
de bénévoles et supervisé par la fédération 
des chasseurs d’Anjou. « C’est uniquement 
le côté écolo des chasseurs qui est transmis, 

l’aspect chasse étant banni de 
ces moments partagés avec 
les enfants. Nous leur ap-
prenons à respecter et à 
connaître la nature telle 
qu’elle est, au fil des sai-
sons, et nous partageons 
nos connaissances sur le 
comportement des ani-
maux. Si l’on en voit peu, 
car les espèces sauvages 
ne se montrent pas devant 
un groupe d’enfants, nous 
expliquons comment détecter 
leurs traces et leurs empreintes » 
détaille René Maillet, l’un des enca-
drants.

Les enfants, 
confectionnent 

avec application 
leurs nichoirs, 
guidés par les 

bénévoles.

Depuis une quinzaine d’années, les jeunes Somloirais 
bénéficient d’activités mises en place lors des vacances 

scolaires, au sein du club nature, encadré par des bénévoles.

Le club nature, pour éveiller  
au respect de l ’environnement Le club nature, qui propose au total dix jours 

d’activités réparties à chaque période de va-
cances, s’adresse aux jeunes scolarisés en 
classe de CM1, à l’école primaire de la com-
mune. « Nous avons fait le choix de n’accueil-
lir que ce niveau pour que l’effectif du groupe 
nous permette d’accompagner les enfants 
presque individuellement. Ils sont neuf cette 
année ». Neuf qui laisseront leur place à 
d’autres, avec regret, l’année prochaine. « On 
fait en sorte qu’ils passent le meilleur moment 
possible et qu’ils gardent un bon souvenir de 
ces apprentissages. Même longtemps après, 
lorsqu’on les croise dans la commune, ils nous 
disent toujours un grand bonjour et nous ap-
pellent par notre prénom » apprécie le groupe 
d’aînés, témoignant du caractère intergénéra-
tionnel de ce club.

À l ’écoute de la nature
Côté enfants, même son de cloche. « On pré-
fère être ici plutôt qu’à la maison à ne rien 

faire » lâche simplement l’une des jeunes 
participantes. Un autre poursuit : « j’aime bien 
aller dans la forêt », perspective qui éveille 
toujours un enthousiasme général. « Oui, 
on va dans la cabane ! Il y a même un pas-
sage secret ! ». Les activités de plein air sont 
évidemment au cœur de ces journées. Aux 
excursions dans la fameuse cabane, qui fait 
toujours l’objet d’améliorations, s’ajoutent, 
pêle-mêle, l’étude d’une mare, la découverte 
de ruches d’abeilles, l’écoute du chant des 
oiseaux, la plantation de haies, etc. Autant de 
choses simples, mais qui peuvent prendre un 
caractère exceptionnel pour tous.
Qu’ils repartent munis d’un tire-botte, d’un 
piège à frelon ou de toute autre réalisation de 
leur confection, les enfants, l'esprit rafraîchi 
par le grand air, gardent en tête les savoirs 
transmis.

Une paire de bottes aux 
pieds et une tenue de 

rechange dans le sac à 
dos, les jeunes profitent 

pleinement de leurs 
moments en pleine nature.

Inscription :

avant le dimanche 31 mars
CPIE Loire Anjou 
Mariette Brunetière au 06 19 78 26 63
m-brunetiere@cpieloireanjou.fr

Le temps d’un week-
end, les jardiniers 
de Bienvenue dans 
mon jardin au naturel 
accueilleront avec plaisir 
le public pour partager 
leurs pratiques.

Cp
ie

Freepik

Infos :

> Régie de quartier Actif
Laurine Baumard au 06 31 63 33 34
> Unis Cité
Océane Tahoret au 06 64 35 76 54

Les volontaires en 
service civique au 

sein d'Unis Cité 
invitent les Choletais 

à se mobiliser pour 
ramasser avec eux 

les déchets et ainsi, 
agir concrètement pour 

l’environnement.
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produits phytosanitaires, mais aussi 
sur la gestion de la ressource en 
eau, l’évolution liée au changement 
climatique, et les gestes pour préserver 
la biodiversité du jardin. »
Cette année, le rendez-vous sera 
donné les samedi 15 et dimanche 
16 juin, et tous les jardins sont 
potentiellement concernés : grands, 
petits, potagers, ornementaux, privés, 

partagés, familiaux, écrin de verdure…
Alors, prêt à faire visiter votre jardin ?
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CHOLET

Après plusieurs ateliers avec les artistes, dix-sept élèves 
de Sainte-Marie assurent la première partie du concert 

d’Adrien Legrand et Fyrs, le jeudi 28 mars au Jardin de Verre.

Afterschool décibels : 
quand les lycéens montent sur scène

C’est sympa,c’est pour toi
AGGLO

À l’heure où les élèves sont en 
pleine réflexion quant à leur 
future orientation, les différents 
établissements scolaires de 
l’agglomération choletaise ouvrent 
leurs portes. L’occasion pour les 
jeunes et leurs familles de découvrir 
les lieux, de rencontrer les équipes 
pédagogiques et d’aborder les 
projets éducatifs. Cette semaine, 14 
établissements accueillent les élèves.

• École privée Notre-Dame du 
Bretonnais
28 chemin de Grangeard à Cholet
Tél. : 02 41 62 30 56
secretariat.ecole@ndbretonnais.com
Vendredi 22 mars, de 16 h 35 à 18 h 45

• École privée Saint-Joseph
Impasse Joseph-Giron à Vezins
Tél. : 02 41 64 40 05
vezins.stjoseph@ec49.fr
Vendredi 22 mars, de 16 h 45 à 18 h 30

• École publique la Bourie
3 rue de Mourmelon à Cholet
Tél. : 07 88 38 18 24
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique Louis Buffon
14 rue du Lt-Col.-Malleray à Cholet
Tél. : 02 41 62 36 98
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

Les portes 
ouvertes dans
les établissements 
cette semaine
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• École publique Charlotte 
et Emily Brontë
1 rue Charlemagne à Cholet
Tél. : 02 41 62 64 07
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique Chambord
Rue de Chambord à Cholet
Tél. : 02 41 62 41 34
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique la Chevallerie
3 rue des Templiers 
au Puy-Saint-Bonnet
Tél. : 02 41 56 41 83
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique la Bruyère
4-6 rue de la Bruyère à Cholet
Tél. : 02 41 32 57 93
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique Molière
Rue Maret à Cholet
Tél. : 02 41 62 10 95
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique les Richardières
6 rue Jean-Jacques-Rousseau à Cholet
Tél. : 02 41 62 03 62
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique Saint-Exupéry
26 rue Louis-Marie-Grignon-de-
Montfort à Cholet
Tél. : 02 41 62 02 79
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École publique Turpault
8 rue Charles-de-Montalembert
à Cholet
Tél. : 02 41 62 00 22
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h

• École privée 
Sainte-Marie des Turbaudières
11 rue des Couteliers à Cholet
Tél. : 02 41 65 33 53
direction@cholet-stemarie.fr
Vendredi 22 mars, de 17 h à 19 h 30

• Les Compagnons du Devoir 
(centre de formation des apprentis)
2 rue de l’Abbé-Hallouin à Cholet
Tél. : 02 41 30 42 64
Samedi 23 mars, de 9 h 30 à 17 h 30

Huit élèves 
de première 

travaillent ce 
jour-là avec 

Adrien Legrand 
(à dr. des trois 

chanteurs), figure 
émergente de la scène 

pop régionale.

Poupet-Bourdouleix, adjointe au maire 
de Cholet en charge de l’Autonomie 
seniors. Nous souhaitons donc mettre 
en relation ces profils synonymes 
d’expertise et les entreprises qui 
sont nombreuses à rechercher 
des savoir-faire, des compétences 
et des connaissances auprès de 
collaborateurs expérimentés. »
Cet événement facilitera les échanges 
directs entre les recruteurs et les 
candidats, invités, évidemment, à se 
présenter avec un curriculum vitæ. La 
dernière édition, en novembre, avait 
réuni plus de 200 visiteurs.

Un territoirequi m’entoure
CHOLET

Inscrite dans le 
cadre du label 
Ami des aînés, 
l'action Jobs 

60+, organisée 
par la Ville de 

Cholet, connaîtra 
une nouvelle édition, 

ce mardi 26 mars. De 
9 h à 12 h, au foyer de la 

salle des fêtes, les seniors, qui 
souhaitent poursuivre une activité 

professionnelle ou reprendre un 
emploi seulement quelques heures par 
semaine pour compléter leurs revenus, 

pourront rencontrer une trentaine 
de responsables d'entreprises, de 
domaines très variés : aide à domicile, 
hôtellerie-restauration, grande 
distribution, etc. Autant de sociétés 
en quête de salariés chevronnés. 

« Le recrutement est avant tout une 
question de rencontre professionnelle 
et de personnalité, note Natacha 

Jobs  60+, le rendez-vous 
emploi des seniors

Infos :

Ville de Cholet
Service Jeunesse, Citoyenneté, 
Animation seniors, Vie associative
et Événements
Tél. : 02 72 77 23 65

La dernière édition,
en novembre, avait 
rencontré un franc succès.

Archives Synergences hebdo

Des profils 
synonymes 
d’expertise

Le premier frictionne des chansons intimes 
avec des orchestrations au large spectre 
pop et manie les silences pour offrir une 
place de choix au piano, à la voix et aux 
chœurs. Le second se nourrit de l’influence 
des scènes indépendantes britannique et 
américaine, offrant un univers indie-folk 
et pop aux mélodies cinématographiques 
d’une très belle sensibilité. Adrien Legrand 
et Fyrs, Tristan Gouret de son vrai nom, se pro-
duiront au Jardin de Verre, le jeudi 28 mars à 
18 h 30, pour le concert After School décibels. 
En première partie ? Des élèves de l’option 
musique du lycée Sainte-Marie !

Échanges et transmission
Depuis de longues semaines, une quinzaine 
de jeunes travaille avec les deux artistes lors 
d’ateliers, dans le cadre du projet Décibels, 
porté par la Région Pays de la Loire avec 
l’ambition de faire découvrir les musiques ac-
tuelles. Si les terminales se sont attelés à l’ar-
rangement de deux chansons de Fyrs, qu’ils 
interpréteront à ses côtés, les élèves de pre-

mière ont écrit une chanson, une « compo-
sition depuis une page blanche » dixit leur 
enseignant, Yoann Bossé, d’indiquer : « Nous 
avons déjà eu l’occasion de participer à des 
masterclass avec le Jardin de Verre, autour du 
jazz ou avec Chien noir l’an dernier, mais sans 
restitution ensuite ».
C’est bien sur scène cette fois-ci que les 
jeunes défendront texte et mélodie, élabo-
rés avec Adrien Legrand à partir de quelques 
mots et suites d’accords. Une première qui 
réjouit toutes les parties. « Créer une musique 
en collaboration avec un artiste, c’est totale-
ment inédit pour nous 
et très enrichissant » té-
moignent Servan, chan-
teur à ses heures et Co-
lombe, violoniste depuis 
son plus jeune âge. « La 
musique peut être un 
exercice solitaire. C’est intéressant de sortir de 
cette routine, d’échanger et de transmettre. En 
tant qu’intervenant, j’amène aussi un autre 
regard, plus professionnel, sur le travail » 

Infos :

Jardin de Verre
13 boulevard Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs : 8,50 €, 6 € réduit, 17 € famille,
gratuit pour les lycéens

Une composition 
depuis une 

page blanche

et qu’il offrira donc bientôt au public, lors de 
ce concert ouvert à tous, gratuit pour tous les 
lycéens.

dévoile Adrien Legrand, un habitué des pro-
jets avec des écoliers, collégiens ou lycéens, 

alors que lui-même, à 
l’adolescence, jouait 
tout juste un peu de 
guitare. C’est plus tard, 
en découvrant le pia-
no, qu’il a délaissé ses 
études d’histoire et son 

envie de devenir professeur, pour se consa-
crer pleinement à la musique. Un parcours 
qu’il partage avec les jeunes, en toute sincé-
rité. Comme celle qu’il met dans ses chansons 
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Quelques jours après la journée 
internationale des droits des 
femmes, l’Association sportive pour 
toutes et tous (ASPTT) reconduit son 
opération le Sport donne des elles. 
L’objectif : développer la pratique 
féminine en club, en s’appuyant 
sur l’ambiance fun qui y règne et la 
diversité des disciplines qui y sont 
accessibles ! En guise d’échantillon, 
ce sont sept activités physiques et 
bien-être qui seront proposées en ce 
samedi 23 mars, au sein de l’antenne 
choletaise.

Un programme riche
À la salle d’activités et de loisirs de 
l’ASPTT, les participantes pourront ainsi 
suivre les initiations encadrées par des 
animateurs diplômés :
• sophrologie, de 9 h à 10 h et de 
10 h 15 à 11 h 15 : cette technique 
qui développe la conscience afin 

d’harmoniser le corps et l’esprit permet 
d’accéder à la détente et au bien-
être,
• yoga, de 9 h à 10 h 15 et 
de 10 h 30 à 11 h 45 : cette 
pratique répond au stress 
et aux agressions, pour mieux 
habiter son corps et son esprit,
• marche nordique, de 9 h à 11 h : 
référencée sport santé, cette activité 
en extérieur permet de renforcer les 
fonctions respiratoires et cardiaques 
et de tonifier les muscles tout en 
soulageant les articulations,
• biodanza, de 10 h à 11 h 30 : ces 
mouvements simples et accessibles 
à tous offrent le plaisir de bouger, de 
ressentir et d’exprimer ses émotions,
• bachata, de 14 h à 15 h : cette danse 
latine permet de jouer de sa sensualité, 
tout en s’amusant sur des rythmes 
latinos et ce, de façon autonome,

• fitness, 
de 15 h 15 à 
16 h 15 : une séance de renforcement 
musculaire et de cardio,
• multisport, de 16 h 30 à 17 h 30 : 
travail de cardio et de tonification des 
muscles en découvrant des sports 
émergents : poull ball, kin ball…
Pour chaque séance, il convient de se 
présenter une dizaine de minutes en 
avance. Il est évidemment possible de 
participer à plusieurs activités.

À vos marques…

CHOLET

Le Sport donne des elles : 
un événement multisport 100 % féminin

Infos :

ASPTT
65 avenue du Lac à Cholet
Tél. : 06 28 59 56 05
chevrolliercynthia.asptt@gmail.com
https://cholet.asptt.com
Inscription : https://
lesportdonnedeselles.asptt.com

L’an passé, 
environ 120 femmes 

avaient participé
à l’événement.ASPTT

NUAILLÉ

S’inscrivant dans une dynamique com-
mune à toutes les épreuves au niveau 
national, le semi-marathon du Massif fo-

restier attire de nouveau les foules. Ce di-
manche 24 mars, ce sont plus de 3 000 cou-
reurs qui envahiront les rues et allées boisées 
de Nuaillé. « Le retour de l’engouement pour 
la course à pied se confirme et nous allons re-

trouver le niveau de participation d’avant 
crise sanitaire » annonce Rémi Coutant, 

l’heureux président des Foulées nuail-
laises, l’association organisatrice de 
l’épreuve soutenue par Cholet Ag-
glomération.

Des courses… 
pour tous

Un plateau élite de très haut niveau, 
« sans doute jamais vu à Nuaillé », se 

dessine avec des athlètes africains pour 
dynamiter l’avant du peloton sur le se-

mi-marathon, tandis que les amateurs seront 
nombreux à vouloir relever le défi de cette 
distance mythique, après des semaines de 

préparation ou quelques jours seulement. En 
effet, il est encore possible de s’inscrire ! Celles 
et ceux qui sont moins affûtés prendront 
plaisir sur les 8,2 km nature, plus accessibles. 
Des courses sont également réservées aux 
enfants.
Pour s’époumoner le long des routes et che-
mins et encourager les athlètes chevronnés 
ou néophytes dans leur quête de perfor-
mance ou d’accomplissement, nul besoin ni 
d’inscription, ni d’entraînement. Amoureux de 
la course à pied, rendez-vous donc à Nuaillé !

Une fois encore,
les coureurs envahiront les 
allées de la forêt de Nuaillé.

Pour cette 37e édition, l’association des Foulées nuaillaises 
attend plus de 3 000 athlètes sur la distance phare de 21 km 

et les 8,2 km, renouant ainsi avec le succès passé.

Semi-marathon du Massif forestier :
les coureurs au rendez-vous

Infos et inscription :

www.semi-marathon-nuaille.com
Tarifs :
> semi-marathon : 18 € licencié FFA,
25 € autre coureur avant ce vendredi 22 mars
> 8,2 km : 15 € avant ce vendredi 22 mars
> courses enfants : gratuit

Archives Synergences hebdo

Un temps pour…  épauler

L’association du Maine-et-Loire, rattachée 
à la Fédération nationale, a récemment ouvert 

sa première antenne dans le département, à Cholet. 
Une dizaine de bénévoles défendent les trois 

piliers de cette structure : aider, secourir, former.

entraide
La Protection civile porte 
assistance à la population
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    une antenne à Cholet
La Protection civile du Maine-et-Loire a créé, voilà quelques mois, 
sa première antenne, à Cholet. La dizaine de bénévoles engagée 
localement intervient dans tout le territoire départemental, mais 

bénéficie d’un point d’ancrage, dans la salle du Plessis, notam-
ment pour se réunir et entreposer le matériel nécessaire. 

« C’est important de se rendre visible sur le territoire et de 
répondre aux besoins de la collectivité. En ouvrant cette 
antenne, nous sommes au plus près de la population avec 

les valeurs qui nous guident : compétence, engagement et 
bienveillance » explique Luc Allard.

« Nous avons vraiment besoin de vous ! confirmait Gilles 
Bourdouleix, maire de Cholet et président de Cholet Agglo-

mération lors de la récente inauguration. Votre engagement est 
essentiel auprès de la population et nous espérons que cette an-
tenne vous permettra de vous faire connaître et vous développer 
dans le Choletais. » « Je suis heureux d’avoir pu accompagner 
l’installation de l’antenne. C’était un souhait partagé. J’appré-
cie l’engagement des bénévoles, indispensables pour assurer 
des dispositifs prévisionnels de secours » ajoutait Patrice Brault, 
adjoint au maire en charge de la Sécurité.

Former
La première association dé-
partementale de Protection 
civile naît en 1958 dans le 
Nord. S’ensuit une multipli-
cation rapide sur l’ensemble 
du territoire français.
En 1964, le général de Gaulle 
invite à la création d’une fé-
dération nationale, souhai-
tant une nouvelle entité de 
sécurité civile capable de ré-
pondre aux besoins de la po-
pulation, en temps de paix, 
comme en temps de crise. En 
parallèle de la Croix-Rouge, 
la seule existante aupara-
vant, l’association peut donc 
être sollicitée par les pou-
voirs publics pour des opé-
rations de secours ou d’aide 
humanitaire.
Aujourd’hui, la fédération 
nationale de la Protection 
civile, reconnue d’utilité 
publique, rassemble 91 as-
sociations en France mé-
tropolitaine et six dans les 
départements et territoires 
d’outre-mer. Elle réunit en-
viron 32 000 bénévoles en 
France, pour contribuer à la 
sécurisation de la population 
(soit environ 15 % de l’en-
semble des volontaires en-
gagés pour la sécurité civile 
dans le pays).

Localement
Dans le Maine-et-Loire, 
c’est en 1965 qu’a été 
créée l’association, à 
l’initiative des pompiers 
du département qui 
souhaitaient réaliser 
un enseignement aux 
premiers secours. Elle se 
détachera du service dé-
partemental de secours d’in-
cendie et de secours en 1995 
et est actuellement compo-
sée de 130 bénévoles autour 
de trois missions.

La première mission de la Protection civile, c’est de 
porter assistance à la population. Les bénévoles se 
déploient notamment en cas de crise. Le déclenche-
ment d’un plan grand froid entraînera une mobilisa-
tion massive pour apporter réconfort, repas et vête-
ments chauds, couvertures, solutions d’urgence, etc.
Quand surviennent des catastrophes majeures, des 
perturbations de la vie collective (interruption de 
l’alimentation en eau potable, intempérie, épidé-
mie…) ou des accidents plus courants (incendie, 
inondation…), nécessitant la mise en place d’un 
plan de sauvegarde, la Protection civile vient en 
soutien des communes pour la mise en place d’un 
centre d’hébergement, l’organisation logistique, la 
distribution de couvertures et repas, etc.
En cas de plan blanc, les bénévoles peuvent égale-
ment intervenir dans les hôpitaux, comme ce fut le 
cas à Cholet, en décembre 2022 (photo ci-contre), 
avec les urgences du centre hospitalier sous haute 
tension face à de multiples épidémies.
La Protection civile dispose de conventions avec dif-
férents organismes (autoroutes, SNCF, EDF-GDF, etc.) 
dans ces situations de crise.
Quotidiennement, les volontaires soutiennent éga-
lement les plus vulnérables, lors de maraudes ou 
d’actions sociales.

Une mission pour chacun
« Autour de ces trois actions, chacun peut trouver sa 
place, affirme Luc Allard. Celui ou celle qui n’est pas 
à l’aise avec le secours pourra exceller dans les pra-
tiques opérationnelles et inversement. Que ce soit 
pour du bénévolat de secourisme (postes de secours 
ou formations ), du bénévolat humanitaire (ma-
raudes ou soutien aux sinistrés) ou du bénévolat de 
compétences (communication, comptabilité, cuisine, 
etc.), tout le monde est le bienvenu ! »

Quand ils sont en mission de secours, dans leurs uni-
formes bleu et orange, impossible de manquer les 
bénévoles de la Protection civile, qui dispose des 
agréments de sécurité civile nécessaires à la tenue de 
dispositifs prévisionnels de secours. Les volontaires 
et équipements sont ainsi mobilisés lors de mani-
festations de grande envergure. Ils sont les premiers 
maillons de la chaîne de secours, réalisant les pre-
miers bilans et prodiguant les premiers soins auprès 
d’éventuelles victimes qu’ils protègent. « En contact 
avec le Samu, nous avons les mêmes prérogatives 
que les pompiers, pouvant par exemple utiliser des 
défibrillateurs ou placer une personne sous oxygène. 
Le cas échéant, nous pouvons aussi effectuer des 
transports vers les centres hospitaliers » précise Luc 
Allard, président de l’association départementale de 
la Protection civile du Maine-et-Loire.
Chaque année, cette dernière tient environ 200 
postes de secours. À Cholet, les bénévoles sont pré-
sents lors de grandes manifestations sportives ou 
festives récurrentes (Cholet Agglo tour, carnaval, fête 
de la musique, festival des Z’Allumés, guinguette du 
Mail, 10 km de Cholet, tour de Cholet… ) ou ponc-
tuelles (tour de France, compétitions…).

Prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1), 
prévention et secours en équipe de niveau 1 et 2 
(PSE1 et PSE2), gestes qui sauvent, brevet national 
de sécurité et de sauvetage aquatique, sauveteur se-
couriste du travail… Les formations de secourisme 
dispensées par la Protection civile sont nombreuses 
pour devenir un citoyen solidaire et engagé.

Les bénévoles
choletais sont actuellement 

une petite dizaine.

Secourir

Aider
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Je suiscurieux

CHOLET

Le Printemps des orgues fait escale 
au théâtre Saint-Louis, ce vendredi 
22 mars, à 20 h, avec le Requiem de 
Saint-Saëns. Cette œuvre rarement 
jouée, et pourtant tout aussi puissante 
que la Symphonie n° 3, ainsi que des 
œuvres pour cuivres et percussions 
réunissent pour l’occasion un plateau 
impressionnant sous la direction de 
Christophe Millet.
Plus de 120 choristes et musiciens 
rassemblés côtoient les quatre voix 

aguerries de Marie-Bénédicte Souquet 
(soprano), Sophie Belloir (mezzo-
soprano), Carlos Natale (ténor) et 
Alexandre Adra (basse) et l’organiste 
Véronique Le Guen, titulaire du grand 
orgue Kern de l’église Saint-Séverin 
à Paris et directrice adjointe de 
l’académie de musique et d’arts sacrés 
de Sainte-Anne-d’Auray.
Au programme, des œuvres de Camille 
Saint-Saëns, Gaston Litaize, Louis 
Vierne et Eugène Gigout.

Le Requiem de Saint-Saëns 
sonne le Printemps des orgues

Réservation :

printempsdesorgues.fr  
ou sur place une heure avant le 
concert 
Tarifs : 25 €, 21 € réduit, 3 € moins 
de 25 ans (le soir du concert dans la 
limite des places disponibles)

CHOLET

Ce jeudi 21 mars, à 20 h, le Jardin 
de Verre accueille une création 
tout public, à partir de 10 ans, Les 
galets au Tilleul sont plus petits 
qu’au Havre (ce qui rend la baignade 
bien plus agréable). Savant mélange 
de mots et de corps, cette œuvre 
théâtrale de Claire Laureau et Nicolas 
Chaigneau explore avec humour et 
minutie ces situations bien connues, 
où un discours sans fin peut se muer 
en véritable prise d’otage. Empilement 
de banalités, débats vains… autant de 
supplices quotidiens qui cachent dans 
les plis de leur vacuité une bonne dose 
de poésie, de sensibilité et de saine 
absurdité. Dans cette traversée du vide, 
les quatre interprètes improvisent avec 
leurs mots et racontent avec leur corps 
ce qui se joue entre les humains au-
delà de leurs discours anodins. 

Théâtre de mots et de corps,  
au Jardin de Verre

Avec pour seuls 
accessoires dix chaises, 
les interprètes font 
ressortir les mille et 
un détails qui rendent 
la routine parfois 
merveilleuse et drôle 
aussi.

J.
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Ce concert est 
proposé sous 
la direction de 
Chistophe MIllet  
(en bas à d.).

SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS

Les quatre groupes de jeunes et la 
troupe Tremplin du théâtre de la 
Doue prennent place, à leur tour, sur 
scène. En effet, alors que les acteurs 
aguerris de la compagnie ont tiré le 
rideau sur leurs représentations de Tout 
baigne, c’est maintenant aux débutants 
d’investir les planches pour connaître 
le même succès, un aboutissement de 
l'implication mobilisée pendant toute 
cette saison.
Pour les jeunes âgés de 6 à 18 ans, 
ce travail est effectué au sein de 
l’école de théâtre, qui existe depuis 
15 ans. Ils évoluent à travers les cours 
hebdomadaires encadrés par des 
professeurs lors de séances qui ont 
pour objectif de développer leur 
expression orale et corporelle. Quant à 
la troupe Tremplin, elle est composée 
d’adultes débutants.
Ces vendredi 22 et samedi 23 mars, 
à 20 h 30, ainsi que ce dimanche 
24 mars, à 15 h, les groupes d’Anaïs 
Blon présenteront une ribambelle 
de saynètes en première partie. La 
seconde sera assurée par le Tremplin et 
ses dingueries scéniques.
Puis, les vendredi 5 et samedi 6 avril, à 
20 h 30, ainsi que le dimanche 7 avril, 
à 15 h, les groupes d’Élizabeth Arnaud 
joueront leurs saynètes, toujours 
suivies de la troupe Tremplin. 
Les représentations ont lieu au théâtre 
de la Doue.

Les acteurs  
en devenir 
montrent leur 
talent

Infos et réservation :

theatredeladoue.fr
ou 07 83 98 06 28 de 18 h à 20 h
Tarif unique : 3 €
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Nadine Guillouzo-Lefeuvre
58 ans, à la Protection civile 
depuis 23 ans,
responsable adjointe de 
l’antenne de Cholet
« Mon ex-mari avait 
rejoint la Protection 
civile, après dix 
années comme 
pompier volontaire. 
Nous avons eu deux 
enfants et, comme ils 
allaient grandir, j’ai voulu trouver 
une activité moi aussi, que nous 
pourrions partager ensemble. 
J’ai donc intégré à mon tour 
l’association, car j’apprécie les belles 
rencontres que l’on peut y faire, que 
ce soit avec les autres bénévoles, 
les organisateurs de manifestations 
ou les victimes. Chaque poste de 
secours est différent et c’est cette 
variété qui fait l’intérêt de notre 
engagement.
J’aime me porter volontaire pour 
les gros événements également, qui 
nécessitent des équipes de 70 ou 
80 secouristes. Ainsi, je suis partie 
à cinq reprises au carnaval de Nice, 
le temps d’une semaine, comme 
aux fêtes de Bayonne ou au festival 
interceltique de Lorient. »

Comment 
les rejoindre ?

Motivé par le secourisme et le 
contact humain ? La Protec-
tion civile de Cholet recrute 
de nouveaux bénévoles ! 
Après un entretien, les volon-
taires tout juste reçus peuvent 
déjà intervenir sur les postes 
comme logisticien adminis-
tratif et technique. Ceux qui 
le souhaitent peuvent ensuite 
se former (PSC1, puis PSE et 2) 
pour participer aux dispositifs 
de secours. Un recyclage est 
obligatoire chaque année.
Pour les autres missions, soli-
darité et entraide suffisent !

Infos :

Protection civile - Antenne de Cholet
86 rue d’Italie à Cholet
Tél. : 02 41 34 54 00 
Facebook : Protection Civile
du Maine-et-Loire
Instagram : protection_civile_49

Alain Antheaume
74 ans, à la 
Protection civile 
depuis 15 ans,
responsable 
de l’antenne 
de Cholet
« J’ai 
effectué 
toute ma 
carrière 
comme pompier 
professionnel à Cholet pendant 
trente ans, après quatre années 
comme pompier volontaire, animé 
par la volonté de venir en aide à 
la population qui en avait besoin. 
À l’heure de la retraite, je ne 
pouvais pas tout arrêter du jour au 
lendemain. C’était impossible pour 
moi ! J’ai donc rejoint la Protection 
civile, avec cette même envie 
d’assister les gens.
À l’ouverture de l’antenne 
choletaise, on a vite pensé à moi 
pour devenir responsable, au vu de 
cette expérience. »

Abdel Kouza
66 ans, à la Protection 
civile depuis 10 ans,

responsable 
formation de 

l’antenne de Cholet
« Agent de sécurité 

incendie de métier, 
je devais me former 

régulièrement. En 2014, 
j’ai suivi le cursus Prévention et 

secours civiques de niveau 1 (PSC1) 
à Nantes, pendant cinq jours, auprès 

de bénévoles de la Protection civile. 
C’est là que j’ai découvert cette 

association que je ne connaissais 
pas auparavant. J’approchais de 

la retraite, alors j’y ai adhéré 
aussitôt, pour l’ambiance, le 

contact avec les gens.
Rapidement, puisque 
j’étais déjà formateur 

dans ma profession, j’ai 
pris cette casquette dans 

l’association, en plus de ma 
participation aux postes de 

secours. J’aime transmettre mes 
connaissances, notamment auprès 

des jeunes. J’interviens dans les 
écoles, collèges, lycées, facultés ou 

maisons familiales et rurales pour les 
formations PSC1, Gestes qui sauvent, 
Sauveteur secouriste du travail… qui 

me permettent d’être en relation avec 
des publics de tous âges. »

Infos :

Jardin de Verre
13 bd Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs : 17 €, 13 € abonné,  
9 € réduit, 34 € famille
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CHOLET

Ce mardi 26 mars, à 20 h 30, le 
théâtre Saint-Louis présente 
Je ne cours pas, je vole, dans le 
cadre du label Cholet 2024, Sport 
& Culture. Six comédiens jouent 
26 personnages et embarquent 
les spectateurs dans le monde 
effréné du sport de haut niveau, 
invitant Laure Manaudou, Rafaël 
Nadal ou Usain Bolt à raconter leurs 
histoires, dépassements de soi, 
découragements et victoires. « Être… 
intouchable ! Détendre mes muscles… 
Dans 40 minutes, moi, Julie Linard, je 
courrai la demi-finale du 800 mètres des 
Jeux olympiques. 12 ans que je m’entraîne 
pour ces deux minutes de course ! 12 ans 
que je rêve d’un destin en or. Aujourd’hui, 
je vais marquer l’histoire. » 

CHOLET

Comme elle en a pris l’habitude, 
tous les deux ans, la section 
loisirs du Foyer laïque présente 
une exposition d’aquarelles. Une 
soixantaine d’œuvres, réalisées par 
ses membres, seront présentées, 
témoignant de la diversité et de 
la progression de la vingtaine 
d'aquarellistes passionnées, du 

débutant au plus expérimenté qui se 
retrouvent chaque semaine, dans la 
convivialité, lors de leur atelier.
Cette exposition se tient les samedi 23 
et dimanche 24 mars, de 10 h à 13 h 
et de 14 h à 19 h, dans les locaux du 
Foyer laïque, situé 16 rue François-de-
la-Rochefoucauld, à Cholet. L’entrée 
est libre.

Week-end d’exposition d’aquarelles

L’exposition 
montre la 
variété des 
aquarelles 
réalisées 
au sein de 
l’atelier.

Cette création d’Élodie 
Menant à l’énergie 

transcendante a fait l’objet 
de cinq nominations aux 

Molières 2023.

Infos :

Théâtre Saint-Louis
Rue Jean-Vilar à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 24

Billetterie :
https://billetterie.cholet.fr
Tarifs : 26 €, 24 € réduit,  
21 € abonné, 14 € très réduit,  
11 € abonné très réduit 

Je ne cours pas, 
 je vole : une 
course semée 
d’obstacles
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CHOLET

Les aventuriers modernes, Nés en 
Angleterre, À propos du chiffre 
2 ou Thème mystère. Le candidat 
désigné choisit de tenter sa chance 
sur le troisième thème proposé. À 
la question, « Quel adjectif qualifie 
un nombre entier multiplié par 
deux ? » *, s’en ajoutent d’autres, 
dont les bonnes réponses doivent 
s’enchaîner. Comme à la télé. Car 
le club choletais de Questions 
pour un champion reprend toutes 
les manches du célèbre jeu de 
France 3 : le neuf points gagnants, 
le quatre à la suite, le jeu décisif 
et le face-à-face final. « En théorie, 
chaque jeu dure une quarantaine 
de minutes, mais il nous arrive 
d’être plus dissipés que les joueurs 
à la télé ! raconte Monique Guilbot, 
la présidente du club qui existe 

depuis bientôt 26 ans à Cholet. 
Nous parvenons à faire en moyenne 
quatre jeux complets par séance. » 
Ces dernières ont lieu le lundi, de 
20 h à 22 h 30 et le vendredi, de 14 h 
à 17 h, à la salle Canaries du centre 
socioculturel Horizon.
Les adhérents – ils sont 20 
actuellement – s’affrontent à chaque 
fois sur de nouveaux questionnaires, 
élaborés par d’autres clubs, lus avec 
rapidité et distinction par un joueur, 
qui prend le rôle du présentateur.

Se challenger
Si pour certains, il faut « une culture 
encyclopédique » pour se distinguer, 

pour d’autres, c’est la volonté de 
« faire travailler sa mémoire et 
d’enrichir sa culture » qui prime, 
concédant que « chacun a ses 
spécialités ».
Nombreux sont les représentants 
choletais à s’être frottés au 
jeu grandeur nature. « Il n’est 
absolument pas obligatoire de 
participer à l’émission. Mais pour 
ceux qui le souhaitent, nos séances 
sont un bon entraînement » souligne 
la présidente. C’est justement le cas 
d’Anita Thomas, qui a pris pour la 
seconde fois le chemin des studios, 
après une première apparition, 

QUESTIONS  
POUR UN CHAMPION

Main  
sur le buzzer !

Les joueurs du club choletais 
répondent aux divers questionnaires 
de culture générale, renouvelés 
chaque semaine.

il y a dix ans. « La difficulté, en 
plateau, est davantage liée à 
l’environnement, à la chaleur des 
spots. On perd 50 % de nos moyens 
en situation d’enregistrement. 
Mais j’y vais pour la compétition 
intellectuelle. J’aime me 
challenger. » Si la date de diffusion 
est tenue au secret, nul doute 
que ses amis de jeu devraient être 
devant leur écran, autour de la mi-
mai. En attendant, tout nouveau 
joueur est le bienvenu.

* la réponse est : pair

Associationde la semaine

Infos :

guilbot.monique@orange.fr
ou 06 63 55 73 41

À quelques mois des 
Jeux olympiques 
de Paris, un objet 
lié au monde 
du sport attire 
notre attention 
dans un coin du 
musée d’Art et 
d’Histoire de Cholet. 
Découvrons-le… À la fin 
du XIXe siècle est mis en place, 
dans les écoles, l’enseignement 
obligatoire de la gymnastique 
et des exercices militaires. L’idée 
est de « redresser » les corps, de 
former des enfants plus « forts », 
plus « solides » et de préparer de 
futurs soldats dans le contexte de 
la revanche qui suit la défaite de 
1870. Chacun doit ainsi apprendre 
à se contrôler et à être un athlète 
complet tout en développant la 
culture du collectif, de l’équipe.
Cet enseignement va permettre, 
ensuite, le développement 
des sociétés de gymnastique 
et la popularisation de cette 
discipline. C’est pourquoi, au 
début du XXe siècle, on retrouve 
des médailles offertes, par le 
ministère de la Guerre, suite à 
une performance sportive aux 
concours de gymnastique.

Une médaille 
pleine de symboles

Plusieurs modèles de ce type de 
médaille ont été édités sur cette 
période. Celle conservée au musée 
date de 1901, sur un modèle de 
1893, signé du médailleur Henri 
Dubois. En bronze, elle mesure 
5 cm de diamètre. Elle présente 
une face avec un buste de 
Marianne guerrière entourée des 
lettres « République française ». 
De profil, couronnée d’un casque 
et de lauriers, la représentation de 
la République incarne l’ordre et 
l’obéissance à la loi. On aperçoit 
aussi, sur sa cuirasse, des ailes et 
la tête d’un coq, autre symbole 
républicain.
Sur l’autre face, dans la moitié 
haute du disque, dans un décor 
végétal, trois personnages 
pratiquent des activités 
gymniques : les barres parallèles, 

le trapèze et la montée à l’échelle. 
D’autres agrès sont également 
gravés : la corde, les anneaux, 
les barres asymétriques. La 
partie basse du disque contient 
le cartouche avec le nom du 
gagnant entouré de feuilles de 
chêne, servant historiquement 
à couronner les vainqueurs et 
symbole de puissance. L’ensemble 
est entouré de l’inscription « Prix 
offert par le Ministère de la guerre / 
Concours de gymnastique ».

Léon Fontaine, 
un jeune homme actif

Cette médaille est décernée à 
Léon Fontaine en 1901. Issu d’une 
famille d’origine nantaise, il est né 
à Paris en 1887. Peintre amateur et 
sportif, il deviendra photograveur 
à Paris. Mobilisé en août 1914, il 
fait la guerre, essentiellement en 
tant qu’ « infirmier » sur la ligne 
de front. Il n’a pas de formation 
médicale initiale mais assure 
les premiers soins auprès de ses 
camarades, avant qu’ils ne soient 
évacués vers l’arrière. Après la 
guerre, il reprend son travail. Sa 
médaille est donnée au musée 
par sa petite-fille choletaise 
avec un ensemble d’objets lui 
ayant appartenu. Cette petite 
récompense, avec une valeur 
certainement affective, témoigne 
de la jeunesse de cet homme au 
début du XXe siècle.

Les musées de Cholet

L’éducation par 
la gymnastique

Dans un coindu musée

Médaille de concours
de gymnastique, 1901
N° inventaire : 2023.001.5
Collection Musée d’Art
et d’histoire

Musées de Cholet

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Raconteur d’histoires, collecteur 
de récits de vie, Fred Billy écrit 
des spectacles pour donner à voir 
et à entendre des quotidiens, des 
territoires, des vies. Construit à partir 
de la collecte de témoignages de 
jeunes en milieu rural, Pour l’instant je 
pars est un spectacle plein d’humour, 
de fraîcheur et de tendresse, qui 
évoque les questionnements que 
connaît la jeunesse lorsqu’elle se 

cherche un avenir.
Il est présenté au Ciné’fil, 

à Lys-Haut-Layon, dans 
la commune déléguée de 

Vihiers, le vendredi 29 mars, à 
20 h 30, dans le cadre des spectacles 
hors les murs du Jardin de Verre. 
En amont de ce rendez-vous, une 
rencontre avec Fred Billy est proposée 
de 18 h à 19 h, au centre socioculturel 
le Coin de la rue.

Le Jardin en 
balade au Ciné’fil

Ce spectacle raconte l’aventure 
que tant de jeunes de milieu rural 
font : quitter le foyer familial pour 

rejoindre l’université dans 
une grande ville.
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Je suiscurieux
CHOLET

Créée en 1982 dans l’optique de 
préserver le patrimoine textile 
choletais (machines, paroles 
d’ouvriers, archives 
d’entreprises…) et sauver 
de la destruction la 
blanchisserie de la 
Rivière Sauvageau, 
devenue musée 
en 1995, 
l’association 
des Amis 
du musée 
du Textile 
et de la Mode 
poursuit son œuvre. 
Elle participe à l’animation du musée, 
via des visites guidées, des ateliers, la 
commercialisation du mouchoir rouge, 
les recherches historiques, la collecte 
de témoignages ou la publication de 
sa revue annuelle De fil en aiguille.

Hors les murs
Afin de célébrer ses quatre décennies 
d’histoire, l’association s’installe place 
Rougé, ce samedi 23 mars, de 14 h à 

17 h. À cette occasion, elle invite les 
Choletais à écrire, broder ou dessiner 
ce que signifient pour eux le textile, 

son histoire, le mouchoir, etc., 
sur un carré de tissu blanc ou 

rouge, ou rouge et blanc, 
de 15 cm de côté. Les 

différentes pièces seront 
assemblées pendant 

l’événement 
pour créer un 

patchwork 
collaboratif, 
hommage 

au textile.
En cas 

d’intempéries, un 
repli est prévu à 
la médiathèque.

L’association des Amis du musée 
du Textile et de la Mode fête ses  40 ans

Infos :

Tél. : 02 72 77 22 50
museedutextiledecholet@gmail.com
www.museedutextile.com

Les carrés de tissu 
seront ajoutés à ceux 
qui ont déjà été donnés 
par des Choletais.

AA
M

TM

Infos :

Jardin de Verre
13 bd Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs : 13 €, 9,50 € abonné,  
7,50 € réduit, 26 € famille
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> Champions
Samedi 30 mars, à 10 h 45
Comédie de Javier Fesser
Marco occupe le prestigieux poste 
d’entraîneur-adjoint de l’équipe 
d’Espagne de basket. Après une série 
de déconvenues dont il est le seul 
responsable, il se retrouve à devoir 
coacher une équipe de déficients 
mentaux.

> Conférence : sport et cinéma, 
comment rendre compte de 
l’aventure sportive
Samedi 30 mars, à 14 h,
salla Araya médiathèque
Erwan Cadoret, intervenant cinéma, 
partagera son regard sur le 7e art, 
autour d’extraits de films.  
Entrée libre et gratuite

Films, animations et jeux
Des animations et des jeux autour du 
cinéma et du sport accompagnent la 
projection des films du samedi.

> Le sommet des Dieux
Samedi 30 mars, à 13 h 30
Animation de Patrick Imbert
À Katmandou, le reporter japonais 
Fukamachi croit reconnaître un 
alpiniste que l’on pensait disparu 
depuis des années. Il semble tenir 
entre ses mains un appareil photo 
qui pourrait changer l’histoire de 
l’alpinisme…

> Une équipe de rêve
Samedi 30 mars, à 15 h 30
Comédie de Taika Waititi avec Michael 
Fassbender, Oscar Kightley
Inspiré d’une histoire vraie, ce film 
revient sur l’histoire de l’équipe de 
football des Samoa américaines qui 
subit, en 2001, la pire défaite de 
l’histoire de la Coupe du monde, 
battue 31 à 0 par l’Australie. À 
l’approche des matchs de qualification 
de la Coupe du monde 2014, l’équipe 
recrute un entraîneur franc-tireur et 
tombé en disgrâce pour les aider à 
peut-être changer leur destin…

> The First Slam Dunk
Samedi 30 mars, à 17 h 30 
Animation de Takehiko Inoue
Le meneur de jeu de Shohoku joue 
toujours intelligemment et à la vitesse 
de l’éclair, contournant ses adversaires 
tout en gardant son sang-froid. Sur les 
traces de son frère aîné, joueur local 
célèbre, il devient également accro au 
basket.

> Le Mans 66
Samedi 30 mars, à 22 h 15
Drame, biopic de James Mangold avec 
Matt Damon, Chrisian Bale
Basé sur une histoire vraie, le film suit 
une équipe d’excentriques ingénieurs 
américains menés par le visionnaire 
Carroll Shelby et son pilote britannique 
Ken Miles, qui sont envoyés par Henry 
Ford II pour construire, à partir de rien, 
une nouvelle automobile qui doit 
détrôner la Ferrari à la compétition 
du Mans de 1966.

> Les Explorateurs :  
l’aventure fantastique
Dimanche 31 mars, à 11 h
Animation de Gonzalo Gutiérrez,  
à partir de 3 ans
Alfonso, Arthur et Victoria sont trois 
explorateurs en quête de grandes 
aventures. Mais difficile de faire les 
quatre cents coups dans une petite 
ville si paisible… Et s’ils se retrouvaient 
soudain avec d’improbables agents 
secrets à leurs trousses ? 

Je suiscurieux

Tarif :

4,70 € la séance

Pour la seconde édition de son 
festival, l’association Aux 
films de la Moine, frappée 
du sceau de l’olympisme, 
met en valeur le sport, 
le dépassement de 
soi et les expériences 
intenses. C’est donc 
sous la thématique « La 
vie… plus fort ! » qu’une 
programmation variée 
est proposée, du jeudi 28 
au dimanche 31 mars.

Préambule
à la ludothèque

Mais avant que le clap de départ 
ne résonne, une journée pré-festival 
est organisée à la ludothèque, le 
mercredi 27 mars, de 10 h à 18 h, 
sur inscription et gratuite pour les 
adhérents de la structure dédiée au 
jeu.  
Les ludothécaires proposent une 
animation retro-gaming, autour des 
jeux d’arcades des années 80 et 90 à 
redécouvrir.  
Les plus sportifs pourront, comme 
l’héroïne du film Ralph 2.0, projeté 
ce même jour, à 16 h, au CGR, 
s’affronter dans des courses de 
voitures frénétiques et les plus jeunes 
s’amuseront avec des jeux de société 
Disney.

Du cinéma  
et des rencontres

Le rendez-vous cinématographique 
offre une sélection variée de films, avec 
le partenariat du cinéma CGR et de la 
Ville de Cholet. Des intervenants sont 
conviés à échanger avec le public.

> L’esprit Coubertin  
(avant-première)
Jeudi 28 mars, à 20 h 30
Comédie de Jérémie Sein avec 
Emmanuelle Bercot, Laura Felpin projetée 
en présence de son réalisateur
Après dix jours de compétition, les 
Jeux sont un fiasco pour la délégation 
française qui ne parvient pas à gagner 
de médaille d’or. Tous les espoirs de 
titre reposent désormais sur Paul, 
champion du monde de tir mais 
athlète immature et pas très malin…

En cette année de Jeux 
olympiques, Aux films 

de la Moine associe 
cinéma et 

dépassement 
de soi.

CHOLET

La vie… plus fort !
avec le festival Ciné-rencontres 

Aux films de la Moine

> Les Rêves dansants, sur les pas de 
Pina Bausch
Vendredi 29 mars, à 20 h
Documentaire d’Anne Linsel
En 2008, Pina Bausch, quelques mois 
avant sa mort, décide de reprendre 
son fameux spectacle Kontakthof, non 
plus avec sa troupe, mais avec des 
adolescents de 14 à 18 ans qui ne 
sont jamais montés sur scène et n’ont 
jamais dansé. Ce documentaire est leur 
histoire…

> Point break extrême limite
Vendredi 29 mars, à 22 h 30
Action de Kathryn Bigelow avec Patrick 
Swayze, Keanu Reeves
Pour retrouver les braqueurs 
responsables d’attaques de 
banques, un jeune inspecteur du FBI 
inexpérimenté et naïf, s’infiltre dans le 
milieu des surfeurs de Los Angeles.

À mon agenda
animations

Mer. 20 mars/La Plaine
Manettes et dragonnes
Tennis, volley, wingsuit, boxe, 
bowling, c’est toi le champion ! 
Manettes à la main ou casque de 
réalité virtuelle sur la tête, viens 
relever de nouveaux défis sportifs. 
À partir de 10 ans. Entrée libre
9 h 30 à 11 h 30, bibliothèque 
la Fontaine aux livres,  
rue François-Guérif

Mer. 20 mars/Cholet
Le temps d’une histoire
Avec Véronique de la Médiathèque et 
en partenariat avec le conservatoire 
du Choletais. Ouvert à tous les 
petits et grands amateurs de belles 
histoires. À partir de 5 ans.
Entrée libre
16 h, médiathèque, espaces 
publics du secteur jeunesse

Mer. 27 mars/Cholet
L’heure des marionnettes
Une histoire, pour tous les enfants, 
racontée avec des marionnettes.
De 0 à 6 ans. Gratuit sur inscription
11 h à 11 h 30 et 11 h 30 à 12 h, 
médiathèque, salle d’heure
du conte
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20 mars 
Vezins
Concours de belote 
interclubs
Organisé par le club de 
l’Espérance. Un lot par participant 
ainsi qu’un lot de consolation. 
Ouvert à tous. Tarif : 8 € 
13 h 30, maison commune 
de loisirs, 14 rue du Parc

Ven. 22 mars
Cléré-sur-Layon
Concours de belote
Organisé par le club Rayon de 
soleil. Un lot par participant. 
Ouvert à tous. Tarif : 8 € 
13 h 30, salle des fêtes,
rue Saint-Pierre

Ven. 29 mars/Cholet
Concours de belote
Organisé par la maison du Mail, 
club de loisirs pour préretraités et 
retraités. Tarif : 6 €
Infos et inscription jusqu’au
mer. 27 mars à l’accueil
ou 02 44 09 25 05 ou
contact@maisondumail-cholet.fr 
13 h 30, maison du Mail,
46 avenue Gambetta

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 23 mars 
Trémentines
Infos au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
9 h à 12 h, salle des Mauges,
4 place de la Victoire

Sam. 30 mars 
Le May-sur-Èvre
Infos au 02 41 63 80 20
ou mairie@lemaysurevre.com
9 h à 12 h, l’Exeko, 11 rue du Parc

Infos et inscription  
au 02 72 77 22 67 

ou e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard, 

place Jean-Moulin
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Mer. 27 mars/Nuaillé
Paus’en famille
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil invite les parents à un 
rendez-vous gratuit pour se retrouver 
en toute simplicité, avec les enfants, 
pour prendre un café, bavarder, 
s’amuser ensemble… Un espace de 
jeux est spécialement aménagé pour 
les petits.
Infos à l’accueil du centre
au 40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
10 h à 11 h 30,
salle annexe de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Sam. 30 mars/La Plaine 
Café morning
Organisé par la commission franco-
anglophone de l’office du tourisme. 
Chaque dernier samedi du mois, 
francophones et anglophones se 
retrouvent dans un établissement 
autour d’un petit-déjeuner pour 
échanger, discuter, partager… Entrée 
libre, chacun paie ce qu’il consomme.
Infos au 02 41 49 80 00
10 h à 11 h 30,
bar-restaurant O Gourmand,
8 place Saint-Gervais

Ven. 22 mars 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Espaces de paroles
L’association Entraid’addict propose 
des espaces de paroles où chaque 
personne, qu’elle soit malade ou de 
l’entourage, est reçue avec dignité 
et respect. Chacun peut s’exprimer 
ou simplement écouter en toute 
confidentialité.
Infos au 06 47 73 34 89
ou yannick.blouin49@gmail.com 
ou entraidaddictvihiers@gmail.com
20 h 30, centre hospitalier Lys 
Hyrôme, 70 rue Nationale

Mer. 26 mars/Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger 
propose aux habitants du quartier 
du Verger et de ses alentours de 
partager ses envies, ses projets, ses 
problématiques ou simplement 
discuter autour d’un café.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier
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À mon agenda
animations  (suite)

Ven. 22 mars/La Plaine
Concours de palets
Organisé par SomloirYzernay Cerqueux 
Plaine Foot. Cinq parties. 
Tarif : 14 € par doublette. Inscription 
possible au 06 77 97 71 22 ou sur place 
à partir de 20 h 
Infos : somloiryzernaycpfoot@gmail.com
21 h (début du concours), salle 
des sports, place du Calvaire

Du ven. 22 au dim. 24 mars
Cholet
Salon habitat et jardin
Organisé par l’agence Léo, en présence 
de 150 professionnels de l’habitat.
Bar et restauration sur place 
Tarif : 5 €, gratuit moins de 18 ans
10 h à 19 h, parc des expositions
de la Meilleraie, 2 avenue Marcel-Prat

Du ven. 22 au lun. 25 mars
Lys-Haut-Layon/Trémont
Portes ouvertes
Dégustations des vins accompagnés 
de mets assortis et balades dans les 
vignes du domaine de Chantemerle. 
Ce dim. 24 mars, possibilité de réserver 
un repas (tarif : 28 € par personne). 
Nombre de places limité.
Infos au 02 41 59 43 18
ou chantemerle49@wanadoo.fr
8 h 30 à 19 h, 55 rue de Chantemerle

Jusqu’au 23 mars/Cholet
Ventes de printemps
Emmaüs propose des ventes spéciales 
sur le thème du printemps.
14 h à 17 h 30 (mer. au sam.),
Emmaüs, 163 rue Auguste-Gibouin

Sam. 23 mars
Mazières-en-Mauges
Concours de palets
laiton en doublette
Organisé par le Palet maziérais. Palets
à apporter. Tarif : 16 € par équipe
Infos et préinscription possible
au 06 21 94 63 87
ou palet_mazierais@yahoo.com
13 h 30, salle des sports,
rue de la Forêt

Sam. 23 mars/Cléré-sur-Layon
Loto
Organisé par l’association des parents 
d’élèves de l’école Jean de la Fontaine 
de Nueil-sur-Layon. Nombreux lots à 
gagner. Tarifs : 2 € le carton, 10 € les 
six, 15 € les dix, 2 € cartes surprises et 
cartes enfants, 3 € bingo, divers packs 
loto sur place
Réservation au 06 16 05 57 84
à partir de 18 h 
20 h (ouverture des portes 18 h 30), 
salle des fêtes, rue Saint-Pierre

Dim. 24 mars
Saint-Christophe-du-Bois
Journée pêche à la truite
Organisée par l’Amicale des pêcheurs. 
Les tickets de participation sont 
disponibles sur place.
8 h à 13 h, étang communal,
rue Jean-Mermoz

Dim. 24 mars
Le May-sur-Èvre
Les dimanches ensemble
La Municipalité organise ces après-
midi réservés aux seniors maytais, 
pour papoter, tricoter, jouer, rigoler 
et surtout passer du bon temps 
ensemble. Gratuit
Infos au 02 41 63 80 20
ou mairie@lemaysurevre.com
14 h à 17 h 30, salle paroissiale,  
rue Saint-Louis

Mer. 27 mars
Saint-Christophe-du-Bois
Ramassage des déchets
Mis en place par le centre socioculturel 
intercommunal Ocsigène avec la 
brigade Hulc. Pinces et gants fournis. 
Infos au 02 41 56 26 10
9 h 30 à 11 h 30, centre de loisirs
Poil de carotte, 15 rue Pasteur

Mer. 27 mars et 3 avril
Somloire et Maulévrier
Les mercredis 
de l’information numérique
Anjou numérique organise deux 
ateliers numériques gratuits et ouverts 
à tous :
- utiliser des plateformes : compte 
Ameli, Doctolib, Mon espace santé, etc.,
Mer. 27 mars, à la mairie
de Somloire, 2 place de l’Église
- utiliser WhatsApp, Facebook, etc.
Mer. 3 avril, à la mairie
de Maulévrier, place de la Mairie
Infos et inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
9 h 30 à 11 h 30

Jeu. 28 mars/Le May-sur-Èvre
Atelier mémo forme
La Municipalité organise cet atelier 
destiné aux seniors maytais, pour 
donner du peps à leur mémoire.  
Tarif : 2 €
Inscription obligatoire en mairie
auprès du CCAS au 02 41 63 80 20
ou mairie@lemaysurevre.com
14 h à 15 h 30 ou 15 h 30 à 17 h, 
l’Exeko, 11 rue du Parc

Sam. 30 mars/Cholet
Samedi famille nature
Proposé par Cholet animation enfance, 
sur le thème « il était une ferme », 
pour un moment complice avec les 
animaux, notamment les nouveaux 
petits cochons. 
Prévoir des bottes ou des chaussures 
fermées et une tenue adaptée. Inscrire 
deux générations (au moins un enfant 
et un parent ou grand-parent).
Tarif : 5,50 €
Infos au 02 72 77 24 00
ou accueilsdeloisirs@
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen
10 h à 12 h, maison de la Nature, 
étang des Noues

théâtre
Ven. 22 et sam. 23 mars
Le Puy-Saint-Bonnet
Sincère à rien
L’Atrap, l’association théâtrale récréative 
et artistique, propose la pièce d’Anny 
Lescalier. Tarifs : 8 €, 4 € moins de 18 ans
Réservation : www.atrap.fr
ou 07 81 09 59 79
20 h 30, théâtre, rue Victor-Ménard

Dim. 31 mars/Cholet
Stage de théâtre pour amateurs
Le Théâtre régional des Pays de la Loire 
(TRPL) propose des stages animés par 
les comédiens de la troupe. La tragédie 
grecque Antigone de Sophocle est le 
fil rouge de cette saison 2023-2024. 
Ce dim., quatrième stage, animé par 
Jacques Hadjaje et Damien Vigouroux, 
porte sur « le discours politique : une 
matière théâtrale ». Tarif : 30 € le stage 
d’une journée (dégressif si plusieurs 
stages réservés)
Infos : www.trpl.fr
Inscription au 02 41 75 35 40
ou accueil@trpl.fr
10 h à 18 h, Interlude,
espace Jean Guichard,
9 rue de Saint-Melaine
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Sam. 23, 30 mars et 6 avril,
mar. 26 mars et ven. 5 avril
Saint-Paul-du-Bois
Impair et père
La troupe St-Paul Art’Scène propose la 
pièce comique de Ray Cooney.
Tarifs : 10 €, 5 € personne à mobilité 
réduite, 2 € jusqu’à 10 ans sur chaise 
devant la scène
Réservation : www.costumes-et-
theatre-saintpauldubois.fr
ou les ven. de 14 h à 20 h
au 02 41 75 42 26
20 h 30 (sam. 23 mars et 6 avril, mar. 
et ven.) et 14 h 30 (sam. 30 mars), 
théâtre, rue de la Source

Mar. 19, ven. 22 et sam. 23 mars
Bégrolles-en-Mauges
On est kit !
La troupe Fontaine des auteurs 
présente la pièce d’Alec Drama, mise en 
scène par Ingrid Sautejeau. 
Tarifs : 8 €, 4 € de 7 à 14 ans
Réservation : les lun. et mer.
de 18 h 30 à 20 h
au 06 84 02 37 12
ou fontainedesauteurs@gmail.com
20 h 30 (mar., ven. et sam.),
salle du Gué Brien,  
rue des Sports

Sam. 23 mars/Maulévrier
Chœur d’hommes d’Anjou
Concert organisé par l’Union Saint-
Pierre Toutlemonde Maulévrier football.
Tarif : 12 € sur place
Infos au 06 19 17 45 22
20 h 15 à 22 h, église Saint-Jean-
Baptiste, 2 rue du Cardinal Luçon

Dim. 24 mars 
Lys-Haut-Layon/Tancoigné
Concert
L’école de musique de Lys-Haut-
Layon invite l’ensemble de clarinettes 
Clarifonia du conservatoire du 
Choletais pour un concert découverte. 
Cet ensemble est composé de sept 
clarinettistes (ados et adultes), sous la 
direction de leur professeur, Stéphane 
Lefort. En première partie, quelques 
élèves de l’école (clarinette, saxophone, 
flûte…) en duo ou trio.
16 h, salle des fêtes,
place de la Mairie

musique
Sam. 23 et dim. 24 mars
Le May-sur-Èvre et Cholet
Festival A cup of blues
> Concert à 19 h de The good 
guy & the other one, duo en 
provenance de Nantes qui 
interprète des classiques des 
années 40 à nos jours. 
Entrée libre
> À 20 h 30, concert de Gaëlle 
Buswel, une artiste atypique. 
Tarifs : 15 €, 13 €, 10 € et 7 €
Infos et réservation à l’espace 
Senghor
ou 02 44 09 81 46
ou www.espacesenghor.fr
Espace Senghor, 4 rue des Tilleuls 
au May-sur-èvre
> Apéro cabotin avec Jacob 
Wild, qui est un one man band 
« homme-orchestre ». Il écrit et joue 
ce qu’il appelle le « wild blues », un 
mélange entre blues rock, garage 
et rock stoner. Tarif : 5 €
Infos et réservation au Jardin de 
Verre
ou 02 41 65 13 58
ou www.jardindeverre.fr
18 h, Jardin de Verre, 
13 boulevard Gustave-Richard 
à Cholet

bien-être
Ven. 22 mars/Nuaillé
Atelier d’expression créative
Proposé par le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil aux seniors 
adhérents sur la thématique « bien-
être ». L’animatrice, une art-thérapeute, 
invite à lâcher prise en étant à l’écoute 
de soi et de ses émotions au travers 
de l’expression artistique. Tarif : 5 € par 
séance
Infos et inscription à l’accueil du centre
au 40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h à 15 h 30 et 16 h à 17 h 30,
salle annexe de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 27 mars, 24 avril, 22 mai 
et 26 juin/Lys-Haut-Layon
Nueil-sur-Layon
Ateliers
L’association Art & culture propose 
des ateliers de mouvement libre, une 
pratique corporelle et énergétique 
d’éveil de conscience.
Tarifs : 12 €, 14 € non adhérent
Infos et inscription 
au 07 51 68 29 33
ou om.beatricerobin889@gmail.com
19 h 30, salle Saint-Charles,
rue du Chanoine-François

Sam. 30 mars/Cholet
Chasse aux œufs
De 0 à 99 ans, l’Atelier du rire et du 
bonheur invite à rejoindre une séance 
de yoga du rire, une expérience 
joyeuse et bénéfique pour le corps et 
l’esprit. Apportez vos paniers, peut-être 
des œufs chocolatés se cacheront-ils 
parmi vous…
Tarifs : 12 €, 8 € pour les enfants 
et les adhérents
Infos et inscription au 06 87 37 67 91
ou lesriresdecholet@gmail.com
14 h 30, parc Saint-Pierre, 
place Saintw-Pierre

Toute l'année/Cholet
Créneaux balnéo
Tous les lundis, en période scolaire, 
la piscine ludique de Glisséo est 
privatisée avec l’accès balnéo qui 
comprend saunas, hammam, bain 
froid et douches à jets en libre accès. 
Aquabikes et divers matériels sont en 
libre-service. Prévoir une serviette de 
bain.
Tarifs : https://www.glisseo.com/
piscines/#activite-balneo
10 h à 12 h, glisséo,
avenue Anatole-Manceau

danse

sport

Sam. 23 mars/Cholet
Tournoi de badminton
de la Saint-Patrick
Organisé par la section badminton de 
l’Association sportive pour toutes et 
tous. Ouvert à tous. Doubles hommes 
et mixte.
Tarif : 10 € par binôme
Inscription au 06 14 03 30 07
ou aspttbad49@hotmail.com
À partir de 14 h 30 (début du tournoi 
15 h 30), salle Grégoire,
41 rue Maurice-Ravel

Ven. 29 mars/Cholet
Foot 5
K’léidoscope vous invite à une partie 
de foot à 5 à l’Autre usine.
Tarif : 3 €
Infos et inscription à l’accueil du centre 
avant le mer. 27 mars
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
20 h à 22 h 30, K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Sam. 23 mars/Cholet
Randonnée mystère
Organisée par le centre 
socioculturel K’léidoscope. 
Randonnée mystère dans les 
environs de Cholet pour découvrir 
les sentiers de la région. Gratuit. 
Infos et inscription
à l’accueil du centre
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
14 h à 17 h 30, K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Mer. 20 mars/Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent les 
Corsaires de Nantes lors 
du 3e match des quarts de 
finale des play-off. Un 4e 
match peut avoir lieu le 
jeu. 21 mars.
20 h, Glisséo, avenue 
Anatole-Manceau

Sam. 23 mars/Cholet
Basket
Cholet basket reçoit Saint-
Quentin lors de la 26e 
journée d’Élite.
21 h, la Meilleraie, 
avenue Marcel-Prat

Sam. 23 mars/Cholet
Le printemps de la danse
La section danse de la Jeune France 
organise un après-midi autour de la 
danse, ouvert à tous. Au programme, 
des initiations au lindy hop, danse 
country, danse africaine, hip-hop ou 
encore un atelier d’improvisation.
Tarif : 5 €. Infos et inscription
jusqu’à ce mer. 20 mars
à l’accueil de la Jeune France
47 rue Darmaillacq à Cholet
ou dansejfbureau@gmail.com
13 h 30 à 18 h, 50 rue Darmaillacq

Jeu. 28 mars
Le Puy-Saint-Bonnet
La guinguette 
de la Goubaudière
Après-midi dansant animé par Thierry 
Simon. Ouvert à tous. Tarif : 8 € 
(boissons et goûter compris)
Infos au 02 41 65 58 09
Attention changement de lieu 
dû à des travaux
14 h 30 à 19 h, salle espace convivial, 
rue Victor-Ménard

Sam. 30 mars/Cholet
Bougeothèque 
et atelier famille
La Fabrique chorégraphique propose : 
> éveil des sens et motricité libre, pour 
les 9 à 30 mois (avant la scolarisation),
Tarif : 10 € la séance pour un enfant 
accompagné d’un adulte
10 h 15 à 11 h 45
> famille, pour un enfant de 5-7 ans 
accompagné d’un adulte afin d’explorer 
ensemble, lors d’une séance collective, 
différents jeux de motricité corporelle, 
rythmique et sensitive.
Tarif : 12 € la séance pour un enfant 
accompagné d’un adulte
10 h 45 à 11 h 40
Infos et inscription au 06 99 73 64 18
ou 07 67 60 77 68
ou lafabco@gmail.com
24 rue de la Hollande
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Du vendredi 29 mars au lundi 1er avril, la Meilleraie 
s’animera pendant quatre jours consécutifs, avec 
le Cholet mondial basketball. Le tournoi célèbre 
cette année sa 40e édition ! Un anniversaire que 

la Jeune France fêtera dignement avec une série 
d’animations, en plus des matchs opposant les 
meilleures académies internationales U19, que 
les bénévoles ont présenté aux partenaires lors 

d’une soirée spéciale. Gilles Bourdouleix, maire de 
Cholet, et Sylvie Dorbeau, adjointe en charge du 

Sport, ont participé au tirage au sort des groupes.
Synergences hebdo vous dévoilera tous les détails 

de cet événement dans son prochain numéro !

Le temps d’une soirée, les carnavaliers ont 
délaissé leurs chars pour se consacrer à la 
réalisation de sculptures en ferraille, à l’occasion 
de la 5e Nuit de la soudure. Sous les yeux du 
public, ils ont réalisé des œuvres sur le thème 
du cirque et des arts forains, qui seront exposées 
au théâtre Saint-Louis entre les deux défilés des 
dimanche 14 et samedi 20 avril, pour une mise 
aux enchères. Le fruit de la vente sera reversé à 
l’Artothèque, atelier d’expression et de création 
artistique pour les jeunes et adultes déficients 
intellectuels de l’Esat Arc-en-Ciel à Cholet.

Le grand prix de l’avenue de la Sarthe : c’est 
traditionnellement avec l’organisation de cette 
compétition que l’Union cycliste Cholet 49 lance 
sa saison à Cholet. Plus de 300 coureurs ont 
participé aux trois épreuves de la journée, sous 
un ciel bleu plutôt rare en ce début mars ! En 
cadet, Émilien Rambaud a honoré le maillot, 
en terminant deuxième au terme d’une belle 
échappée. Quelques jours après, le club a présenté 
l’ensemble de son effectif 2024 de Nationale 2. 
Une équipe qui a déjà commencé à briller sur les 
routes avec plusieurs podiums à son actif, dès ses 
premières sorties !

Dimanche  3 et vendredi  8 mars 
Cholet
L’UCC49
sur tous les fronts

Vendredi  8 mars - Cholet

Les carnavaliers solidaires

cinéma

> À Lys-Haut-Layon/Vihiers
place Saint-Jean

- Festival aventure(s) cinéma

Mer. 20 mars
Athleticus
Série d’animation (31 min.)
Cinémôme - À partir de 4 ans
Gratuit
17 h
Mercenaire
Film dramatique (2 h 15)
20 h 30

Jeu. 21 mars
Les optimistes
Documentaire (1 h 30) en VOST
20 h 30

Ven. 22 mars
Olga
Film dramatique (1 h 27) 
20 h 30

Sam. 23 mars
Cro man
Film d’animation (1 h 29) 
À partir de 6 ans
15 h

Together we cycle
Documentaire (1 h 10) en VOST
17 h 30

Tarif unique festival : 4,50 €

- Rétrospective autour de la 
filmographie de François Truffaut

Ven. 22 et mar. 26 mars
Le dernier métro
Film dramatique (2 h 13) 
19 h 45 (ven.) et 17 h 45 (mar.)

Tarifs : 6,50 € plein, 5,50 € réduit, 
4,50 € moins de 14 ans,
Programme 24 h/24 
au 02 41 75 83 66
www.cine-vihiers.fr

Ven. 29 mars/Cholet
Ciné conférence
L’association Connaissances du monde 
propose un film en conférence avec 
la projection de Grèce, sur les traces de 
l’Olympe de Stratis Vouyoucas, suivie 
d’un échange avec le public.
Infos : www.connaissancesdumonde.eu
Tarifs et réservation auprès du CGR
ou cgrcinemas.fr/cholet
14 h 30, CGR, Arcades Rougé,
30 rue Bretonnaise

À mon agenda
expositions

Jusqu’au dim. 24 mars
La Tessoualle
À la découverte du cadastre
Dans le cadre d’Itinérances, exposition 
proposée par les Archives municipales 
et communautaires de Cholet, 
la Commune de La Tessoualle et 
l’association La Tessoualle histoires 
Histoire. S’appuyant sur les plans 
cadastraux aquarellés (1810 et 1967) et 
sur une base de données interactive, 
l’exposition vous plonge à l’époque 
des géomètres d’antan et permet de 
retracer l’histoire des maisons de la 
commune. Entrée libre et gratuite
14 h à 17 h 30 (ven. 22 mars), 10 h 
à 12 h et 14 h à 18 h (sam. 23 et 
dim. 24 mars), mairie, salle des 
cérémonies, 6 rue de l’Hôtel-de-Ville

Jusqu’au dim. 24 mars/Cholet
Salon Primavera
Une vingtaine d’artistes participent 
à l’exposition caritative sous le signe 
de la peinture et de la sculpture. Une 
grande variété de créations à découvrir 
et mise en lumière par les Lions clubs 
Cholet et Cholet Mauges.
Entrée libre et gratuite
14 h à 19 h (ven. 22 mars), 10 h à 
12 h et 14 h à 19 h (sam. 23 mars), 
14 h à 17 h (dim. 24 mars), galerie
du théâtre Saint-Louis, rue Jean Vilar

Jusqu’au jeu. 28 mars 
Maulévrier
Photographies
Le photo club cerquois expose ses 
photographies. Entrée libre
9 h à 21 h, accueil touristique,  
salle des fêtes

Ven. 5 avril/Cholet
Atelier dessin

Proposé aux jeunes de 14 à 17 
ans par le centre socioculturel 

K'léidoscope pour venir créer son 
propre personnage de BD avec un 
professionnel, l'illustrateur Damien 

Geoffroy. Un repas sera préparé 
ensemble puis partagé.

Infos et inscription avant le mer. 3 avril
à l'accueil du centre

ou  02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com

20 h à 22 h 30, K'léidoscope,
13 avenue Président-Kennedy

activité artistique
Conférences ouvertes aux adhérents
de l’Université du temps libre
Infos : www.utl-cholet.fr

conférences

Jusqu’au ven. 12 avril/Cholet
Passer par la fenêtre
Photographies du collectif Novo 
Western.  
• Carole Pralong, architecte et 
chercheuse, travaille sur la perception 
des paysages vécus et la création 
de nouveaux espaces à habiter pour 
le corps, la langue et la pensée. La 
photographie, documentée par 
l’écriture poétique, est au cœur de sa 
pratique.  
• Élise Blanchard est photographe, 
réalisatrice de films documentaires 
et autrice. Elle cherche dans sa 
photographie la poésie du quotidien, la 
beauté de l’indicible, les agencements 
qui racontent une histoire.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h
(du mar. au ven) et les soirs de 
spectacle, hall du Jardin de Verre,
13 bd Gustave-Richard

Jusqu’au ven. 26 avril
Le May-sur-Èvre
Peintures
L’exposition regroupe deux jeunes 
artistes choletaises, Rachel Babonneau 
et Éloise Cousseau, toutes deux ayant 
développé très tôt une passion pour le 
dessin et la peinture, principalement à 
l’acrylique. 
14 h à 18 h (du mar. au ven),
espace Senghor, 4 rue des Tilleuls

Jeu. 4 avril/Cholet
Technologie et histoire
Conférence sur le thème « le mythe 
Enigma ou l’histoire de cette 
machine à coder » par Edmond Kern, 
collectionneur et conférencier.
Tarif : 12 €
14 h 30 à 17 h,
Hôtel de Ville et d’Agglomération, 
salle Paul Valéry,
rue Saint-Bonaventure

Mar. 9 avril/Cholet
Philosophie
Conférence sur le thème 
« philosophie du nouveau vivre 
ensemble » par Jean-Michel Vienne, 
professeur émérite et historien de la 
philosophie. Tarif : 8 €
15 h à 16 h 30,
amphithéâtre La Bruyère,
4 rue Jean-de-La-Bruyère

Pour paraître
dans les pages Agenda,

un seul contact :
asangibault@

choletagglomeration.fr
ou 02 44 09 25 20
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Jeudi  7 mars - Cholet
Cholet mondial basketball 

sur les rails

-

Q
ue

nt
in

 B
en

io
n

Ét
ie

nn
e 

Li
za

m
ba

rd

Ét
ie

nn
e 

Li
za

m
ba

rd

Ét
ie

nn
e 

Li
za

m
ba

rd

Arrêt sur images



24 #678 / du 20 au 26 mars 2024SynERGENCEShebdo 

Après les répétitions, était venu le Temps de 
jouer ! Ce festival, destiné à mettre en lumière le 
théâtre amateur de l’agglomération, a permis à 
quatre compagnies de présenter leurs nouvelles 
créations : les Z’improbables et leurs matchs 
d’improvisation, par essence, toujours inédits ; 
la Mékané avec À la recherche de ma France ; la 
compagnie des Fagotins avec Première(s) fois et la 
compagnie des Frapadingues (photo) avec Sauve 
qui peut ! Les enfants et Notre-Dame d’abord ! 
Autant de pièces qui ont séduit de nombreux 
spectateurs enthousiastes à Interlude ou au Jardin 
de Verre.

Impatients de participer aux réjouissances du 
Carnaval, les curieux se sont déplacés en nombre 

dans les ateliers de Cholet et Saint-Christophe-du-
Bois, lors des portes ouvertes. Ils ont pu découvrir 

en avant-première les chars des douze équipes, 
plus ou moins avancés dans la construction.

Que le public se rassure, la surprise restera au 
rendez-vous des défilés des dimanche 14 et 

samedi 20 mars, pendant lesquels les chars seront 
parés de toutes les couleurs qui leur manquaient 

encore, dévoileront leurs articulations et se 
déploieront complètement, jusqu’à neuf mètres 

de haut !

Et si la première Miss grand-mère en fête était 
choletaise ? Début février, huit résidentes de 

l’Ehpad des Cordeliers ont bénéficié d’une 
mise en beauté, sous les mains de jeunes 

apprentis en coiffure du centre de formation 
Eurespace. Est venue l’heure d’élire la Miss 

départementale. Chacun est désormais invité 
à soutenir la Choletaise qui a récemment reçu 
le plus de suffrages au sein de l’établissement 

pour représenter le Maine-et-Loire, via la page 
Facebook : Concours de coiffure national Nos 

grands-mères en fête.

Du vendredi  8 au dimanche 10 mars
Cholet
Le théâtre amateur
à l’honneur

Dimanche  10 mars - Cholet et Saint-Christophe-du-Bois

La foule dans les hangars des carnavaliers

Jusqu’au  29 mars - Cholet
Élisez Miss

grand-mère en fête !
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