Les aventures de Suzette
ou la chronique du CLIC

Mois de février

Depuis quelques mois, Suzette souffre de douleurs au genou. Aprés quelques examens médicaux, le
diagnostic est tombé : Suzette doit subir une intervention chirurgicale pour se faire poser une
prothése de genou.

L’opération aura lieu le mois prochain, et son chirurgien I'a prévenu gu’elle sera hospitalisée
pendant une petite semaine. Suzette veut préparer au mieux son séjour a I’hdpital, et anticiper son
retour a la maison. Son amie Colette qui a elle-méme été hospitalisée 15 jours I'année derniere, lui
donne quelques conseils !

Avant son hospitalisation, Suzette prépare les documents administratifs qui seront nécessaires : un
justificatif d’identité, sa carte vitale et sa carte de mutuelle, son dernier avis d’imposition, et les
coordonnées de sa fille, qu’elle a choisi comme personne de confiance.

Le chirurgien a prévenu Suzette qu’elle resterait convalescente durant un certain temps apres
I’opération. Suzette a donc prévu de rencontrer |’assistante sociale de I'h6pital pendant son séjour,
afin de connaitre les différentes aides qu’elle pourrait solliciter pour préparer son retour a la maison :
aide-ménagere, aide a la toilette, portage de repas, aide pour les transports... Et comment financer
tout cela ! Sa mutuelle lui a aussi expliqué qu’avant la sortie, Suzette pourra les rappeler pour savoir
si elle pourra bénéficier de quelques heures d’aide a domicile gratuites a sa sortie.

Enfin, Suzette sait qu’une fois rentrée chez elle, elle pourra contacter la coordinatrice du CLIC pour
toute question liée aux aides a domicile, aide a la mobilité, portage de repas si elle en ressent le
besoin. Suzette se sent désormais plus sereine a I'approche de son opération, ses doutes sont levés
et elle sait vers qui elle pourra se tourner en cas de besoin !

...rendez-vous pour la suite des aventures de Suzette dans le prochain numéro.

CLIC IGEAC (centre local d’information et de coordination)

- au péle social (24 avenue Maudet 49300 CHOLET) : réception uniquement sur RDV
ouvert du lundi au jeudi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00,

et le vendredi de 14h00 a 17h00.

- uniguement sur rendez-vous a Vihiers (2 Rue du Comte de Champagny)

- ou a domicile

Tél : 02.41.30.26.34

clic.choletais@gmail.com

Site Internet : clic-igeac.org
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